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Giot Cam Lo Bat Tir

MAT PHAP PHAT DUQC SU

Chép béi Khyenpo Konchog Gyatsen.

THIEN QUAN VA TRI TUNG THAN CHU

Viét dich va cha thich : Drikung Konchok Tinley La Duy Khanh
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Loi gidi thiéu:

Dric phat doi khi dugc vi nhu 1 vi Thay thude , thude — Gido Phéap — cua ngai. Dé dung tay trir
nhitng bénh tat dau kho ctia chung sanh ma cu thé la Tham San Si.

Phap tu tri Dugc su nay néu tu tri c6 thé doan dut bénh tat phién ndo cung tam ddc tham san si.

Danh hiéu cua dic Phat Dugc Su: MENLA — GURU BENDURY A. Dich nghia 1a dic Pao Su
Toén Quy. Viét nam xua nay goi ngai la dac Phat Duoc Su Luu Ly Quang Nhu Lai hay Phat
Dugc Su. Thién quéan va thuc hanh phép Dugce su nay s€ giup dua dén moi su an lanh. Bét cir
chung sanh nao nghe qua hodc nhin thiy hinh twong hay than cha ctiia Phat Dugc Su s& khong bi
doa vao 3 duong dir. Viéc thuc hanh phép Thién Dugc Su nay dugc xem la phap tinh hdéa bénh
tat manh 1iét nhat va cling thé | quy vi co thé tinh hoa bénh tat cho chung sinh khéac.

Phap mon Dugc Su nay trong Mat gido truyen thong Tay Tang duoc vi nhu Guru Yoga hay Hoa
Nhap Vi Bon Su, va muc tiéu chinh 1a giai trir tin gdc tat ca cac nguyén nhan giy nén bénh tat
—~ VO MINH.

Phap tu Dugc su nay c6 thé dugc tu boi nhitng ngudi chua tho quan danh . C6 rat nhiéu diéu ky
la di say ra d6i véi nhimg bénh nhan ung thu tu hanh theo nghi qui ndy. Moi bénh tat ctia ho
déu duoc tiéu trir hoan toan va tham chi c6 thé con khoé hon trude. Do chinh 1a sy ching minh
hiéu qua cta than chi duoc su.

Drikung Konchog Tinley — La Duy Khanh

Danh hié¢u bay vi phat Dugc Su nhu sau :

1.Nam Mé Nhw Lai Ung Cing Chanh Bién Tri Thi¢n Danh Xung Ciat Twong Vwong Phat
2.Nam Mé Nhur Lai Ung Ciing Chanh Bién Tri Bao Nguyét Lién Hoa Tri Nghiém Quang
Am Tu Tai Vwong Phit

3.Nam Mé Nhw Lai Ung Ciing Chanh Bién Tri V6 Cau Kim Sic Biao Quang Diéu Hanh
Thanh Tyu Phat

4.Nam M6 Nhu Lai Ung Cing Chéanh Bién Tri V6 Uu Téi Thing Cat Twong Phat

5.Nam Mé Nhu Lai Ung Ciing Chanh Bién Tri Phap Hai Loi Am Phat

6.Nam M6 Nhur Lai Ung Cling Chanh Bién Tri Phap Hai Thing Hu¢ Du Hy Thin Thong
Phit

7.Nam Mo Nhw Lai Ung Cing Chanh Bién Tri Dugc Sw Luu Ly Quang Vwong Phit

Trich tir : Kinh Dwoc Sw That Phat niém tung nghi quy , dich gid Huyén Thanh

Drikung Kagyu
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DRANGME KALPEY NGEN NE CHZHANGCHUP KYAN / KHEN DAN TSEVE
TRULPA THAE K|/ DROVEY DUKNGEY NE NAM .SEL DZEPA / GYALCHOK
DZHIKTEN SUM GEN ZHAP LA DU/

Nhw dirc Nhw lai ngai da dat dwoc nang lwe tdi thdng , véi Tri Tué tuyét hdo, chiva lanh
tat cd cac bénh tat cla ching sanh 3 cbi va tay trir ndm nghiép vé gian trong toi ( giét
cha, me, Ala han, pha Tang doan va lam chay mau than phat ) . Ngai, Ngu&i bao hd
ching sanh ba cdi dirc Bdo Thang ( Jinten Sumgom ) con xin nguyén cau!

Quy y - phét bd @& tam:
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SAN GE CHE DAN TSOK CHOK GE DUN LA / SUM GO GYU PE TAK TU KYAP SU
CHI / DUK DAL NAR VEY MA GYUR DRO VA NAM /LA ME GO PHAN GE CHIR
SEM KE DO/
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Con xin quy y Phat, Phap, va Hién Thanh Tang cho dén khi con thanh twu bo dé.
Do cbéng dirc gat hai dwoc nhd & ha,nh bo thilvé cac hanh ba la mat,
xin cho con thanh twu qua vi Phat dé logi lac tat ca chung sinh..
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RAS DUN SENTRI PEMA NI DA TEN / SANGE MENLA BEYDURYA YEE DOT / E
CHAK MENSHIN ENPA LUNZE DZIN / O TSENPE TRO TULKU CHALUK CHEN /

Trwéde mat con hién ra mot toa sw tir va moét dai sen , mot dia méat tréi moét dia mat
trang. Ngbi trén dé la dirc Phat Dwoc Sw mau xanh ngoc Lwu Ly . Trong ban tay phai
ngai cdm mét nhanh thubc tri bénh | tay trai cdm mét chiéc binh bat. Ngai trang hoang
moi twé'ng chinh ,phu ciia mot vi Phat vé cung doan nghiém . Than ngai phat ra anh
sang mau lwu ly.
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LAMA YIDAM DESHEK DUN LA SOK / SANGE CHANGSEM NIZER DULTAR TRIK /
NESUM LE NI LAKE CHOK KUHN TRE / ESHE SEMPA CHENDRAN TEN LA TIM /
KUHN KYAN DROVEY NENAM DZHOMPEY CHIR / KHEN TSE NYU THU TRINLE
DAKNI CHEN /

Xung quanh ngai 1a chw Lat ma, Yidam, bay vi Phat Dwoc Sw , va chw Phat , B6 Tat
nhiéu nhw cat but dwdi anh sang mét troi. T ba diém [ Luan xa dinh ddu OM tréng ,
luan xa c¢d hong OM dé, luan xa tim gitra ngwc HUM xanh] phéng chiéu hao quang
khap phap gi¢i, t¢i tat ca chw vi Giac Ngo. [ Bay gio chw vi ] dung ndng lwc hop nhét
cla tri tué , tv bi , ding manh dé xoa diu va loai trr moi bénh tat tat ca chung sanh
khap phap gioi.

Cung duong:

CESE
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QM SAR VA TA THA GA TA SA PARI VA RA AR GAM P RA Tl SA SO HA/ nwéc
B“’J smAaEz VA TA THA GA TA SA PA RI VA RA PAD YAM P RA Tl SA SO HA/ nwéc
BU’G ggall'\*nVA TA THA GA TA SA PARI VA RA PUS PAM P RA Tl SA SO HA/ hoa
g‘lsl,n;AR VA TA THA GA TA SA PARI VA RA DU PAM P RA Tl SA SO HA/ trdm
Eun’nogﬂR VATATHA GATA SAPARIVARA A LO KE P RA Tl SA SO HA/ dén bo
OM SAR VA TA THA GA TA SA PA RI VA RA GAN DE P RA TI SA SO HA! thuc
(pii:\;largAR VA TA THA GA TA SA PA RI VA RA NE VI Bl A P RA Tl SA SO HA/ nwéc
g'FEAR VA TATHA GATA SAPARI VA RA SAP TA P RATI SA SO HA/ nha
nhac

Tan Than:
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THUK JE KUHN LA NEMPEY CHOM DEN DE / TSEN TSAM THEPE NGENDROY
DUKNAL SEL / DUK SUM NE SEL SANG MEN GI LA /BEYDURYAEY O LA CHAK
TSAL TO/

H&i ddng Chién Thang vinh quang, ngai cé tdm binh dang vé&i tat thay chang hivu tinh,
chi can nghe danh hiéu ctia ngai la cé thé phat tam ti ai , Pic Phat Dwoc Sw, dang
giai trlr ba chéat doc [tham , san , si ], sang rwc hao quang twa lwu ly con xin danh 1&
cung tan than.

Drikung Kagyu
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THOK ME NE NAC DIK SHAK GER YI RAN / THEK SUM CHE KI KHOR LO KOR
DZE CHIN / NYA NGEN MI DA SI THAR ZUK PAR SOL /

Tét ca nhﬂjng nghiép Tiéu Cwc do con tao tac va tich Igy ttr vO thuy con xin phat 15 sdm
hdi cling tat ca chung sinh. Xin chw Phat hoan hi chuyén banh xe phap , khdng nhap
Niét Ban va tru thé cho dén khi tan diét canh luan hai.
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LA MA MEN PEI GYAL ON CHOM DEN DE / DON NI LHYUN GI DRUP PE| PAL NGA

VA / DUK SUM NE KI ZIR VEY DRO VA NAM / NE ME GA DEY PAL LA CHE PAR
SHOK.

Pang Chién Thang vinh quang, dirc Lat Ma bbn sw, Dwgc Vuong vé tan phudce lanh.
Day da hai phan tri tué tw bi. Xin cho tam doc tan bién nho an phwéc cla ngai va cho
noi noi an lac khéng bénh kho.

Quan twéng va tri tung Than chu:
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NAC DEPEY KEN GI DEVAR SHEKPA GE KHOR DAN CHEPEY THUKDAM GI GYU
Kuhl / KUY CHA LE LAKES PAC TU MEPA DZHUN / MIKYUL Gl TSORDZHE
DAKZHEN SEMCHEN TAMCHE LA PHOK THOKMA MEPA NE SAKPEY LE DAN
NENMON Pei NEDON DIKDRIP DAMTSIK NYAMCHAK TAMCHE Jan / DESHEK SE
DAN CHEPEY TINNGEDZIN GI GO NATSOK KECHIK LA TOKPAR GYUR /

Nh& céng dire tri tung than chu [am cho dong chdy cam 16 bat tan tir binh bat cam 16 8
vi Phat [ nhw hinh bén ngoai bia] trén khéng trung chay xudng ciing anh sang t&i con va
tat thay chung sanh — [ ddc biét la nhivtng ching sanh ma con dac biét cha y téi ho
(nguwoi can dwoc chiva lanh) ], va tay trir tAt cd nhirng bénh tat qua bao gay ra cung
nhirng vi pham Samaya [ 1&i thé nguyén Mat thira ]. Va nhw vay tat cad ho nhan duwoc
qua vi toan giac cua chw Phat.

Dwoc Sw Lwu Ly Quang Nhw Lai Pa La Ni:
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W'ﬁ‘ Nﬂ.(ﬂ' ﬂ"“} a %5.13.%.?.@1 Na.q.a.ﬂ.&.ﬂ.i\.ﬂ21
TADYATHA / GHUME GHUME | MINI MIHI MATI SAPTA TATHAGATA SAMADHYA
DHISH THATE A TE MATE PALE PAPAM SHODHANI SARVA PAPAM NASHAYA
MAMA BUDDHA BUDDHOT TAME UME KUME BUDDHA KSHETRA PARIS
SHODHANI DHAMENI DHAME MERU MERU SHIKHARE SARVA AKHALA MRITYU
NAVA RENI SU BYUDHE BYUDDHE BUDDHA DHISH THITE NARAKSHAN TUME
SARVADEVA SAME ASAME / SAMANVA HARAN TUME / SARVA BUDDHA
BODDHISSATVA /| SHAME SHAME / PRASHAMAN TUME / SARVA ITYUPA /

DRAVA BHYA DHAYA PURANI PURANI PURA YAME SARVA ASHAYA BEDURYA
PRATI BHASE SARVA PAPAM KSHA YAM KARI SO-O HA /
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TE YA THA/ GU ME GU ME | MI NI MI HI MA TI SAP TA TA THA GA TA SA MA DIA DI
SI THA TE A TE MA TE PA LE PA PAM SO DA NI SAT VA PA PAM NA SA YA MA MA
BUT PA BUT BOT TA ME U ME KU ME BUT DA SET TRA PA RIT SO BAN NI BA
MEN NI DA ME ME RU ME RU SIT HA RE SAT VA A HA LA RIiT TU NA VA RE NI SU
BYU DE BYU DE BUT DA HIT THI TE NA RAK SAN TU ME SAT VA BE VA SA ME A
SA ME SA MAN VA HA RAN TU ME / SAT VA BUT DA BO Bl SAT VA / SA ME SA ME
/ PO RA SA MAN TU ME / SAT VA I TYU PA / BA VA HIA DA YA PU RA NI PU RA NI
PU RA YA ME SAT VA A SHA YA BEN DU RYA PO RA Tl BA SAE SAT VA PA PAM
SA YAM KA RI SO HA/

Poan chu:

oy

qﬂ'%'ﬁwqm

TADYATHA : OM BEKAZE BEKAZE MAHA BEKAZE RADASAMU GATE SOHA.

TE YA THA : OM BE CAN DE BE CAN DE MA HA BE CAN DE RA DA SAM MU GA TE
SO HA/* (Tri tung cang nhiéu cang tét.)

Hoi huéng nguyén:
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' C6 ban khac ghi rang: TEYATHA : OM BE CAN DE BE CAN DE MA HA BE CAN DE BE CAN DE RA
ZA SAM MU GA TE SO HA -C6 thé tuy chon sao cho thich hop, cong dic di¢u dung khong khac.

Drikung Kagyu
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KHOR TSOK OZHU TSOVOY KU LA THIM / MENLEY KU SUN THUK KI NESUM LE
/| LAKES KAR MAR THINGGEY ESHE TRE / RAS Gl NESUM THIMPE DRIPSUM
DAK / TSOVO OZHU RAS Gl CHIVOR THIM / ERME GYALKYUN KHENTSEY
RANGZUK CHE / TONGZUK CHAKGYA CHENPOR NGALSO O/

Tap hop chu Phat va Bé Tat xung quanh hoa tan vao anh sang va hop nhét lai vao dic
phat Dwoc Sw noi chinh gitra. Noi ba diém trén than phat [ dinh dau hdo quang trang,
noi c¢d hao quang dd, noi ngwe hao quang xanh] phéng hao quang vao than thé con,
dirc Phat Dwoc Sw tan bién va hoa nhap vao con qua ngd dinh diu, trén danh
BHARMA. Con la sy hop nhét cua tri tué va tlr bi. Sau d6 moi th&r tan bién va tré nén
hoan toan vang lang .

RyxRaNFraradrg|

(Hay tru tAm vao trang thai tanh khong chan nhu).
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CHE TO DE GOM GIPEY GEVA DI/ TSE DIR TSERIN NEME DEKI DEN / CHI TSE
VAYDURYA NAN JIN LA SOK / NAMDAK Jin DU SANGE ZHALTHON SHOCK /

Nguyén nh& ¢éng dirc cung dang, tan than, thién dinh va tri tung than chu nay [ con va

tat ca chiing sanh ] c6 mét cugc song khong bénh tat phién nao , day da sw an lac va
hanh phuc, va khi chét di sé dwoc dién kién tdn nhan ctia phat noi céi Tinh tho lwu ly.
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MA ON PA NO DAK SOB DROVA NAM / SANGE JIN DU PEMEY NINGPO LE /
TRUN TE GYACHEN TSOKNI RAP DZOK NE / LAME CHZHANCHUP GOPHAN
THOP GYUR CHEEK /

(hay cau nguyén l&i nguyén nay hang ngay 2 lan trwde khi tu tri va sau khi tu tri dé co
mot tai sanh tot lanh )

Nguyén cho twong lai , con va tét ca chung sanh sé tai sanh trong mot béng sen trong
cOi clia dlrc Phat, day du hai phan phuwéc tué |, va chirng dat dwoc giac ngo.
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Phan Tang nglr dugc phién am dé tién cho viée tri tung voi dai ching. Hanh gia ¢ thé chi
don thuan tri tung phan tiéng Viét.

Ban van thuc hanh Phat Dwoc sw nay dwgce chép béi : Khyenpo Konchog Gyatsen.
Drikung Konchog Tinley dich dé ciing dwong bon sw Sonam Rinpoche va lam phwong tién
tu hanh cho ngwoi Viét.

Moi sai s6t la ciia ngudi dich. Moi cong dike Xin héi hwéng vé khip phap giéi ching sanh.
Tu vién Drikung Kagyu 2007
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