
 

S¿ khác BiŒt gi»a T‰t Ta 
và T‰t Tây nhÜ th‰ nào? 

 
 

 
(Nhân dÎp bÜ§c sang næm m§i T‰t Tây 2010 nh¢m T‰t Nguyên ñán Canh DÀn, 

xin trích dÅn tØ trang 462 Ç‰n trang 469 trong tác phÄm Tº Vi & ñÎa Lš Th¿c Hành cûa 
Hàn Lâm NguyÍn Phú ThÙ Ç‹ góp vào Giai PhÄm T‰t cho vui).  
 

NgÜ©i Long Xuyên  
 

ñÓi v§i ngÜ©i Âu Tây, tính theo niên lÎch Tây, hÀu nhÜ thÜ©ng æn mØng ngày lÍ 
Giáng Sanh tÙc Noël cho Ç‰n bÜ§c sang næm m§i, bªi  th‰, ÇÓi v§i ngÜ©i ViŒt Nam sÓng trên 
xÙ ngÜ©i dù có Çåo Thiên Chúa hay không, vÅn æn 3 lÀn Réveillon Ç‹  mØng Giáng Sinh và 
Çón giao thØa mØng næm m§i T‰t Tây rÒi T‰t Ta, cùng v§i nh»ng l©i Chúc MØng Næm M§i 
(Bonne Année / Happy  New Year) ÇÜ®c kéo dài cho Ç‰n h‰t tháng m¶t (Janvier) nhÜ ª Pháp. 

Ÿ nÜ§c Pháp, thÜ©ng trÜ§c ngày Noël khoäng Ç¶ m¶t tháng, các tiŒm bày bán ÇÒ 
chÖi, bánh kËo có chocolats, rÜ®u thÎt ... tung ra thÎ trÜ©ng Ç‹ m©i khách hàng mua làm quà 
t¥ng trong gia Çình hay thân h»u. 

 
 
  
 
 
 
 
Và nhân dÎp này Ông Già Noël cÛng xuÃt hiŒn, Ç‹ m©i trÈ con Ç‰n ÇÙng gÀn chøp 

hình, do vÆy không khí rÃt vui nh¶n.  
 

Nhân nh¡c Ç‰n Réveillon tÙc æn nºa Çêm, các gia Çình trên bàn tiŒc thÜ©ng có 
nh»ng món æn gÒm có nhÜ  sau : 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
Gà lôi tÖ  (La dinde), Gà giò tÖ (Le poulet), Gà sao tÖ (La pintade), Gà thi‰n (Le chapon), VÎt 
tÖ (Le canard), Con Mang (Le chevreuil), Heo rØng (Le sanglier), ng‡ng (L’oie)  ...thÜ©ng Ç‹ 
Çúc lò.  

ñÓi v§i VÎt,  còn có gan vÎt (Foie de Canard) là món ÇÜ®c Üa thích nhÙt, cho nên 
bán rÃt m¡c, vì th‰ m‡i næm vào dÎp  Giáng Sanh và bÜ§c sang T‰t Tây, sÓ VÎt ch‰t rÃt nhiŠu, 
bªi vì món gan vÎt rÃt khoái  khÄu làm cho VÎt phäi ch‰t oan mång.  

 

Quä Çúng câu : Cu¶c Ç©i, Çôi khi cái Vui ngÜ©i này, là cái Kh° cûa 
ngÜ©i khác. 

 

Ngoài ra, còn có các món ÇÒ bi‹n nhÜ  : Các Sò –c, Cá HÒi (Saumon), Cua 
Bi‹n, Tôm Hùm (Homard), các loåi trÙng cá (œufs de lompes)... 

 
 

 
  
 
 

 

 
 
 
 
 

hiŒp  cùng v§i các loåi bánh mÙt, chocolats ... cûa các nÜ§c trên ÇÎa cÀu, xin trích dÅn m¶t 
hình änh nhÜ sau : 
 
 

 
 
        
         
 

 
 
 
 
 

 
  
 
 



 
 
 

 Các loåi trái cây nhÜ trái : long nhãn, vãi ... Ç¥c biŒt, chùm trái Chà Là tØ các 
nÜ§c B¡c Phi Çem d‰n, æn rÃt ngon, trái l§n låi thÖm hÖn loåi Chà Là trÜ§c kia 
thÃy bán ª ViŒt Nam trong dÎp T‰t. 
 
 
 

 
HÖn n»a, còn có các loåi rÜ®u và formages cûa các nÜ§c không sao k‹ ra h‰t ÇÜ®c, 

xin trích dÅn hình änh nhÜ sau :  
 
 
Các rÜ®u hušt-ky  
(Les whiskies) 
 
 
 

Các rÜ®u sâm-banh, gin, vo-ka và các loåi rÜ®u chát... 
(Les champagnes, le gin, le vodka et les vins...) 

 
    
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



ñ¥c biŒt, có loåi các trái cây nhÜ : Châtaigne hay Maron (tÙc quä lÆt, có da láng 
bóng, màu  nâu, æn rÃt bùi nhÜ h¶t mít bên nhà, cho nên làm ÇÜ®c nhiŠu món bánh ng†t ho¥c 
kem Ç‹ tráng miŒng cÛng nhÜ món m¥n nÃu v§i thÎt) 

 
 

 
 

 
Khi nói nh»ng ngày T‰t cuÓi næm và mØng T‰t Tây 

h¢ng næm tåi Pháp nói riêng, không làm sao k‹ h‰t ÇÜ®c, xin 
ÇÖn cº tåi Paris trong dÎp này, trên con ÇÜ©ng Çåi l¶ Champs 
Élysées cùng tháp Eiffel ÇÜ®c treo Çèn rÃt ÇËp. 

 
 
 

Tháp Eiffel ÇÜ®c treo Çèn vào dÎp lÍ 
Giáng Sinh và T‰t Tây 

 
 

 


