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DOAN PHAP TU TRi PHAT A DI BA

Truyén théng Mat Gidao Tay Tang — Gheshe Jampa Gyamso

Konchog Tinley La Duy Khanh chuyén Viét Ngir



Nghi quy tu tri Phat A Di Pa Pai Cyc Lac — Saddhana Maha Sukhavati
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Poan phap thién quéan va tri tung nghi quy A Di Da

@"Wa'g'%]' §§

OM A MI DE WA HRIH
Chung tu goc la HRIH ‘ ‘ ‘
V61 cau minh chi Om A Mi Dewa xoay quanh chung tu theo chi€u kim dong ho.



Nghi quy tu tri Phat A Di Ba DPai Cuc Lac — Saddhana Maha Sukhavati

1. Giéi Thiéu Vé Phwong Phap Thién Quan A Di Pa:

Dhyani Buddha Amitabha
Tang Ngit .: "Od.dpag.med
Nghia : V6 Luong Quang , V6 lugng tho

AR RRaas

Puc Phat A Di Pa duoc rat nhiéu ngudi biét dén nhu mot biéu tuong ciia Phat gido Tinh do tong. Trong Phat gido Tay Tang ngai
12 mot trong nam dic Phat Thién Na — Ngii Phuong Phat. Puc Phat A Di Pa dugc dirc Phat Thich Ca Mau Ni noi dén rat nhiéu
va dic Phat Thich Ca Mau Ni khuyén moi ngudi niém danh hiéu, tri tung than cha dé duoc tai sinh vé cdi cua duc Phat A Di Pa
13 ¢8i Cyc Lac. Cdi d6 chi c6 niém vui khong c6 kho ndo, d6 13 canh gi6i de d& thuan tinh va thuin loi cho viéc thuc hanh Phap
va dat qua vi Phat cho nén dtrc Phat da noi vé ¢di Cuc Lac qua cac ban Kinh A D1 Ba, Kinh Quan V6 Luong Tho, Kinh Thu
Lang Nghiém ...

Co1 Tinh D0 ctua duc Phat A Di Ba c¢6 dugce 1a nho dai nguyén cua ngai mudn xay dung mdi cdi1 chi ¢6 an lac khong c6 kho dau

cho chiing sinh. Va bét cr ai mubn c6 mot tai sinh & ¢di Tinh D6 can phai 14p mot wée nguyén manh mé dé duoc tai sinh noi d6
va tich tap cong dirc bang cach thuc hanh thién quan tri cha véi tu tuong lam lgi ich cho ching sinh.

Tac dung cua thin cha Om Amidewa Hrih 1a c6 thé giup ban dat duoc tai sinh tét lanh noi Cuc Lac moi mong cau déu duoc nhu
¥, va gitp cho chung sinh khac tinh hoa nghiép chudng sieu sinh tinh do. Khi tu tri thanh thuc chi can doc 21 1an cau than chu
nay bén ngudi hay con vat vira chét, chung sé khong phai tai sinh vao ba duong Dia Nguc, Nga Quy, Suc Sinh. Ma dugc tai sinh
Ién ¢61 Tinh D§. Vi vay cong duc tu tri nghi quy nay rat 16n va nén tu tri thién quan phap nay hang ngay.

Ban nghi quy cuc ngin nay cé thé tu tri ma khong cin mot 1 quan danh A Di Pa.



Doén phép thién quan va tri tung nghi quy A Di Da

2. Phan Thuc Hanh Phap Thién Quan Va Tri Tung Than Chu Phit A Di Pa :

Doan Kinh Quy Y

Tir nay cho dén ngay Giac Ngo

Con xin nuong tya noi Phat Phap Tang tot cung cao quy

Nuong noi cong dirc bd thi va cac hanh toan thién

Xin cho con thanh tyu qua vi Phat vi loi ich cua tat ca chung sinh.

(tung 3 ldn)

Tw Vo Luong Tam

Nguyén cho tat ca chang sinh nhu me hién vo bién nhu troi cao duge an lac va co duge cdi ngudn cia an lac.
Nguyén cho ho thoat khoi dau kho va coi nguon ciia dau kho.

Nguyén cho ho luén dugc an vui thoat vong phién nio

Nguyén cho ho ludn duoc an tra noi binh dang tri khong tham ai va dé ky.

(tung 3 lan)



Nghi quy tu tri Phat A Di Ba DPai Cuc Lac — Saddhana Maha Sukhavati

Quan Tudéng

Con quan tudng ¢ khong gian truée mat con la mot toa sen nhiéu mau sic, trén toa sen do la ching ty HRIH
mau do. Tur ching ty HRIH nay phat ra anh sang tinh hoa hét thay chung sinh va cang duong 1én muon chu Phat
va chu Bo Tat. Sau d6 anh sang quay tré vé va hoa nhap vao ching tw HRIH. Ching ty HRIH nay ngay lap tirc
ho4 hién thanh dic Phat A Di Pa véi mot miat va hai tay. Than ngai mau hong ngoc, ngdi két gia, hai tay ngai
két dinh 4n va tri gitr mot binh bat chira déy chat Cam L. Déy da tuong chinh va phu cua mot vi Phat.

Gitra luan xa tim cua ngai c6 mot chung tw HRIH, chung tw HRIH nay dugc bao quanh cau chi Om A Mi
Dewa [xoay theo chiéu kim dong hé] . Anh sang phong toa tir cac chung tu nay tinh hoa moi chuéng duyén cua

con cung tat ca chiing sinh khién cho moi loai déu dugc thanh tinh va canh giéi quanh con bién thanh ¢di tinh do
cua Phat A Di Da.

Tri chu

e‘ 0“0‘\0 o“o
QREFR L
Om A Mi Dé Oa Hri

Tri tu than chi nay 108 1an hay nhiéu hon néu c6 thé trong khi tru tim quan trong anh sang tinh hoa moi chiing sinh.
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Quan tuwong va thién dinh

Con va tat ca chung sinh tan bién thanh 4nh sang hoa nhap vao luan xa tim cta ditc Phat A Di Pa. Ptic Phat A
Di ba ciing tan thanh anh sang hoa nhéap vao chung ty HRIH noi luan xa tim cua ngai.

Hay thién dinh vé tanh khong trong rdng bao 1au c6 thé.
Hoi hudng

Nuong vao cong duc cta phap thién quan nay

Xin cho con thanh tyu giac ngd cua dtirc Phat A Di ba
Xin cho con dan dat tat ca chiing sinh

Cung dat dén qua vi Phat khong sot mot ai

Ban nghi quy nay dugc soan boi Gheshe Jampa Gyamso tai trung tam Drolma Moscow

Drikung Konchog Tinley La Duy Khanh dich tir Tang ngit sang Viét ngit dé ciing duong bon su Sonam Drofel Rinpoche nhan 1& via dirc Phat A
Di ba.



