nhu giot sucng rai trén toc Me,

Cu si Lién Hoa == | .

- Kinh dang Ién cac bac Cha Me,
- Thuong tang hai con vdi diém phuc con Me.

Mua Bao Hiéu 2009...

G/’Qt mua nudc mét,
nu cuodi héo hon

thuong con

mé&t moi téc don
ban tay gay héo
long son van con

chén con

tran thé long dong
yéu con che diu
trong tdm néi niém

cudc doi

du cé déi thay
long con khdc nhd
Ioi ru an tinh....

Sau thdi Kinh bu6i sdng, tdi cam thdy trong ldng that nhe nhang, thanh
khiét.

MOi sdng déu nhu vay. Toi van thién va tung thdi Kinh ngan, dé rira tdm chao
dic Phat cho mot ngay mdi, du la nhitng ngay di lam hay dudc nghi ¢ nha, nhu moét
théi quen can thiét, khdng thé bo.

) Ngay nao vi bdt budc phai di lam sém, dé chay dudi kip thdi gian, tdi cling
van vao phong dugc danh riéng dé vura 1a thu vién nho, cho tap viét lach chat chat
va chanh 1& chd thd Phat, dé thdp huong, thinh ké chuéng, danh 1é dc Phat mét
cach voi vang .... khi d6, du khdng cé ai chung quanh, nhung mat lam bd nham lai
lim dim nhu Ia d& chd tdm, nhung that ra dé trdnh 1&én nhin ddc Phat. Cling may,
viéc lam biéng nay chi Phat vdi toi biét ma thoi, nén d& phai mac c8 va nhu th€,
moi ngudi khi nghi d€n minh mdi tudng minh la thir thiét, cé chat liéu tu hoc. Buc
Phat bang tugng ddng cd xua, cao, to Idn va dic Phat trong tdi cung nhau, van cudi
x0a, tha tht....



Ba toi da mat tu lau, nhitng hinh béong cili 4n tugng vé ngudi maG nhat trong
vung ky (c, nhiéu khi ¢ moi lai d€ tim vé mét khoang thdi gian nao dé trong cubc
ddi, nhung, cé chang la nhitng IGi day con rgi sét lai ltc téi con nhd. Toi xa gia dinh,
xa cha me khi tudi ddi con non ndét, khi con thém keo, thém bénh, chaoi banh, chdi
da ciu ... cla tudi hon nhién tinh khiét ... L4c con la mot dda bé, téi cling nhu
nhitng da tré con khac, van ao udc c6 nhitng gi cia tudi tho dep, nhung da khdng
c6. Cho nén, do la khoang tréng vang trong vlung ky niém, ciia ky &'c ma tinh than
thudng gilra gia dinh khong cé nhiéu, nhung tu trong chiéu sau cua tam, tinh cha
me la mot th tinh cdm thiéng liéng, nén trong long bat c& ngudi con nao khi nghi
dén me cha, ma khdng dang trao 1&én nhitng néi niém xic déng, 8m ap.

Do vi hoan canh, va la con ngudi phiéu bat, nén nay du con lai me gia thi
ngudi G tan phuaong trai xa... nhung, véi téi du la ngugi I6n réi, sao trong Iong cling
van con mong muoén, udc ao dudc cham séc, dudc chia sé, dugc nang niu, dudc
vuot téc, xoa dau (du téc da rung nhiéu, ai cha.. nén khi vubt hoac xoa ddu manh
vi cung ma, thi rét nguy hiém I8m vi sé rung téc thém nira), dugc sa vao long ngudi
khi gdp con mua ndng cua cudc ddi...

Nhu khi mdy nam vé trudc, tré vé lai tham Me. Mat Me khdéng con sang nhu
xua, mai téc lua thua bac trdng, gudng mat nhan nhiéu, déi tay run run, budc chan
chdm cua tudi gia....Tdi chay vdi dén Me khi vira budc vao nha, 1ang nhin Me minh
dé tim lai hinh anh cii, nhung nay d3 khac xua rat nhiéu, nudc mat tuén rai, tdi 6m
chdc 13y Ngugi va im 1dng ... Su im lang d6i khi lai ndi du ca mét trdi thuong nhd,
kinh dang cia moét tam tinh nguGi con ... “Ma a... Ma diung ndi gi hét, con day ne,
con ddy né Ma. CU khoéc di Ma, cu khoc di téi oi... Hanh phuc la nhitng gi rét don
gian nhu mét t&m Iong chédn chét via tudn trao ra, ndm bét duodc, séng vuc déy...
Ma van la ngudi dep nhét trén trdn gian ndy vdi tdm long cao ca cua ngudi phu nir,
ngudi Me ma suét cuéc doi di ban phat mét cach du thda, phung phi tinh thuong
cho moi ngudi con”.

Bay gid, thi lai & xa x6i qua. Vi thé, nay toi chi con biét Idy dlrc Phat va gan
glii vGi Ngai thudng ngay nhu ngudi cha than thugng, lubn dum boc dan con dai,
chi dan dudng di nudc budc trén con dudng trudng thanh, hoc tam, hoc lam ngudi
va cling dé dudc chao hoi Ngai luc di hodc vé, trong moéi ngay, cho gia dinh cé thém
niém vui, am ap.

Budc chan ra san sau nha, cé6 manh vudn nho vdéi nhiéu loai cay canh, cé cay
uén éo mang hinh dang bonsai, cay Nguyét qué, Mai chi€u thuy, Loc virng, Ngoc lan
thdm ngat hudng ... Budc chan tdi da vo tinh lam giat minh vai con buédm dang say
lim dim trén céac loai hoa c6 hudng, bay voi chap chdn di xa va cling lam cho nhirtng
con chim dang gat gu say ngu thic gidc, vut tung bay, dé roi lai vai ti€ng chim con
riu rit, réo goi ....

C6 phai chang khi “mét tdm niém vira khdi, cé thé lam ddo 16n mét vong
nhén sinh hodc co thé tao thanh canh ludn hoi, bién thién, chuyén xoay”. L3i Kinh
Phat van lubn ré rang, rd nét, trong sang khi déi canh va nhin lai, chgt giat minh
thdy titng moi mot cau Kinh trong gido Phap cla dlc Phat la nhitng bai Phap ngdn
ng dung cho cubc ddi, do la bai hoc S6ng. A, quén nira, phid sau nha ciling vua
mdi bung thém vé dudc cdy hoa Phudong vi, dé€ nhd vé mét khoang khdng thdi gian
nao doé trong ky (c lic con cdp sach dén trudng. Quang canh chung quanh thét
dep.

Troi da ngu, rang chiéu con rdi lai



bép Ita héng vira chin mét gidc mo
Me lang yén, than com céi dgi chd
giot nudc méat chay theo doi udc vong....

Udc vong clia Me cla Cha la gi, cé phai chang la nhitng tdm long, d6i mat doi
budc chan con trén budc dudng lam nguoi? LGi tam tinh chat ngat, dong day trong
trng giot nudc mat nhu nhitng con mua da diét chd mong, dudm mau hy vong.

Trong bai L& Thu Mua Bdo Hiéu dugc tap ténh viét t&r ndm...1au 18m roi. , toi
co viét rdng “Vu Lan ndm nao chdng cé mua roi, nhiing giot thiét tha, 4m thadm,
nhung déu cé ai biét dé la nhitng giot nudc mat cua ba me gia lubn tubén chay,
hudng nhin theo cac con du & bat cd’ phuong trdi xa la nao...”

DPém voi sup xubng, béng tbi tran lan, kéo nhanh man dém chung quanh. Gid
hém nay bdng théi nhiéu, tirng hang cdy, 1d xao ddng. Cé vai giot mua I&t phét rai.
Tiét trdi hoi lanh lanh, rdi ddm may trén cao xanh lai xé dich, trdnh qua bén dé 16
anh trang vang lung linh trén bau trgi. Dep qua....thanh khiét, huyén ao qua..

Cé nhitng khoang cubc ddi, khi tdm trong vang, don thuén ... thi bau trdi,
canh vat chung quanh vé tinh nhu bi€n ao that dep, dé hién hitu ciing con ngudi.
Gilta khong gian tich mich nay, hinh nhu moéi cay canh, mét mét chidt nhé khong
gian cling tho thdi vun day van diéu tho, tha tirng nét nhac dé tdé diém cho vi tru
mot mau sac vo cung ky diéu. Cé ai ndm bat dudc nhitng vé dep ky ao cua tung sé
thit mau nhiém cua canh vat, cia dat trdi... d€ thdy minh ludn ludn la ngudi hanh
phuc dugc hudng tan tat ca nhirng gi ma vii tru ban tang cho..

La ngudi qué mua vdi cai tam tu chan chéat, ngudi ta thudng ndéi khi mudn
cam nhan dudc vé dep cla cudc ddi, can phai cod cai tam qué mua, chat phac ... vi
hinh nhu la v@i cai “tdm ngdy tho, hén nhién” cla tré nhd, ta mdi ngac nhién trudc
bao sdc dién cla cudc ddi, cia cadnh vat va lang thang nhu tré né dua chay theo
duGi bat nhitng con diéu clia udc ma, cua gidc mong, cua hy vong...

Bao ngay trdi qua, ddi séng toi bong cd nhiéu xao trén. Trong tam day song,
ménh mdng Ia bién nudc, bi€n nghiép tran lan. Tu tudng chgt hoan toan bé tic,
khéng mot suy tu khdi hién, dau 6c day ddc lai. T6i da chay di tim t6i, c6 nudc mat,
cé khd dau, cé hut hang... nhin vao tdm thdy tréng khéng nhu mdt thung Iting chép
chdn suong khéi, khéng phai vi tdm dudc thanh tinh, trong sdng dé khdi dau cho
mot tién trinh tam linh gi mdi la... ma chat mau ma, tu ludng danh dum bao ngay
cua tam nhu bi kho lai, can kiét.

Khi téi s6ng trong bdng md nao do, dugc che phua trong vung moéng lung ao
anh, du la khong chitng té dugc mot hinh thai gi ra hon, khong néi du hét vé minh
v@i nhan cach, vdi ndi tdm toang md& va du la mét ngudi qua da, té di la té....thi
dugc goi la ngudi hién, cé dao dirc. Nhung khi muén minh 16 dién ra dugi anh mat
trdi, d& nhin minh rd hon, khéng son phé&t, mau mé, thdy tdm vdi nhitng bién déng
thudng truc, thdy tdi trong tdi, thdy dudc mot con ngudi thuc bi béc 16t ra, dé soi
moi, di tim toi trong nhitrng nga ngach cua tam, mét su that phaoi bay ra, dugc nhin
that ky ludng, thi dudc goi mang danh la “anh la con ngudi khéng ra gi”. Cé ngudi
nao do, da ndi vai téi rang “anh that su da lam cho téi I&m anh, 1dm thét to ??"....
Oi chao di! Sao vay ca, toi cé that la nhu vay khong? Toi cé thuc la mét sai lam cua
ai dé hay sao, khi ti€p can, chia sé hay nhin vé t6i? Cé phai con ngudi that cua
minh [a nhitng gi ma moi ngudi khéng thé ch&p nhén, va chi nhin minh qua con
ngudi cua dien kich, dong vai... lam sao cho dudc goi la tét dep, cao siéu. Sao
khong nhin téi la con ngudi binh thudng, cé biét chut it gi vé Phat Phap dem (ng



dung vao ddi va la con ngudi thi phai cé suy tu, quyét dinh, nhan thic...du la dang
hay sai, nhung dd 1a cai quyét dinh nhan ban dé hanh dién lam ngudi. Ma suy nghi
lai, thdy dung va hay ghé vay dd, khéng hiéu vi sao con ngudi ciia minh ky la thiét,
cb thé do vi minh I1a con ngudi bat toan, nhiéu khuyét diém nén cd cdi nghiép di gi
nang né cuu mang, va cU thudng hay bi ngudi ta ché trach, phé binh. L’enfer c’est
les autres = dia nguc la tha nhan (Jean Paul Sartre).

C6 phai rdng toi d& mat téi, da danh rdi minh trén 10 trinh di tim lai minh, dé
sOng thuc nhat.... T6i phai vuot qua, kinh qua con dudng gé ghé&, nang nhoc nay.
Tdi phai thdo g& gut mat nghiét ngd nay, dé téi dudc la téi, 1a chinh minh véi cudc
séng, cudc ddi. Téi d& 6m vao minh I8i tu tinh xua cii day chét liéu sdng dé nhin lai,
thay “diéu phdp biéu 16 trén tung da thit cua cdc bién déng cubc ddi, du khé dau
hay hanh phidc” d€ nhan thic rang “ thi chu phdp khéng tudng, bdt sanh béat
diét....”. Vi néu khong nhG dén cau chan ngdn & trén, nhG quan chi€u vé minh.. c6
|&, tOi da chét, tdi d& ngd qui trén dudng di .... Dlc Phét trong téi van con do, trdi
day, du trong bat c(’ lic nao, trong moi hoan canh, du cd6 don cung cuc, du Ié loi
dan dobc ... nhu trong Kinh Lang Nghiém ndéi: “Chu Phat mudi phuong luén thuong
ching sanh nhu ngudi Me thuong con, néu con lubn chay trén thi lam sao cé thé
tiép can, du long Me van lu6n md réng, bao dung. Néu con chi vua nhé dén Me, Me
tdc thoi dd c6 mat, khéng con c6 su xa lia ...” (Thap phuong Nhu Lai man niém
ching sanh nhu mau Uc ti, nhugc tir dao thé tuy Uc ha vi. T nhuge 'c mau nhu
mau Uc thdi, mau tu lich sinh bat tudng vi vién...).

Ta di tim Phéat gita doi

tim trong thanh sac,

tim vao vi huong

tim trong qua khu' vi lai

tim trong tung thoang ngé ngang ngay qua
tim trong vong niém son ha

giat minh van thdy Phat cudi cung ta ...

D3i s6ng cang bam vao nhiéu vat chat, da gay nhiéu xao tron qua roi, tat ca
moi sinh hoat, tdt cd moi van dg, tir xa hoi, van hod, thdi ti€t, cudc séng, moi sinh
déu bj ddt thanh van dé vi su sinh tén cua loai ngudi trudc nhiing thi thach dang
dugc dat ra, d6i dién v.v.. Oi! cudc ddi qua la ky diéu, luén ludn cé su thang bang
du 13 trong v8 vun, xao trén, mat mat nhu dé diéu hoa, chan chinh lai nhu “van vét
béng &m cong duong” hay trong “voé thudng nhin ra chdn thudong”, hoac trong chan
thudng tim dugc “Thuong Lac Ngé Tinh”... va phai chang do chinh nhd c6 nhitng van
nan (problems) xung dot (conflicts) ma con ngudi mdi quay lai, vi thay minh hay
bat cU ai trén mat dat nay cling déu bi lién hé, nén can phai dbi dién cac van de,
phai ddm nhin théng.. va cling chinh la diéu kién t6i can thiét khi€n cho con ngudi
binh tam lai, tran trd, nhin lai chinh minh, suy tu vi I& séng con, lam sao cho su tén
vong cula nhan loai co ich Igi cho chinh con ngudi, cho nhiéu thé hé hién tai va sau
nay, ma dan than tranh dau, doi quyén dudc s6ng trong thanh binh an lac. _

Trai dat tréd nén nho bé lai, vi moi su, moi phap déu lién hé chéng chit lan
nhau, thu nhé khoang cach khéng gian giita qudc gia nay véGi quoc gia khac, va ddi
sOng cua moi ngudi tréd nén gan giii han nhu IGi Phat day “Phap bat co khdi”.

Néu ching ta khong bi nhitng van nan néu trén tréu choc, can giai quyét vi
lién hé dén moi sinh mang, thi cd 1&, ching ta van U i, tim &n ndu trong mét chdn



nao d6 ma goi la an toan, dé€ 13ng tranh, vi xem nhu la minh khéng cé dinh dang gi
dén... thi co I€, chinh ching ta sé bi tiéu diét tir tir, ngay tdc thdi chr khong phai
chd khi nhitng su viéc xay ra.

. Nhitng vdn dé& néu trén vua khdi hién trong tdm, téi lai chgt nhan ra rang:
“0... sao ngd qua! Vui qua! Chi c6 hom nay, vira mdi day thoi, guong mat cua toi
mang mui vi &m dam, ndng né cua budi chiéu vé, nhu nhitng vét ndng hat hiu con
sot lai trong ngay, nhay chap ching trén mat, tran, mii, miéng.... lam lung lay, gay
vun, dé€ cli chao dén béng dém. DU rdng cling cd gang lam diéu bd dé tu mim cudi,
nhung vo vong.

Nhung la that, sao giG nay, téi thady minh chgt cé nu cudi ... vi hinh nhu van
vat dang thay d6i, xung quanh ddy dang mim cudi vdi téi. Ching tdi dudc chia xé
nhau nu cudi, mot nu cudi tucdi mat nho bé thoi, du la hi€ém hoi trong bao ngay qua,
nhung néu dudc nd ra trén d6i moéi nit né khd trong moi bién dong cudc ddi, trong
lic gay gat nhét tudng ching nhu khéng chiu dung dudc, thi cling la diéu hanh
phuc ky diéu ma ching ta cé thé gat hai dudc.

May ngép ngirng khiéng tirng anh ndng
Trén vai em, vua chd canh xudn héng
Khi déng tan lan nui & vung xa

béng dang da tung doi qua, thay séc

ta tim lai trai tim xua danh mat

trong vé thudng, nhin ré dugc mat nhau
mau thdi gian chi con con gié thoang
canh sen héng roi ngoc suét thién thu
mui hanh phdc ta ba via uom hat

c6 bao gid can dugc giéng tu sanh

mot 1an gilr, tung giot tdm tubn chay
bao l1&dn buébng ma hanh phuc son mau....

Oi mét nu cudi du 18 mim chi hay cuSi rd, cudi bung xung, hdn hd, ha ha,
cugi ti'c nudc v3 bd, cudi lung lay anh nguyét? .... Nhung sao chung ta lai thudng
hay ti€t kiém nu cudi cho chinh minh, huéng chi la déang tang cho ngudi khac. Doi
khi ta s& hliu nu cudGi, ma lai dem dau nu cudi cat k¥ & mot ch6n nao do trong than
tdm dé lam cua gia bao, nhu dm ddm modt ndi két riéng minh, khdng chiu giai toa.
Chlng ta khong biét rang la du sao thi mét nu cudi cho ra, du la méo xeo, du la
Ccudi rudi? van hay hon, thu vi hon vi c6 cudi la dudc an tién roi, con hdn la nhan
nhan nhdé nhd nhu la con k.h....? Khong dam ndi, tuy ai doan sao ciling dudc, vi do
chinh la guong mat cua t6i nhirng ngay vira qua.

Gilra doi, ta nhép thét
Lénh dénh chbén chg ngudi
Pé thy ta va em

vé ndi khéng tra xu

Gilta ngudi, ta nhép that
Im lang sudét thién thu
Pé théy ta va ngudi

Mot coi doi khong Iuu.



B6én mua, ta nhdp that
cung em hai bé dé

lam ao tu che than

dé dbéi chédn khéng ndng

Gilra tdm, ta nhap that
Trong sat na quan niém
khéng théy ta va ta

dao budc ddi rong chdi....

Phai thdy ta va em, thdy nhirng vong niém trung trung duyén khdi, trong
chén chd ngudi, trong bon mua lan luct troi qua, trong sat na quan niém, trong coi
Iong u tich thién thu...ngi dé khong con ngi trd x&, khéng con dat ding cho nhirng
hoai cam, vong cam, ndi két do tam tao, tam cuu mang........ ta mdi trdnh dugc khé
dau khi xtic cdm vdi ting IGi noéi thd bao, tirng quyét doan, phé phan cua ngudi nay
hay ngudi kia hay do chinh tdm minh 4o tudng tao ra. Khi tim ra dugc 18i thoat dé
budc trén bén bd sinh tlr cda niém, khai niém, tri thirc.. thi m&i mong cho ta dugc
md long rong chai, thanh thai trén cdi ddi phu du nhu mot cudc “than théng du hy".

Trén bau trdi, vai cum may quan quit bén nhau, bong bénh, tao ra nhiéu hinh
dang, cé lac tugng hinh nhu mot day rang nui cao vdi vai, lic ro nét, Iic md do. Luc
nhu hinh dang nhu canh chim tung canh réng xoe ra nhu déi tay cua ba Me, luc
nhu hinh dang trai tim mad rong.... )

TU su nhan thdc vé mét con ngudi, dan ching ta di tim dén sy lién hé vi sao
co su hién hitu cia con ngudi do. Van biét rdng “thédn xdc pham dudc sinh ra la do
cha me, nhung thédn hué mang cé dugc la do Thay T6”. Nhung khdng co than xac
pham, thi lam sao cé thé ndi d&n nhitng vdn dé khac han, cao xa hon. O day, chi
mudn dé cdp dén cai than thudng tinh cé6 mat dé ndi 1én cdng lao sanh thanh,
dudng duc cua Cha Me.

Culc sbng cua moét con ngudi dudc cé6 mat khi tugng hinh trong bung me,
cdu tao nén than xac, hinh hai va cai tdém hodn.. tat ca moi hanh trang sau do, déu
khdi dau tu khi cé6 mat trén tran gian, lién hé dén cubc sinh ton ciia moi cd nhan.
Tam vat da hinh thanh, trudng thanh theo thdi gian va ciling la nhitng khoanh khac
dai thau lugm, chiéu cam hoac Ung x{r v.v... cho dén cudi cubc ddi va tiép ndi.

Céc trang thai dau khé hay hanh phic van luén la nhitng quyét dinh, lua
chon cho va do chinh minh cung nhirng gi lién hé thiét yéu, va nghiép la nhirng dan
giai, ly gidi dé tra I8i cho tirng cau hdi, tirng dit kién, su kién x8y ra cla cudc sbng..

Vang vang dau day, téi nhu nghe dudc tiéng goi cia cha me, nghe dudc |5i
ru cia nam nao, ngay con bé bdng. Nhitng cau ca dao dugc mdi goi trén doi moi
cua me, dudc diu dang dua dén gidac ngu cua tré thd, nhitng van diéu boc Ién cao
khoi cadc tdng khi quyén dé la dudng khi nudi dudng, truyén hdgi &m cho tdm hdn
cua bao thé hé ti€ép ndi vao ddi.

Gi6 c6 qua ddy bubi sém nay

chd may vé tan cudi chan troi

cho trang sot lai dém hém trudc
1&p lanh md trang dau mudén mang



ta ngdm méy troi béng nhé nhung
nhd ngudi chdp chiing budc chan doi
nhd cha da khuat bao nam trudc
nhd me mat md van ngéng tréng

nhd con diéu chd bao méng udc
nhd nguyén vao ddi luc md tém
du cho ddi trai bao song gio

xin me yén long, con van di.....

Con diéu nho chd nhitng udc ma luc con bé thd, ngay nao da dugc tha tung
bay trén bau trgi. Nhin con tré cuGi vui khdc khich khi canh diéu tung bay cao, va
cha me ciing hoa lan trong niém vui d6, dét nhirng udc vong vé ting da con mot
trong t&m long bé ca trdi cao.

Tam long thugng yéu con cia cha me, dudc nhan Ién khi ti€p xuc véi dong
s6ng tam linh vi diéu cua dao Phat, vi qua gido Phap cta ddc Phat, nhin thdy moi
con ngudi du la con bé bong, sc sinh ... cling déu mang hat giéng Phat can nuoi
dudng, hudng dan, chdm sdc, dé€ lam trudng dudng cho mét vi Phat s& thanh.

Dao Phat xudt hién gan lién vGi con ngudi, vi con ngudi va cho con ngudi, va
khai m& mot 16i séng nhan ban day y nghia cho con ngudi. Khé cé thé tim ra nhiing
hinh anh dep vé tinh thiéng liéng clia cha me hay cdc m&u hinh vé hiéu hanh séng
thuc trong cac ton gido khac... nhung riéng véi dao Phat, trong rirng gido ly tu bi
cua Ngai, ching ta bat gdp vo van nhitng hanh hi€u cua chinh ddc Phéat, cha céac vi
Thanh Tang dudng thdi hodc vé sau nay.

Doc trong Kinh Pao Bao Phu Mau Trong An, nghe lai I5i Kinh ndi v& mdt hinh
anh rat tuyét vai, cao dep, sang ngdi cua dirc Phat nhu :

" T6i nghe thé ndy : mét khi Phat &, trong moét Tinh Xa, vudn Cap-cb-dbc,
cdy cua Ky-ba, cung cac Tang-gia, co trén hai van, thém tam nghin ngudi , cung
chu B6-Tat. B8y gio Thé-Tén, cung vdi Pai ching, nhdn bubi nhan du di vé phia
Nam, thdy déng xuong khé chat cao nhu nui. Buc Phat Thé Tén lién sup lay ngay
dbéng xuaong &y.

A-Nan thdy véy, bach Phét rdng : Lay Buc Thé Tén, Ngai & trén ngdi chi Tén,
chi Quy, Thay ca ba cb6i Cha lanh bén loai thién thuong nhdn gian thay déu tén
kinh, sao Ngai lai Ié d6ng xuong kia.

- Ndy A-Nan oi! Nguoi tuy xudt gia theo ta tu hoc, trong b&y nhiéu l4au,
nhirng su thdy nghe da réng rai, déng xuong khé 8y hoac la 6ng ba, hay la cha me,
than trdoc cua ta, ngan muén Uc kiép, doi da cach xa, bdi thé nay ta chi thanh kinh
le. Nguodi dem xudng ndy chia lam hai phdn, mét la dan éng, hai la dan ba, phan
biét cho ta.

- Bach buc Thé Tén, con xem & ddi pham la con trai mang dai hia méo, ai
cing nhén ra, day la nam gigi, nhiing ngudi con gai huong hoa phan sap, kiéng
xuyén nhan hoa, ai ciing nhdn ra, dé la nit gidi. Nay ngudi da chét, xuong trdng
mot mau, chung con biét dau ma phéan biét duoc.

- Nay A-Nan con, vé bén nam gidi trong Iluc binh sinh, thudng lui téi nhing
chén chua chién, nhd cé nhan duyén nghe Kinh Ié Phat, kinh mén Tang-gia, ng tran
dd qua, hén vé coi Phat, bao nhiéu xuong trdng, nhdc thdy ndng hon la xuong nam
gidi con nhu nir gidi trong ldc binh sinh, nhiéu lan sinh nd, nubi ndng con tha, tén
hao khi huyét, moi mét ky sinh, mau dac trong minh chay ra sau ddu, moi ngudi



con bu, tam thung bén ddu, sua & trong minh giam bdt tinh anh, cho nén xuong
nhe va cé sac den.

A-Nan nghe Phat néi thuong xdt vé cung, nhu dao cat rudt, nioc méat chia
chan, hai hang chéu 1é, ma bach Phéat rang:

- Lay Bdc Thé Tén, cdng on cha me nhu non nhu bé, thdm thdm nghin trung,
18y gi bao dap, cui xin Buc Phét du Iong thuong xoét, day bao chung con.

- Ny A-Nan con, Vé an duc me, trong vong mudi thang di lai nang né, cuu
mang nhoc mét, khé khéng xiét :

- Khi vira mét thang, o trong thai me, khac gi hat suong dinh trén ngon cd, sém
con tu dong, trua da tan, khd long giu duoc.

- Khi dugc hai thang, d trong thai me, hinh nhu sita dac, d& chac gi dau.

- Khi dugc ba thang, ¢ trong thai me, vi nhu’ cuc mau, déng dac do ngéu, vé tri vo
giac.

- Khi dugc bén thang, & trong thai me, mdi dang hinh ngudi.

- Khi dugc nam thang, J trong thai me,mdi du nam hinh, chan tay dau toc.

- Khi dugc sdu thang, & trong thai me, sau cdn mdi du, mat tay mdi ludi thdn hinh
vay.

- Khi dugc bay thang, ¢ trong thai me, mdi sinh day du, ba tram sau muadi nhiing
cai dét xuong, cung la tam van, bén nghin chan l6ng.

- Khi dugc tam thang, & trong thai me, phu tang mdi sinh, y chi mdi du, chin khiéu
mdi théng.

- Khi dugc chin thang, & trong thai me, mdi du hinh ngudi ngbi trong bung me, khat
ubng nguyén khi, khéng an hoa qua, cung la ngii cbc, sinh tang ru xubng, thuc
tang hudng Ién, c6 mét ddy nui gém cé ba qua; mét la Tu Di hai la ndi Nghiép, ba
la ndi mau, ndi ndy déng thoi hoa ra dong mau, rot vao trong miéng.

O trong thai me, trong vong mudi thang, trdm phan toan ven, mdi dén ngay
sinh, néu la con hiéu, chdp tay thu hinh, thudn 16i ma ra, khéng dau long me; néu
la con bac, day giua bai bdi khién long me, bubt chdi ting hbi, nhu ddm nhu xia,
nhu cdu nhu cao, nhu nghin mii dao, ddm vao gan ruét, dau dén vé cung, ndi sao
cho siét, sinh dugc than nay, mung thay vui thay, yéu thay mén thay.

Phat bao A-Nan: céng on tu mau, gébm cé mudi diéu, pham ké lam con, phai
lo bao hiéu .

* Nhirng gi la mudi diéu?

- Nhd on me ta, chin thang mudi ngay, cuu mang nang nhoc.

- Nhéd on me ta, khi sinh luc nd, dau dén vé cung.

- Nhd on me ta, khi sanh luc nd, quén ca au lo.

- Nh& lai céng on, me &n miéng dang, lai nha miéng ngon, danh dum cho con.

- Nh& lai céng on, cho udt me ndm, cho rédo xé con.

- Nhd on me ta, ba nam bud mdm, nudi ndng thubc thang, trong khi sai den.

- Nhd on me ta, giat diém hong phoi do quan do day, 6 ué tanh h6i me danh cam
chiu .

- Nhd on me ta, khi di dadu xa, vi thuong nhd con, trong long cdy cdy, mét phut
chdng ngoi .

- Nhd cébng on me, vi sanh nubi con, ma me cam long tao bao nhiéu ac nghiép.

- Nhd cbng on me, long rat thuong con, tron doi yéu ddu, khéng phut nao ngdi. ....”



TO6i nghi rang khdng moét ngudi nao du cé phai la ngudi con Phat hay khéng,
khi doc dén doan Kinh trén ma khong nghen ngao, xuc dong. Cé bao gid, ching ta
nghe dudc mot vi Gido chu cua bat c mot toén gido trén thé gian nay noéi day du,
chi tiét vé nhitng cong lao sanh thanh ctia ngudi me vdi nhitng khé nhoc khi bung
cuu mang ndng né va khi lam bén, sanh con. Nhitng an ddc cua Cha cua Me I6n
qud, cao ca qua, ma moi ngudi con déu khé long dé tra hét dudc trong mot kiép,
diéu nay thi chdng ta ai ndy déu biét, nhung, bat gap dong s6ng clia dao Phat, thi
cang lam cho nhiing an trong dé6 cat canh bay cao, vi trong tinh cha me, trong an
nghia sanh thanh, trong moi ngugi con ... con ham chira nhitng chat liéu tanh Phat
trong moi moét con ngudi, can dugc hoan thién qua nhirng tri an va bao an. .

T6i da ting doc nhirng IGi Kinh nay khi m@i chap chirng hoc Phat Phap, tung
xtc déng, chdy nudc mat khi nhan ra dugc tdm long cua ddc Phat. Mot vi Thay cla
trdi ngudi, moét nha van hoa tu tudng I&n cua nhan loai, mot nha gido duc tam linh
hi€m qui chua tirng cé ... Ngai da di sau vao ddi s6ng cua con ngudi va nhan thic
su lién hé gilta cha me va con cdi, né6 khéng chi don gian trong huyét théng, trong
hién dgi, nhung con lién quan dén bao nhiéu nhan qua trung trung diép diép trong
dong séng cua con ngudi.

Cho nén, Ngai ndi rdng:”"Gap thdi khéng cé Phat, néu chudng ta kinh hiéu vdi
cha me hién tién, thi ciing nhu cung duong Ién dudc Phat” hoac gia “Cha me tai tién
nhu Phéat tai thé”.

Nhitng cadu ndi, IGi day chan tinh ciia Ngai bang bac trong nhiéu Kinh sach,
nhu Kinh Thién Sanh, Kinh Vu lan v.v... néi rdo dudc tu tudng trong sang cua dao
Phat, vi con ngudi, cho con ngudi va chua bao gid tach ra khoi cudéc dGi, ma dao
Phat con nhép cudc vao cudc ddi d& chuy&n hod moi loai du bat c 1a mau da, huyét
théng, sac toc hay mang hinh dang khac nhau... v8i muc dich duy nhat la dua dén
mot hudng di dich thuc cé giad tri nhan ban cao dep trong tinh ngudi, ma khong cé
ton gido nao co dugc.

Hinh anh cua Ngai Muc Kién Lién (Moggallana)- mét vi Thanh A La han, vi
long thudng me, biét me khi con song trén duong tran da gay nhiéu diéu sai lam,
nén khi chét tic phai chiu qua bao do nhitng hanh dong ma minh tao ra, cling lam
cho ching ta suy tu dén.

Thang bay mua nhiéu, troi se lanh
hat mua thdm udt chiéc y vang
con di tim me, qua bao coi

bdéng dang hao gdy, me ¢ dau?

madat con dé 1é khi nhin me

day long dau xoét qua me di..
day com, day ca troi thuong nhd
day ca tam tinh con kinh dang

IUa chay, bat com tan theo Iua
me ddi, long con ciing ngd ngang
vi tha ban chéng, con ngbi dudc
hay trai tim con, me dd long......



Khi nghi dén hinh anh ctia Ngai Muc Lién di tim Me va tan mat trudc canh Me
minh dang bi doa day, ngoi trén ban chéng do qua bao dén tur nghiép da gay ra luc
con séng va bat cdm trang day vira nhan dugc bdng hod thanh than Ira...do tdm
con bon xén... tdi da xuc dong, nhu thau dugc tam long hi€u thao Ngai Muc Lién
trudc canh tugng do, long x6n xang dang trao, ndc nd ... va 8 cau tho trén nhu
dugc xuat phat tir trong tam long nghi dén me, chia sé .... D6 la nhitng giot nudc
mat vdi long bdo an trudc tham tinh clha Me, dem ba cdi gom lai, dem troi dat vé
day, md toang tam tinh, md@ bung clra nguc Idng, clfa nguc cua tam thic, lam cubc
“gidi ddo huyén”, bo xubi nhitng khd canh vi Idbng tur, vi tdm cla chu Phat thudng
muon loai.

Trong bai viét “Trai tim ba Me”, t6i nghi rdng “Me di! Con biét rang me la ba
Tién, ngudi trén cdi trdi, vi dé roi trdi tim xubng trén gian, nén me Iuu lac noi chén
bui trédn dé tim lai trai tim cua minh va cho dén suét doi cua Me, cho du la tim lai
dugc trai tim bi danh roi, nhung Me khéng bao gid 18y lai va thé nguyén & tran gian
ndy, vi trai tim cua Me da séng trong tung tdm hbn cua cac ngudi con réi”

Xin cdm dn Ngai Muc Lién, vi qua hinh anh hi€u hanh ctia Ngai da lam song
déng tinh than Mua Vu Lan Bao Hiéu trong sudt chiéu dai lich si phat trién Phét
gido da trén 2500 nam rbi va qua do, lam tham dam an tinh va néu cao Iong hiéu
thao clia con ngudi.

Ai d@ mot Ian hién hitu lam ngudi, c6 mat trén cudc ddi nay, déu khong do
Cha Me sanh ra, du la Thanh nhan hay pham tuc. Cho dén khi khon Ién, trudng
thanh, nghi dén xuat ngudn cta minh, khéng ai lai khong chanh Iong nhé dén cong
lao sanh thanh dudng duc cua cha me.

Tu khdi dau khi xuat hién trén ddi .... Trong La thu Mua Bao hiéu, trong vong
tay ba me, trong trdi tim ba me, trong &n nghia trdi cao bién réng, trong bdu sita
cam 16, trong tiéng me goi ddu day, trong tdm long ba me, trong long me diu con
vao gidc ngu, ndi binh yén trong trai tim me, trong ban tay gdy ém ca troi thuong,
trong nudc mat me roi thanh trai tim héng, hodac me la nudc hay la non, hay Me- I0i
noi cua trai tim... nhirng bai dugc viét xuyén subt trong chiéu dai xic cam trudc
ldng bién ca clia Me, ching ta da bai 16i khdng phai trong ngdn ngit hay thi ca vé
me, hodc dam chim trong nhitng ao tudng vé Me... nhung ma may man thay, ching
ta séng thuc, hién hitu, dugc tdm minh trong tdm Iong cao ca, rat rao, tran lan cua
dai duong tinh yéu, méi séng bién |a moi tdm tinh cdia me vi con.

Nai bién long d6, thom ndng hudng lda chin méat cia cdi tinh chan chét, noi
chén binh yén ru con ngu ngon giac, cho ganh vac chiu dung hy sinh, da@ nudi
dudng trai tim con tU lic con nhip dap non nét, I6n khon, di vao ddi. Cha Me da
bién nhitng cuvu mang, cac ganh ning khé cuc dé lo cho con, du Ia ¢b chiu trédm
ngan dang cay, bién tdt ca nhitng ganh vac dé nhu dang chd loai hoa tuci thdm
dang cho cudc ddi, vi dé la tdm long, la tinh thudng yéu vo bd bén...

duong di tram mébi
ganh nang trén vai
chd con tho dai
dbc diung cubc doi
nhu thé chd hoa
dang cho nhén loai

mau hoa sac sd

10



do céng nuébi dubng
khéng cd trai tim
cdy khéng thé I6n
khéng co tinh yéu
cdy khéng la hoa
khéng cé tdm long
cdy sé tan phai.....

Vang, n€u khong cé tam long, khong cd trai tim, khéng cé tinh yéu thuadng,
ching ta d3 mét di chét liéu cao qui d€ di vao ddi, va sé khdng bao gid khén 18n, vi
tirng I0i ru, tirng cau ca dao, tirng dnh mat, niém vui cha cha me déu tuy thudc vao
budc chan cua con. B6i khi, ching ta khéng chédp nhan, Idng tranh trudc nhitng IGi
khuyén ran, day bao vi cho dé la nhitng bai hoc rong... nhung,

naéi néi nai,

van lan me néi

nghe nghe nghe,

ngan tiéng da nghe

nhung me di! I0i néi va lang nghe
khéng ndi du hét nhiém mau thuc tai

dudng khéng phdng, ddu chdn dam budc

do bac mau, trai ndng dau ddm mua

sdi chi me may long nhan, long tur

con trai nghiém trén budc dudng suong gio...

c6 nhirng luc, budc chéan trén ddu séng
nudc méat roi nhu guc nga bén ddoi

véng vang déu déy, ban tinh ca Iong me
bai nhan - tu, con vira thubéc Me di.....

Vang, phai qua trai nghém, thang tréam trong dgi suong gid, cé luc bg va lac
I6ng, cé khi khong con hai sifc, mat hudéng di do vi that vong, é ché, chan chudng ...
ta mdi chot giat minh nghe tham lai I8i ru khi xua cta me, lIong cam thay dudc
nhirng ly gidi nhitng bai hoc séng gié cudc ddi.

Trong mot bai viét lic trudc, xin dudgc nhac lai nai day:”La con ngudi, cé coi
cé ngudn, cd t6 tién, c6 éng ba, cha me v.v..va cang vdn minh, trudng thanh, cé sy
hiéu biét ...thi y thidc vé cdi ngudn cang té ddm nét trong tdm tudng. Cho nén, moi
I&n cam th&y hoi dang cua Mua Vu Lan- thi Iong chung ta lai chot ddy 1én nhitng boi
héi, xuc déng.”

Chung tdi thudng udc mong rang ngay Vu Lan Bdo Hiéu sé& dugc phd cép
khap nai chén trén hanh tinh ndy, khéng phai vi ly do tén gido ma minh dang theo,
nhung vi qua Ngay Lé Lén ndy cla con ngudi, bi€u 16 tinh ngudi, tinh cdm thiéng
liéng cua cha me, dem chung ta y thi’c vé ngudn gbc, nhan thirc vé tinh yéu, su hy
sinh va tam long cao qui cua cha me. Do la nhitng budc khdi dau cua con ngudi, vi
qua tinh me nghia cha, ching ta da hoc dugc bai hoc v& long dau dgi, chinh la long
tur long bi, l1ong yéu thuang, su nhan nhuc, su chia sé...
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V@i ngudi Phat tlr, hoc theo hanh Phat ma dao Phat lai dé cao hanh Hi€u. Qua
do, trén vai ngudi con Phat con mang nang long hi€u thao qua B6n an: On cua trdi
d&t, khi hdu, mua mang...da gilp cho chung ta én dinh cudc séng, dugc an cu, lac
nghiép. On cua qudc gia ma noi d6 ta sdng, da I6n Ién, trudng thanh, cuu mang
chdng ta . On cua thay, cia cha me- ngudi da sinh thanh, dudng duc, day do ching
ta nén nén voc nén hinh, nén ngudi biét ton trong I€ phai, yéu viéc thién. On cua
tat cd moi ngudi da lam nén lda gao, vat thuc, nhitng vat chat hay tinh than hitu
dung cho chung ta tho hudng hang ngay v.v...

Khéng phai vi voi vang cho minh dudc ganh nang bén an dé trén doi vai,
nhung vi tam long cia me, gido dudng cua cha... nhu mot xuc tadc cuc manh da
tham nhuan trong tirng mach mau, trong con tim cta con ngudi tir thud bé dén khi
nén ngudi, va vi su lién hé cua nhirng an dé 4nh hudng va chi phdi tirng con ngudi
mot, du ching ta cd biét, c6 nhan thic dudc hay khong.

T géc db tinh yéu clia me, ching ta dudc danh thiic dé€ bay béng trén tadm
tu cta ngudi con Phat thdm nhuan gido Phap, va trudng thanh trong tam Phat. Cho
nén, moi an dd, suy cho clung déu ndng, ddng cuu mang nhu dé€ cho ngudi Phat tl
s6ng sao cho xirng dang la ngudi nhan ban, hi€u hanh, mang ca tam hon va trai tim
Phat vao dgi. . Con cua Bac bai Tinh Thic cling phai mang dang dap cua Tinh thic-
du it hay nhiéu tuy theo thgi gian tu hoc. Va Mua Vu Lan Bao hiéu ciing la dip dé
s6ng v@i mot trong Bon An, dé la Su bao hiéu.

TG6i thudng ndi véi hai dlra con cla téi rang: “Ngudi phu nir, tdm tu cia ngudi
me la ngudi chiu nhiéu cuc khé nhiéu nhét, lo toan, génh vac, chia sé... Cho nén,
hai con phai nén thuong yéu me. Bung nghi dén ba, dung thuong ba vi ba la dan
6ng, ca tanh cua rat khac, hay hdi hot, sbng riéng minh. Su trudng thanh, lam
ngudi tét, la céng dén tét, cé su nghiép ... chinh la du dé bdo dap cbéng on cua cha
me..." .

Hai dira nho déu im lang. N6i la nhd nhung ca hai déu da Ién. Con trai toi it
noi, nén noi rat la it: “Sudt ddi con, con ciling kinh yéu ba”. Con dlra chi no, con gai
I&n cua tdi, vira ndi vira ran rua nudc mat:” DU ba ra sao, du hoan canh cd nhu thé
nao hay bat c* § phuong trdi nao, chiing con rét hi€u ba nhiéu. Sudt dgi con, con
van luén luén kinh yéu ba...”.

Vu Lan da thuc su tréd vé, khong phai trong khong gian tran ngap hudng vi
cua giot mua thang bay, khong phai gié rai bang bac trén tung cay 13, trong mot
ndi chén nao d6 ..mang déng dép cla I8i noi, cta tinh thuong yéu... nhung lai ndm
an ch(ra trong tdm moi con ngudi cd y thirc, cd tdm tinh cia moi mét ngudi con.

Ping lam cho cha me budn, dirng dé nhitng giot nudc mat hanh phuc vi con
clia me lai d6 ra vi nhitng khd canh, xdo trén cta con. Birng cho me phai lo 1dng vi
con, khi chidng ta cé thé hoan thién, gat hai dugc nhitng gi cia ma udc, dugc thanh
hinh. Nhirng ao udc cua me rat nho nhoi, tam thudng, gian di, dé la hanh phidc ma
con co duoc.

Chung ta khéng can nhitng 18i n6i hoa my dé théu dét lam dep cho ngay Béo
Hi€u, hay ca tung moét chat liéu nao dé6 ma minh thuc su khdong cé hay chua tham
nhuan, hi€u biét dugc hodc gidng hoa két trai td diém, lam hinh cho nhitng biéu
tugng, vi Vu Lan la ngay khéng phai cua biéu tuong, ma la ngay cua trdi tim, cua
long tu, nhan nhuc, la tat ca tdm hén ba me... ma qua do, chung ta hoc dugc bai
hoc d€ lam ngudi.

Toi doc dau dé, cd6 mot dinh nghia vé Me, rat la thu vi, xin dudc chia sé:

12



Million la hang triéu diéu me trao cho con...

Old la nghia la me sé vi thé ma ngay cang gia di...

Tears la nhitng giot nudc mat ma me da dé vi con...

Heart la trai tim vang cua me...

Eyes la d6i mat me ludn ddi theo con...

Right la nhitng gi ding dan me hay khuyén bao...
Suu tam

Trong chd than tinh, cd mot vai ngudi ban da hdi toi rang: « Biét anh da lau,
nghe anh néi, thdy anh séng va nhitng gi anh viét ra dé chia sé... C6 1&, anh hiéu
nhiéu vé Phat Phap, cé tu tap, cé thuc hanh, nén toa sang, mugt ma trong turng IGi
van va anh cd thé 1a mdt con ngudi guadng méau, hanh phic, dao dic v.v... ? »

Nhitng I8i ndi d6 lam t6i mac cd qua chirng, vi téi vira qué mua, chat phac, it
hoc, tu tap ntra vdi, I'ng chirng ... ma lam gi dudc khen dén nhu vay. Toi chgt nhd
dén mot cau chuyén da dudc doc tur lau.

« C6 mét dda bé mdi cbéi me, cha 18y vog khac va né cé vai dia em sau.
Khéng ai biét cudéc séng né ra sao, nhung di hoc thi rat gidi, ngoan ngoan, luén
dung dau I6p. Du an mac quén ao cé nhiéu cho va, ngudi 6m nhom, gady com...
nhung khi gap ai hoi chuyén, né déu khoe va ndi né la dda bé rat cé phudc, vi dugc
ba me déu thuong yéu, lo 1dng, 4n ubng day du va khéng ai cé dugc hanh phuc
bdng né diu. Nhung sao nhin trén déi mat cla dia bé 6 - 7 tudi lai mang nhiéu néi
budn séu 1d3ng, man mac cé nhiéu dang vé suy tu, khéng that, cht khéng cé hén
nhién, vui vé cua s6 tudi bé tho do.

Cé gido la ngudi rét thuong né, vi C6 khéng cé con, nén lo Idng va do do,
muédn biét hoan canh thuc hu cta né ra sao, dé ma giup da.

Mét hém, bdt ngd C6 gido dén nha d€ thdm nd. Tir ngoai cia, Cé di nghe
ti€éng mang chdi cua ngudi dan ba, rdt cay nghiét. Cé thdy dda hoc tro minh bi ba
me ghé tét méy tat tay, bén canh nd la déng quin do do dé né gidt, ké dé la dia
em dang nam véng ma né phai lo dut com... N6 vira lam vua khdc that thit dudi
trdn mua don va I0i chdi rua. C6 giao da dung lang yén, xuc déng vi téi nghiép, roi
vlia khéc, vira chay trén ra khoi bi cadnh dang x4y ra cho dida bé hoc tro cia minh.

Hém sau, khi day hoc, C6 d& goi dia bé lai va néi réng : « C6 da biét hét roi
con a. Tai sao con lai néi lIdo Cé la con séng rat sung sudng, may man, hanh phdc,
dugc cha me lo 1dng, san séc, hd ? »

- Thua Cé6, vi dé la long mong mudbn, ao udc cua con. Con udc mong con
dugc thuong yéu giébng nhu bao dua tré khac. Cho nén, nhirng gi ma con khéng cé,
con phai che ddu di dé cho moi nguoi chi biét la con Ia dia bé rét duoc thuong yéu,
dugc chdm sdc... nhu bao nhiéu dda bé khac, Co6 a.. »

Xa cha me tur khi con nhd, toi da khdng cé tubi the nhu nhitng dffa bé khdc,
nén cdm thlc vé tinh cha me trong téi nhu nhitng «giot suong roi trén téc me» md
hd, méng lung, ao hoa. Nhiéu khi c6 khai, ggi trong ky (rc dé tim lai nhitng hinh anh
than thuong clia tudi tho, nhung tim hoai khdng thdy bdong dang cua tudi tho dau.
Cho nén, tinh cha me d&i véi toi 1a mot xa xi phdm, véi hoai khdng tdi vi & trong tdi
ky niém chra dung cla thdi gian qua, dé c6 thé ma hoai niém, suy tudng vé, lai
khdéng cé, tréng rong.

Vi 18 d6, nhitng gi téi viét ra, di sdu vao Idng me, khdm pha tdn ngudn géc dé
khai dau cho mdt dira bé dé thanh ngudi, trudng thanh v.v.. va td ddm thém nhiing
chat liéu cua tam long, nhitng cam xuc, nhirng tinh cdm ngap long trong chat thao
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tinh me... Tat ca, vang tat ca, doé chi la nhL”mg udc vong, nhifng mo tudng, nhirng
mong mudn hay dung ra la nerng gi ma téi khong co trong doi song, téi xin dugc
néi ra dé chia sé va mong rédng moi ngLfd/ déu cé dugc, va dung dé vé tinh quén
ldng, khéng qui trong kho tang thuong yéu dé trong ddi séng.

Con nhirng gi viét ra cé chat liéu cua Phat Phap, thuc ra, chi la nhitng gop
nhat cua ngudi nay hay ngudi khac, chi mong mudn nhu moét tam tinh cta téi va
cling nhu mét udc vong, chia sé. Nén, néu danh gia toi la nguGi nhu thé nao do,
gua ngoi viét boc bach, tam tinh, chan thanh, thi d6 la mét su sai [am, khéng dung.

Cé mot nha van Edith Wharton ndi réng:

“ There are two ways of spreading light: to be candle or the mirror that
reflects it”.

Xin dugc dich:

‘Cé hai cdch dé tod anh sang, hodc ban phai Ia ngon nén hodc ban phai la
tdm guong dé phan chiéu =

Can ban Phéat Phap t6i khong cé nhiéu, thi€u su tu tap, hoc hanh yéu kém...
cho nén, tdi khéng thé tu Id ngon dén nén dé€ cd thé€ tod anh sang lan ra chung
quanh... nhung, may man chi dudc la tdm gudng, tdm kiéng phan chiéu lai nhitng
chét liéu anh sang do, thi cling la mét phan nao dudc an Gi Idm roi.

X3 hdi da thay ddi rdt nhiéu, bao nhiéu su xdo tron dang gidng bua moi
ngudi vao vong xody clia cudc ddi, dé chup giut thdi gian, tién tai, danh vong trudc
bao nghiét nga, khé dau clia nhiing ngudi chung quanh. Do nhu cau vat chat, do
doi hoi cua cudng vong...chung ta dé quén di nhitng chat liéu lam nén con ngudi
sOng co tinh, cé nghia, nhitng yéu t6 dudc nubi dudng tu thud lot Iong me ... va
dang bi chung ta thu hep lai trong cai khéng gian nho bé cia dgi minh, quén ddi,
guén ngudi. Lugng tam, tinh cdm, nhan thic yéu thuong bi chai san, dan tdm trong
ménh mong bé khd, lién ddi, &nh hudng dén moi ngudi, cho xa hdi. .

Vu lan Bao Hiéu lai la chat liéu lam sdng lai cai tam hon bj chai san, v6 cam
trudc nhitng bat hanh clia ngudi khac. Y thirc vé Bao Hiéu, cling la y thirc vé trach
nhiém, san sé, nhan nhuc, tinh thudng... Nhitng yéu t6 hinh thanh va dén tu tu tinh
cha me, dem ching ta séng trong chanh niém, sé& rira sach cai tdm 6 nhiém, dé lam
sang lén tinh yéu thudng nhan ban, dudc dinh nghia la lam ngugi.

tdm long me la tho, bubng chudi

la huong thom chat ngét, chd doi con

la mbéng dep cudc doi con dan budc

la tinh ngudi, ngay thang dudc chéat chiu

néu mét khi mat me, chdc con buén
canh hac than gdy, bau trdi bong vang
gio nhe dua vé, sg mét con cay

con khéc me, khoc I0i xua d& mat

me co biét khéng la con thuong me
thuong bao I6i me day do con tho
thuong nhing lic, me nhin con khé ndi
con ra sao, van cé6 me di cung ......
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Thua ban, tinh me ndi hoai khéng hét, viét bao nhiéu cling khéng du, vi day
la céi Tinh cam thiéng liéng. Cé ai nam dugc huong vi cla tinh me, ti€ng goi me
van la nhitng diép khdc mudn ddi that dep, tao thanh nén van hod so6ng hudng
thugng cua con ngudi, cho con nguGi dugc thanh ngudi. Nén van hoa nhan ban nay
dudc nubi s6ng tUr cadi tam sang cta moi ngudi cé dudgc y thic, la nhitng té bao lam
nén vé dep, ro nét con ngudi.

Do d8, khi da la diéu kién dé séng tinh cam, |1a hai thég, 1a tdm long... thi van
hoa Vu Lan Bao Hi€u sé s6ng mai véi thgi gian va khdng gian, vi bat c( ai cling déu
dugc sanh ra tur cha me, nén la con ngudi cé nhan thic, cé suy tu, khéng ai lai
khdéng cé tinh cam, co trai tim rung nhip dap.

Dadi séng la nhitng gi ngan han, vb thudng, hitu han...Con ching ta la nhitng
ngudi di tim nhitng gi dai han, chan thudng trong cai vé thudng ... dé la chan tam
bat sinh bat diét, la trai tim ba me.

Vu Lan ( Ullambana ) la nhu thé, khong phai la khoang rap lai nhitrng manh
vun cua thdgi gian, cua tdm tinh, cta trdi tim ... nhung Vu Lan la dat séng, dudc giai
thodt, dudc « ddo huyén » khoi nguc tu clia vong niém, khé dau va dem lai hagi &m
hanh phtc cho con ngudi va mién vién ton tai. . 6 1a nhitng hinh anh cao dep nhu
nhitng bai thd, ém &, chan chat. mdéc mac, binh di, ngot ngao nhu canh déng Ida
vang, nhu 1a bién réng vdi tiéng soéng ri rao hay nhu 1a nai chudi budng cau, hodc
|a t&t ca nhitng gi cao dep nhat dé ndi dén t&m long cla ba me.

Hinh &nh cla cha me |a bdng déng ndi dai cua T6 Tién, ti€p ndi dén cac ngudi
con, th& hé sau ndy va la nhip ciu, biéu tudgng sinh déng cua nhan loai, khi con
ngudi bi€t dén gia tri cia tdm tinh, cda van minh tam linh cda con ngudi......

Su xuat hién cua buc Phat, qua tam gudng hi€u hanh cua Ngai lic con tai
thé do6i véi cha me hién ddi va nhiéu dgi, véi hinh anh cua Ngai Luc Kién Lién mang
long hi€u da tac dong manh, dep tuyét vdi trén hanh trinh clu Me...da lam hién
sinh tinh than nhan ban sinh dong day tinh ngudi, néu cao gia tri cia tam linh, tinh
cha me, Iong ngudi... _ _

Thua ban, la ngudi di gom IGi thd, ghi lai tam tinh...van udc mong ngay Lé Vu
Lan- MUa Bdo Hi€u dudc phé cdp khdp moi ndi trén hanh tinh ndy, vi dé biéu tuong
cudc sdng that dep, véi tam long cua Duc Phat, ndi Ién Van hoa tinh ngudi, nang
cao gid tri t&m long cla Me Cha, va dé xac dinh réng «moi ngudi, moi loai déu cd
tanh Phét » du mang mau da, sdc téc hay bat cur hinh tudng nao».

Van hoa do khdng phai chi cé gia tri trong mét ngay, trong mét mua bao
hi€u, ma la mién vién khi con ngudi con nhan minh la ngugdi, y thitc dudc gia tri cao
dep cua con ngudi...

Xin dung hoi téi

doa hoa héng nao dep

la héng non hay hdng trdng ndn na
mubn loai hoa cé khoat do0 man ma
van mau sdc con chdng la huong vi
SEé ua tan theo ngay thang véi qua

da bao lan nédng canh hoa thud doé

tim lai mau thanh sdc cua ndm xua

c6 con chang tung canh nhat phéi pha
réi két thanh trai tim héng cua me
khéng phai tan, du vuot séng thién thu
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vi tim dugc nudi bang tdm Iong... me...

Thua vang, hoa hong hay hoa hong trang, cling chi la mau sac cua hoa, chi
la bi€u tuogng dep dé€ khai lai t&m Idng, tinh yéu cha me, ma déi khi trén van néo
dudng, trong can gid bui, ching ta da dé& cho bui thdi gian phu 18p, x0d nhoa, quén
lang. Hoa sé tan, canh hoa sé rung, mau sac hoa sé phoi pha ... nhung trong su bat
diét, trong tdm Iong, trong tinh thudng, trong Mua Vu Lan Hiéu Hanh, ching ta lai
c6 doa hoa bat diét toa sang, ngap tran tinh yéu thucng, do la trai tim ctia Me.

Vé8i nhitng y kién thi€n cén, suy nghi don sd, chan thanh, xin dugc demnhiing
suy tu, tu tudng chan chat nay dang cung dén Mua Vu Lan nhu mot tam long chung
Bao hi€u va cau xin moi ngudi déu séng trong tinh than nay- khong phai mot ngay,
hai ngay, ma la mai mai.

Ciling xin dugc dang tang dén moi ngudi .. dod hoa dudc két bang trai tim
cua me, nhu moét su chia sé than tinh, qui trong, than thuong trong Mua Lu Lan Bao
Hiéu, d€ chldng ta cung chung tdm minh trong hanh phuc an lac vé bién....

Viét xong lluc 12 gid khuya
ngay 29.08.2009

Mua Vu Lan Bao Hiéu
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