
 

 
 

Hàng ngàn ngọn nến được thắp sáng từ một ngọn nến   

và đời sống ánh sáng của ngọn nến sẽ không bao giờ lụn tắt  

Hạnh phúc không bao giờ giảm bớt khi được chia sẻ  

Lý do mà bạn khó có được hạnh phúc vì thường nghĩ đến quá khứ tốt  

đẹp của mình,   

Còn hiện tại thì quá tệ hại, và tương lai thì không chắc chắn  
 

Nhật Tịnh dịch  
 

“Thousands of candles can be lit from a single candle, and the life of the 
candle will not be shortened. Happiness never decreases by being shared.” 

The reason people find it so hard to be happy is that they always see the 
past better than it was, the present worse than it is, and the future less 

resolved than it will be” 
 

The Thinking exist 
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