HANH HUONG TRO' VE TAM LINH

Cuw si Lién Hoa

Vao trong sanh tr
lay cay khéu tréng
trang cao voi voi
nhon céy ngut ngan

Héi tréng bao tubi
hdéi doi bao lau

hdi chuyén dau dau
quén vong sanh tr

Ngé réng tréng rung
lay dau dua tréng
sg trang ua tan

tay nao gitr duoc

Tay budng céy xubng

dé tréng thanh thoi

cho troi dat the

cho long séng trang.....
Minh Thanh

Chiéc may bay KL 662 cla Hoa Lan da roi khdi mat dat, dem méy trdm hanh khach trong
chuyén bay hwéng vé Amsterdam, Hoa Lan. Ngay 25.11.2007, phai doan gém 8 ngudi tir Houston di
Amsterdam va tr d6, sé chuyén may bay dé di Hanh hwong tai An do. Bay la mét lich trinh di that ky
la, vi thworng thi sé di vé cac nwdc A chau nhw Thai Lan, Nhat ban v.v..dé déi chuyén bay qua An do,
ch khéng phai tlr nwéc Bac Au qua An dd nhw chuyén Hanh hwong ndy. Tuy nhién, day ciing la diéu
thu vi, hy hiru.

Nhirng ngui trong nhém di méi gép nhau lan dau, béd ngd, xa la nhung nu cudi, sw tin can
lam cho gan gui, xoa bé khoang cach vi cung chung chuyén Hanh Hwong. Goi la chuyén Hanh Huong
chiém bai Thanh tich Phat gido, nhwng theo thién y, phai goi la “ Puong Hanh huong tré vé tdm linh”
m&i ding y nghia, vi khi di chiém bai, cé thé chi vi do tin nguéng, do ldng qui kinh, cau phwéc, hiéu
ky, may man hanh dién v.v...nhwng goi “Puong Hanh huong tré vé tdm linh” hinh nhw lai mang tinh
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tich cwc hon, vi qua dd, sé chiém nghiém, sdng thwc va nhan thirc ding y nghia cla ly do tai sao phai
la tr& vé sudi ngudn cla tdm. Tuy nhién, du sao cling phai chd dén noi, dén chén nhirng noi con lwu
déu Thanh tich, moi cam nhan ding y nghia ra sao?

Tiéng ctia mot sé nhung nguoi ban nho dau day, xi xao, to nhd...lam téi lién tuwdng dén dira
con ga| qua cau chuyén ké sau khi di du lich & Hawaii moi vé vai ngay truoc.

“ Ba me a! Trong chuyén di choi ndy, con hoc duogc nhiéu chuyén la, hay I1dm, ngoai nhiing
cudc viéng cdnh non nwéc hitu tinh cta vung troi dat nay Mét 1&n, con cung méy nguoi ban di tour ra
ddo Maui, nhung lai quén dem theo o khoat, nén cadm thay hoi lanh thdm nguoi vi thoi tiét thay déi bat
ngo. S¢ bénh qua, con vgi chay mua by ao khoat tai mot quéy béan cho du khach cta nguoi dia
phuong, nhung gia mac qua. banh chiu thoi, ciing phéi mua vi khéng 1& dé chét lanh.

Khi tau ché vé dét lién. Con thdy cé nhiéu quay bén bén hang va cé chiéc o khoat ma con da
mua ngoai ddo, hdi thir thi biét la gié ré hon may chuc dé. Con lién phan nan véi vor chbéng ngudi ban
di cung vé sw chénh léch gia ca dé. Tuy nhién, con lai hoc dwoc bai hoc rat dep tir nguoi ban néy.

- Nay ban! Tai sao minh lai quan niém mé&c ré nhw thé? C6 phai la minh d& may mén cé tién
dé chia xé cho nguoi khac va trong céi lanh 1éo ngoai ddo, vi B tat nao dé da hién cho minh cé day
du diéu kién tire thoi, dung luc dé mua chiéc 4o khoat che ché con lanh khéng?...

Ba me biét khéng! Con méc c& qua, khi nghe ngudi ban chia xé y tuéng ndy. Minh tw xung la
Phat tr ma déi khi lai khéng thong thoat, quan niém bj chét lai, hay than phién....”

Cau chuyén nhd bén 1& cudc di choi ctia dra con gai ké lai, lam t6i chot mim cwéi, suy nghi.
Doi la nhirng bai hoc, tuy nhd nhung la nhirng bai hoc séng, dep. Khi ching ta chuyén nhan thirc cia
minh trwéc nhirtng dir kién hay van dé dang déi dién, minh sé& chuyén dwoc sw cdm nhan, cach nhin
va thay ddi dwoc hoan canh, du la nghich canh. Tat ca déu dén tir tam va do tdm ma chuyén hoa, sé
chuyén khé dau thanh hanh phuc, chuyén bat hanh thanh an lac.

May ai trén cudc It lam nguoi tr nhan minh c6 day du hanh phuc chan that, du la dang day du
danh vong, tién tai, séc dep,. cla cai vat chat v.v...mét con gié vo thwdng thoang qua, chot thay moi s&
hiru déu roi rung, bién chuyen vuot ngoai moi nam bat.

T nhirng hut hang trong ddi séng qua sw chap tha, vé vong trong trd choi ndm bét, con nguoi
tw dat lai quan niém sdng, mot nhan sinh quan cho chinh minh.

Trong thap nién 1960, t6i may man dwoc quen vi Thay kha kinh- gido sw Tam ich, la nha van
va la nha tw twdng, nhung dng da nga guc vi tw twdng ctia minh. Thay Nghiém Xuan Héng- sau nay la
Cu si Tinh Lién Nghiém Xuan Héng, v&i “ Di tim mét can ban tw twdng” hay “Xay Dwng Nhan sinh
quan” v.v... va di cung v&i biét bao nhiéu nhitng nha van, nha tw twéng khac...dé tim cho minh moét
sinh 16, khi chung quanh 1a db v&, 1a chién tranh, la chét chéc, 1a nhitng sy vé ly dén dap day doa lén
than phan con nguoi. Tudi tré cla chung téi luc d6, trong thdi gian do, 1a sdng dé sdng, sdng dé cho
ngay chét, song dé di tim....va dwa hoi trén nhitng nhirng nén tang nhan thirc cua nguoi khac dé lam
clia minh, vAy vung dé séng véi nhan sinh quan vay mwon, nhwng déi khi lai thay réng khéng, khong
thich hgp véi minh..

Qua biét bao nhiéu dau bé, bién thién cla trdi ngwdi, ctia dat nwéce, nhin lai doan dwdng qua,
chot thdy minh vé ly. Tai sao lai rong rudi dudi theo nhitng tw twéng, theo nhitng ang may troi ménh
méng, theo nhirng vong niém bénh bong, lai bd quén chinh tdm minh.

Ta ctr ng6 thoi gian la di vang

La hé boi thoang ngat huong doi

madt troi I1én, dong thoi gian v& vun

hwong khéng con, hé can, béng vé dau ?
Minh Thanh

Nhw ngudi chéo thuyén ra bién cd, thAdy manh trang non hién rd trén bau trdi, long lanh, dep
rwc ré. Ai da tirng ngam trang sé thay tréing ¢d strc thu hut ky la, quyén ri dau 6c tudng twong clia con
nguoi. Voi vang lay cay khéu trang dé lam cta riéng minh, dé trang cao voi voi, d& nhén goét kéo dai
thém cay, mong voi tam nhin. Vi cudc song qua nhleu ban ron, lo au va vat chat thi qua day dd, nhat la
ddi v&i cude sébng & nwédc ngoai hay 1a clia nguwdi cau tAm bén ngoai, vong ngoai, quén hén tdm minh.



Mot cudc dudi bat rong ra, trang van cao va nguwdi thi ra rdi, v vong, cubn minh theo sanh ti
t&r sanh. Chi c6 khi nao dirng chan lai dé trang la trang, dé hoi thd van con cudn cudn va dé thay trong
minh, vang trang thwc sw van mudn ddi rang sang, khdng bién hoai- ménh tréng cia tdm thanh tinh.

Con dwdng dai trén bwdc tién tam linh la moét con dwdng ky diéu, khéng chi vi ching ta gia tudi
ddi nén méi y thirc va can téi, nhwng doé 1a con dwong dwa dira bé thanh nguoi trwdng thanh, dwa
ngudi I6n virng vang, 1&n 1én véi voc dang cliia tdm hén, |a con duwéng clia bao thé hé can duwoc nudi
dwéng. Con dwdng tam linh 1a con ngudi clia déi dién véi tir sanh, hanh dién tiép xdc véi nghiép lwc
ctia chinh minh trén than phan mét hiru tinh, dé tim dwoc gut mac mé dwdng hanh phuc chan that.

DPlrc Phat nhan thirc cudc ddi la khd, sau khi dao qua bdn ctra thanh, thiy sinh gia bénh chét,
thdy sw khd 1a chudi day nhan duyén phi 14p than phan muén loai. Gitra dém khuya, tv gid vo' con,
giau sang phu qui, dia vi danh vong dang chd...dé di tim chan ly.

Con dwdng tam linh nhw 16 kéu goi théng thiét, 1a hwéng di cha chi thi hai- Trach Phap hay
Phéan biét ( Dhammavicaya ) dén t Chanh Niém. Vi sao phai ¢ sw di tim, khi cudc doi qua day da,
khi duc lac sung tuc, khi nhin théy bao quanh I& hanh phtc, vuong quyén...nhwng Ngai nhin thau rd
réng tat ca d6 chi la gia tam, cla mong trong mong, clia 4o anh trong dém dai vo tan cla kiép nguoi, la
khé dau chdng chéat thém dau khd khi bi rang budc trong nhirng trién cai, ngdn chan hwéng di giai
thoat. Bay la sy Chuyen tdm quan trong, kham pha ra ngon ngudn cua sanh t&r Ia vd minh. D6 la cai
nhin Chanh Kién vé ban chat cta thwc tai, ctia van phap tlr hiru dén vé vi phap, ban chat Ia khd khéng-
v6 thwong- vo nga.

Bao lau, con nguwdi con dé dudi, mé rong sau can, dé cho than miéng y thau nhan nhirng chét
liéu 1am sai lac, ngd nhan, xem vé thwdng 1a thuwong, coi khd dau 1a hanh phic va réi tham dam, tha
chép, thi sw ngup 1an trong sanh t& van kéo dai. D6 khong phai 1a cudc chay trdn kiép ngwdi, mwon
nay dé thé no, mé mudi tdm hén, nhuwng la tiép can, quan chiéu va chuyén hoa, dé sw sanh sy t&r chi la
nhirng nguyén Iwc vi lgi ich ctia con nguwo.

Nga| da ra di dé tim chan ly, da thanh twu dwoc Giac Ngo va dé lai cho nhan loai mét kho tang
vo gia cua tam linh, mét kho lwong dwoc ky diéu ¢ kha nang chuyen hoa mam méng sanh tt, chuyen
khé dau thanh hanh phuc, chuyén tréi budc thanh giai thoat, chuyén vé minh thanh tri tué sang suébt,
néu biét khéo thwe hanh.

T4t ca ching ta- ai ndy déu cling phai ra di dé tim dap sb cho cudc doi chinh minh. Hanh phuc
hay khd dau déu do chinh minh dinh doat, khéng mét ai cé quyén sanh sat, ban an hué trong nghiép
lwe clia minh.

Trach phéap la con dwéng di tim va tré vé, khi cé cai nhin thau dao, twdng tan vé ban chét cua
thuc tai. Ai ra di ma khéng tré vé. Su sanh ra doi cling 1a con dudng ndi dai dén sw chét. Sw gap g&
ciing la kh&i dau cla chia tay. Dlra bé vira chao ddi cling 1a moét ngwdi gia nua ngay nao dé. Sy cod
ciing la dau méi clia mat mat....

D4 biét nhau roi, qua nhiéu kiép méng
goi ngay vtra qua, bong thdy ngay mai
goi nhitng con mé, ndng sém mua chiéu
goi con gi6 diu hiu con qua lai

I6i moi goi ngay nao, nay sao xa la

c6 phéi nguoi la mau méat ndm xwa
sao nhin nhau. khéng thay loi tron ven
méi gidy qua vut roi méat dau vé

bong dang ngay nao, lua la ém a
tan tuéng vira xong, céi dau hinh hai
dira bé d6 bdng gia nua bénh canh
moi con son, ma nhén Ién tudi doi. ..
Minh Thanh

) Cudc Hanh Hwong tam linh trén nhirng vang Thanh tich & An Do, 1am cho t6i cé nhirng suy tw
dén cudc doi. Khi biet dén dao Phat va tré thanh ngudi Phat t&, ap dung nhirng 167 day ctia Ngai vao
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dodi séng. Téi trong an Birc T Phu vo cung, d6 1a mot hanh 1&n clia d&i ngwdi ma minh dwoc may
man gap, thuc hanh. Tirng ngay qua, nhin lai tAm minh, du nghiép lwc van con day day, du tham san si
van mua réi bao lan, du khd dau van ludn rinh rap v.v...nhwng trong long, tan chiéu sau, lai thdy minh
van luén ludn cé anh sang clia Tanh Phat soi roi. D6 1a moét gia tai vo gia, khoéng cé gi co thé danh ddi
dwoc va tir d6, thay can phai lam gi dé bao dap chat an mon 1én Birc Phat va Gido Phap cta Ngai.

Tai Thanh dia Lumbini- noi Birc Phat Dan Sanh & Nepal, t6i da gap dwoc Thay Huyén Diéu-
ngwdi Thay ma toi kinh qui trong. T6i khéng ¢ than twong hoa mot ngwdi ndo, vi trong tam téi da cé
Burc Phéat, nhwng ludn kinh qui nhirtng ngudi biét hy hién cudc doi minh cho sy nghiép Tam linh, va vi
loi ich cho moi ngwdi. Gap Thay bang xwong bang thit, va dwoc nghe Thay ké lai nhirng viéc lam khi
xay dwng ngdi Chua Viét Nam dau tién tai Thanh dia ndy. Thay 1a ngwdi khong thudc Gido Héi nao
nhw I&i Thay k&, va Thay chi 1a ngwdi con Phat, tu theo Phat va lam Hanh cla Phat lam.

Ngéi Chua Viét Nam Phat Quéc Ty khi bt dau khéi cong véi biét bao nhiéu 1a chuéng duyén :
Ky thi tdn gido, bi am hai dé& lam nan long, bi bao 1&i dém pha, quédy nhidu, pha phach, gay han
v.v...nhwng vi dai nguyén theo Hanh Phat va dé té long tri an hdng an cta Phat trong muén moét, Thay
khéng ngé 16ng va Ngéi Chua nay da dwoc thanh hinh nhw ngay nay. Hién Thay dang mang trong
trach la Str gid Hoa binh cia dét nwéc Nepal. Xin thanh tam danh 1& nhivng sw hy sinh va tdm long cao
qui vi Bao vi Boi nhuw vay.

Trong Lich st Phat gido Viét Nam can dai- vao ndm 1963. Chung ta cling bat gap hinh anh cla
Bb Tat Thich Quang dlrc, nguyén dem than minh lam dubc soi sang vé minh, mong dem lai Ty do-
Binh Dang va Hanh Phuc cho moi nguoi.

Lira da chay bung Ién thiéu than xac
nhuc than Ngai béng hoa bién vé bién
Iong thu héan bao nam troi dién dao
chot cui d4u run so béng tir bi

C6 xé& gi dau than bén dai

C6 man gi vong danh loi loi danh
Mau da dé tdm y vang thanh khiét
Itra vung 1én xoa bé han thu

Troi déat vy vung 1én con gié bui
mét phut gidy ndy ghi dédu dam thién thu
than c6 ra tan trong con bao Itra
nhung tédém tinh dung chtra moi sinh linh

Ngai da dén va di nhu méng o

dau ter bi ré séng tri trong ngan

hanh phuc muén loai, Iy than lam dubc
goi bao Iong chia xé néi dau thuong

Oi &nh séng vang héng chiéu ruc r&

Pau sénh bang tréi tim hung Bé tat

st xanh ghi, bao oan khién gidi két

trai tim héng, vé Uy, ché nan sinh linh ....
Minh Thanh

T nhirng tdm long biéu trwng do, nhin thay ré dwoc thm Bo dé virng manh trwdc bao phong
ba bdo tap cla cudc ddi, cla dw luan, cla thé lwc, cua tién tai danh vong....Lich s& Phat gido Viét
Nam d& nuéi duéng va nbi két voi dan toc Viet Nam da hon Hai ngan nam va dén ngay nay, bai
nhirtng vi Thanh Tang ma vé&i nhivng Hanh trang vi Boi vi Dao, qué la bat kha tw nghi, bat kha ngén
luan., déu mang dau an cla tam B6 D&. Vang, cai tam muén bao an Phat qua nhirng gi minh thuc
hanh va thdu chirng dwoc; cai tdm vi loi ich nhan sinh, mudn dem con nguwdi vwot qua ndi trAm luan
clia kiép nguoi trwde bao van nan dé nang 1én than phan con ngwdi va do con nguwdi gay ra.
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Cai tam d6 cling la cai tam Vo Gy- mét tinh than ky diéu, cao ca ctia Pao Phat, dén tor Tam T
Bi- Tri Tué va Dai Hung Pai Luc, dam dbi dién trwdc Bat phong v&i tinh than B4t Bao Dong. Do hiéu
duwoc cube doi la vo thwdng, coi thwdng danh vong tlen tai la gié rach va cai chét chi 1a sw chuyen doi
than xac t& dai, nén ho dam dbi dién véi tat cd moi van nan, moi ap lwc, moi thé lwc, moi gay han, moi
thu han, chup md, chia ré, moi chong déi, moi ham oan v.v...vi ho khéng s¢ chét. Cai chét ma khéng
so, thi ho con so gi niva va véi tam Bd P& Vo y- do la phwong phap thdo g& moi van nan clia cudc
doi.

Giira biét bao nhiéu bién dong gay khé dau cho con nguoi trén thé gidi, mot mai trwong bét an,
dau s6i Ira bdng, cé nguy co dwa nhan loai dén hoa diét vong. Cac qudc trén thé gidi da nhan thay
dwoc gia tri Hoa binh, An Lac va Giai thoat ctia Pao Phat- dap &ng cho nhu cau cla cac xa hdi nhw
mot lwong dwoc gidi an cho khé dau clia nhan sinh. Dao Phat da ngay cang duoc lan rong, dwoc moi
nguwoi tin twdng va thwe hanh. Sy tu tap dwa con nguwoi chuyén khé dau, tam bénh clia chinh minh va
clia moi ngudi.

C6 moét nha tho néi rang:

Xuén tam déo tr ly phuong tan
lap cw thanh héi Ié thay can
( Ly thwong An ')
Tam dich :

Tam xuén dén chét, to méi can
nén chay thanh khé, Ié mé&i ngung....
( Minh Thanh )

Nguwdi con Phat vi Doi vi Dao, khi than xac da hoa tro bay, nhung trach nhiém van chwa xong.
Chung ta khéng thay l1am la khi da bao Ian nghe dwoc cau nguyén nhw:” héi nhép Ta ba, phan than vé
sé, hoé do chung sanh..” Chi dé dau phai nhd, nguyén dé dau da mon, vi dé bao an Phat va Thay T6,
ma long ludén canh canh mot bén.

Phat giao Viét Nam dang qua mét khuc quanh I&n, va ngwdi con Phat Viét Nam dang dé don
tam lwc va cau nguyén. Ching ta phai lam gi dé thao g& moi ap luwc, thé lwc vé minh dang manh tam
chia ré, danh pha lvong tam, lvong tri clia con nguoi.

Chung ta y thirc rang 1a nguwdi con Phat, da bao lan minh da xét xa khi thay minh sanh ra doi
khong dwoc gap Phat, khdng dwoc gap Chanh Phap, luan chuyen v&i bao nhiéu kiép nguoi 1én xuong,
nay, may man dwoc nghe Phat Phap va duoc Thay Td day db tu hoc dé cau giai thoat va ludn luén cau
nguyén rang, du sinh ra trong chd nao cling déu gap dwoc Phat Phap.

Chung ta da tirng dwoc day phai séng theo tinh than Luc hoa- dé la phuong phap Hoa binh cia
Dao Phét.

Chung ta da tirng doc Bbn Dai Hoang Nguyén méi ngay: “ Chang sanh v bién, thé nguyén do.
Phién ndo vo tan, thé nguyén doan. Phap moén vé lwong, thé nguyén hoc. Phat Bao vd thwong, thé
nguyén thanh”.

Chung ta cling thwong tam dac khi doc Mwoi nguyén ctia Bé Tat Phé Hién nhw 1a mot kim chi
nam cho cudc sdng tiép can v&i moi ngudi, vi Dao va Do, vi bao an Phat.

“Nhéat gid 18 kinh chw Phét.

Nhi gia xwng tan Nhw Lai.

Tam gia quang tu cung dwong.
Tir gid sém héi nghiép chudéng.
Ngd gia tay hy céng dtrc.

Luc gia thinh chuyén phép.

Thét gia thinh Phét tru thé.

Bat gia gia thurong tuy Phat hoc.
Ctwu gid hang thuén ching sanh.
Thép gia phé giai hbi huong”



Ngay nao, ching ta con tw nhan minh 1a ngudi Phat ti, la ngwdi noi theo d4u chan cia Dang
Cha Lanh dé 1am lgi minh, lgi ngudi. Ngay nao. Chang ta van con nghi dén Birc Phat, dén an ddc sau
day cta Ngai, dén Thay T4 v.v...thi khong co6 bat ci ly do gi, ching ta khéng dam Kinh Lé - Xwng Tan
— Cung Dwdng Chu Phat, d& sam héi nghiép chwéng clia minh va ngudi, dé tiy hy cong dirc, dé thinh
Phat Phap con méi, dé chuyén Phap luan, dé dwoc hoc Phat, d& hang thuan ching sanh, va dé moi
ngwdi, moi loai déu dwoc An Lac va Hanh Phuc trong Giao Phap T Bi cua Buc Phat.

Néu chung ta vi the lwe, vi ap blre, vi s¢ nay sg' no, s¢ mat danh mét loi, so chup mi, so phe
phai, s¢ dén ndi phai ndi xau 1&n nhau, tao dét bang day séng, vu céo 14n nhau, cha dap hai l&n nhau
mot song mot con v.v.... thi d6 1a sy dau long vé cung cho ngudi con Phat, vi danh mét tinh than Vo
Uy, trén lanh, so sét dwoc pha 1ap béi nhivng hinh dung tir cao dep ...vi khéng dam xwng tan, cing
dwong Blrc Phat- Nguwdi Cha Lanh cia mudn loai, ma chung ta dang theo d4u chan Ngai, cling nhw
mang trong an Ngai.

Cau xin cho moi nguwdi khong ai gay hai ai. Moi oan thu déu dap tat. Moi chia ré déu vé hai.
Chién tranh d&u ngwng lai va moi nguwdi déu duwoc séng trong An Lac va Hanh Phuc.

V&i tat ca long kinh thanh dang 1én tat cd moi ngudi, nhan sau ngay di Hanh Hwong Tré Vé
Tam Linh.

Kinh mong lam thay!
Ngay 21.12.2007

Cu si Lién Hoa



