weec |1

03 n. ¢ Phdt Th Hi n
Thich Thai Hoa

05 M th, ¢ MhNhen M%a
Phdt nl'n
Lién Hoa

08 TRI-NG Nh, C VESAK wul!
(thh)
Minh noc TriZu Tém¢ nh

20 S’ ng thdt v, i ménh?
NguyKn Duy Nhi°n

22 Tsnh Khing T ngH p
Tam Th a Phdt Gi8o Trong
Tinh Thfn Bblt B, PhSi
Theo Phdt Gigo T©y Tlng
(tidp theo v'™ hAt)
Khlng Qugn

62 L m sao LW hiWu tOm m3nh
Villt diich: TN G# i Nghi°m

/3 Gistr ¢ an cf i
Nguy°n Minh

JPHOANG PHAP

NOISAN PHAT HQC THUA THIEN HUE

/8 Tnh & Ndng Phai
H nh Chi

83 Chia Triic Lem v S nghi p
k8 vpc afiT. Mdt Cao Ttngo
(tiAp theo v'™ hAt)
TOm Quang

96 Kh, ng hol'ng kinh t/]
nh3nt quan LiWm
Phdt gi§o
HQ Ho 'ng H%ng

103 Khdc Ph, ¢ n nh Kifn
V' Tdp Kh2Ch" Lo
Nghg Cho B['n ThGn
TOm DiMu Ph¥ diich

108 M. ng Trung Duy°n kh' i
Chi°u Ho'ng

174 Thang KA

(tidp theo v'™ hAt)
Nguykn Minh Ch@u

117 Am Vang M¥a HY
Lam Kh®
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Then Phot thanh tinh ta | u ly
Tr2 Phot s§ng ngyi nh._ trtng séng
Phot & thi gian th, yng cou khY
“Tem Phat khing L€u khing tp bi...

V.al cxongb'i K T8n Phdt, t4i cfm di th'nh nhG m, t
tifng chutng, i ¢%i Lfu L{h | . Am thanh ngén vang ¢ a
tilng chung nhe Ve t qua khng gian v2 tén v v°o chiQu
stuc atem A n, 'm |,ng tr'n ngdp nigm vui In xic cfm
khing s20 {7 hit. Khi king 1, ng, chiéng ta s€ cfm thily bin
gi. i gia khing gian, t i gian khing c.n vt thnh v2

bien, vt ngi.

Gigeng .

i

THC PHNT THS HI2N

NAM MC B" N Sh THECH CA MAU NI PHxT
Kenh biich che Tin I ¢ Tling Ni,
Kenh thea qu Phdtt ,

T ch el K ni mPhdt I, I Thing Ni Phdt { ching ta
c-chh i FivQtip x¥c v, i §nh séng Tu giSc ¢ a fbing

Anh séng 8y b« em 18 nigm tin, 5 _hilu bilt, nigm y°u
thehng, Em h X[, 1,ng bao dung, ch? cehng tr. ¢, I ¢ v
%y v’ nps ng h,abinh, he ng th€ ng cho Tling Ni, Phdt
t ching tatufi d’i hhn 26 ] K qua

T0
hiOu
tam :ll

minh =%

h-hng phSp thign m
ngé itach din

gvrx quylt
it |m km
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GiYi thiqu:
Kinh ndi B§t Nifjt-b"n hi n L« '€ ¢ Vi tdch v’ cht gili ho™n
ch’nh, s€ '€ ¢ in K'm c[ nguy°n bl'n H§n vkn trong Ifn xublt bln
n"y. Thing tin chi tifjt vQ b[n d ch L'€ ¢ Lkng tron:
http://thuvienhoasen.org/gioithieu-bandichkinh-daibatnietban.htm
http://rongmotamhon.net/baiviet/gioithieukinh.htm

Kinhs€ '€’ ¢ in xong v "0 th§ng 8 ntm 2009. TF nb, kinhdy hhn
4,500 trang, chia I'm 7 tdp, in gibly trdng t' t, b3%a ¢ ng g8y cong, t°n
kinhminh, v'ng,c-h pgiblyc ngl, ngto'nb Kkinh, v, igi§b%a
ph8th”"nh d Ki/Jjn tehng L€hng khol'ng 100 USD. Tuy nhi°n, theo
chehng trénh Ltng KT th'nh kinh bin t ngngay t by gi , Ban LiQu
h"nhs€ t2nh v, i gi§ 50 USD/ b, v"mi n c€ ¢ vdn chuyWn L/n tdn
nhi tr°n to"n n€ ¢ Vi t Nam. QuT Phdtt * n€ ¢ ngo™i phli tr]
th°m chi ph2 vdn chuyWn, nhéng d  ki/jn kh*ng qu§ 10 USD m, i
b .V ch’ nhdn t nh t”i khi nhdn kinh.

M i quT Phdt t tham gia th'nh kinh LW tu tdp h'nh tr® cling
nh€ bin t ng tdi c8c ch%a bing c8ch g i email: nguyenminh@
rongmotamhon.net,

hotic L”a ch™: Nguy. n Minh Ti/Jn, blp 3, x« Stng Xo™i, huy n Ton
Thnh,t'hhB"RaVing T u,

nT: 0988 632 379, ghi r» h t°n, s” I€ ng kinh v" Ia ch” c€ tr¥
ch2nh x8c. M i thing tin chi tift xin vui | _ng xem th°m tYi website:
h n tXng kinh Lion: http://antongkinhdien.rongmotamhon.net

E IR
DAl BAT
MNIET BAMN




bC PHNT THS HISN

Th2ch Th8i H,a

NAM MC B N Sh THECH CA MAU NI PHxT
K2nh blch che T1n I- ¢ TNng Ni,
K2nh th€a quT Phdt t ,

T ch ¢l K ni mPhdt Ifn, I TNng Ni Phdt t ch¥ng ta
c- chh i IivQtiJp x¥%c v, i §nh s8ng Tu giSc ¢ a Mbing
Giscng, .

Anh s§ng bly I« lI-em I4i niQm tin, s hilu bift, nigm y°u
thehng, tom h X[, I, ng bao dung, ch2 c€hng tr ¢, I- c v
Yy v nljp s ng h_ab%nh, he ngth€ ng cho TNng Ni, Phdt
t ch¥ng ta tr[i d”i hhn 26 th] k qua.
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K2nh blch i ¢ Th] T2n!

S hinhuc aTh]Ttngi ac»ilF inh€I'ngi- mstth i
qua nh, ng bu i tréa h™ oi b ¢, I'm d u I4i nh, ng ching
I€€ ngt sinhv igi- nghi ptung c§th, i, khi/n chonh ng
con séu, con kifjn cTngc- €€ ¢m tcu cs ngan benh.

Ng"i I« bbt di t gi_adi tsinhc ad_ngIF i, Ngi I« bbit
I- ng gi. anh_ng bi/n I- ng V1 th€ ng, Ngi I« gi[i thost
ngay gi_ a th] gian Ify h | y; Ng”i I« r[i I,ng T bi I]n
m ilo7i. B ivdy, Ng"il"ch quayVvQ, " nhin€hngt aan
to'n cho h/jt th['y mun lo™i.

K2nh blch i ¢ Th] T2n!

Ch¥ing con I« ghp 1€ ¢ Thj] T1n trong t ng ph¥t giGy ¢, a
s s ng.Ng'il d,ngsu ing tchlyduhiQn v’ thtim séu
trong ru, ng I ngv€ nt€ cc, aqu® hehng, I'm cho hehng
I%:a, hehng cau, h€hng b€ i, hehng chanh... thhm ph ¢ mti
nhon 8i. Ng”i I« I"'m cho tr8i tim ¢, a mG sGu v r ng hhn
cl Ii dehng, Ngi I« I'm cho tr’tu ¢ achacaoVv iV i
nhe€ n%i | n, v Ngi I« chuyWn h-anh_ng tr8itim¢, atu i
thanh xuén th"nh nh_ ng tr8i tim hiu hUnh, t tr ng vt
gi§c W I ng I°n c¥%ng nhau d ng xGy b[o v s s ng, blo
VvV cing b3nh v m i phXm gi§ cao quT ¢, a con ng€ i.

Nh€ vdy, s xubthi nc aTh]Tingi ac»ilF il m ton
I- ¢l nchothtc[ m ilo”i, n°ntrong gi phvt thi°ng li°ng
n"y, ch¥ing con I-Qu chdp tay b¥%p sen, an tr% tOm trong giCy
phtit tinh Ikng W ¢ h™nh 1Gi | t€ ngni mng”y Th Hi n
fln Sanh ¢, a Ngi, nhim thdp s§ng ng n I-'n ch§nh ni m
v tu giScnhit thonm, ing€ itrong tht c[ ch¥ng con.

Nam mt Ta-b” Gi§o Ch, T. Ph, niQu Ng B n S€ Thzh-
ca MOu-ni Phdt Th/) T2n, thty t ch ng gi§m. &

& D
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ThOn Phat thanh tinh te | u ly
Tr2 Phot s§ng ngyi nh. trkng s8ng
Phot € tha gian th yng cou khY
TOm Phot kh1ng LOu khng tp bi...

V. al cxongb’i K T8n Phdt, t1i cfm d¥i th'nh nhG m, t
ti/jng chutng, " i c%i Lfu L[nh I, . Am thanh ngén vang ¢, a
tifjng chutng nh€ v€ t qua khing gian v tdn v"" v''o chiQu
séu ¢ atém K’ n, I"m |_ng tr'"n ngdp niQm vui I¥n x¥%c c[m
kh1ng sao t[ hit. Khi ldng |, ng, ch¥ng ta s€ c[m thbly bi°n
gi, i gi_ a khing gian, th igian khingc n v’ tr thnh vt
bi°n, v ngi.

RE
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Nh3n 1°n Tn T€ ng ¢, a n, ¢ Phdt, gehng mit tho§ng nhG
n, ¢€ im'm, thanh tho§tnh€t aram ts cs ng hiQnd u.
M tconng€ ibnhth€ ngsi°uvi ttrennh ngconngé i
benh th€ ng, xuy°nsu” tt ngy n[nsanh, tfm LYo, v Ldc
qul v Phdt, tbt c[ nh€ nh_ng th€ ¢ phim mfu nhi m, vt
gi§, n" ikt quanh m tnhon vdt Ich's ¢ anhén loYi - n-
I n. ¢ Phdt Th2ch Ca MOu Ni.

S ¢ minh hay uy | ¢ n"o m™ qua nh, ng henh [nh linh di u
¢ acu cL iLl- 1Yic- tg L ngminh LJn muin lo”i nhe vdy.
V3thitc[ lo"ing€ it * nhilOu,bbitc qu cl n’o,v.v..nju
nh€ biflt hottic nghe danh '€ ¢ n_ ¢ Phdt v khin-iLJn Ng'i -
LQu ph[ikenhph, c L iv i Tr2tu si®uvi tv tim 1 _ng T bi
vihinc aNg’i, vdr¥ oPhotI [U 0 cva H_ab3nh, cva T3nh
th _ ng, cva H nh phYc, GF i tho§tv"An } c.

Nh. ng gi t s€hng tr°n ¢"'nh cOy lung linh theo gi-, chifju
rcr. de i8nhsSng mhttr i v al- ding, ch t tan bifn
L'Wch™o L-nm tng"y m i xubit hi n. M tngy thdt LGp,
t€ ngch ngnh€m tng’y L'Gp nh€ bao nhi°u ngy L'« qua.
Nh€ng him nay, §nh s8ng ¢, a mit tr i khsc 1Y, trong d u.
Gi- L« bao Ifn th i, bao Ifn n" i tip qua, nh€ng IYi b, ng
nhi°n °m LQm m§t m¥ 14 th€ ng. Bfu tr i, ¢- nh_ng L§m
m@y von du thay LI i m u sdc, trong xanh " i chuyWn dfn
quanh, ng ntm sdc m u hiQnd u, 1" ih al¥n v, i nhau. M u
séc I" m"uc athfgi ithimm:, I"muc an itdm sCu
th3m. C- ti/jng nhic du de€hng, th8nh th-té¢ ¢ a c8c c»i
tr i, ¢, a C'n-th§t-b” vang v ng. C- m¥%i hehng t a khdp
khing giané tYo thnh m, tkhing gian th&nhthi n, an 1 nh
v~ hinh phc.

M itom8§ch ngruns ,tr n°nhiQnh_a.M ith%hin, ganh
gh@t, o8n gidné bifn th™nh theéhng y°u. M i kh Lauc a
c§c h u tnh L'Qu ddp tdt. Am thanh ¢ a mutn lo”i I ng chit

)i
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[°n ti/jng h8t h_ a bnh, an
IYc. Mun sinh linh trong
c8 co»i LQu c[m thbly
m3nh L€ ¢ y°u thehng,
ttn tr ng, t tdi, thanh
tho8t, c- gi§ tr s” ng thdt
s, khtng Vel im3nhm”
hli ng€ i, hii vdt.

C8 o»i tri LQu vén
tdp IYi, dy LHc tren he
khing, r[i h€hng hoa
c¥ing d€ ng. Mutn I ng
LQu chdp tay cung k2nh
he ng vQ V€ n LOm-t8-
ni (Lumbini).

Ho 'ng hdu Maya tr°n LU ng vQ qu® ngoYi LW chuXn b cho
ng"y sanh Th8i t , t&h f i Lo™n quén h t ng ckng csc 3
n ,LivQh€ ngcoy Vi€u.CoyVieuv alicn hoa-L-a
hoa m" theo truyQn thuy/Jt ch" n' khi c- bdc Th&nh nhon ra
[ i. B c[mthbly x%c L, ng, b"i R"i,an 1% v I_ng tr'n LFy
niQm vui s€ ng. Tay v n v'o ¢'nh cOy V1 €u, mit t a L'fy
hinh ph¥%c. B" I'm m, t tr duy®n hy h_u tr°n th]] gian, I”
sanhram tTh8it - mit vl Phot sBth nh.

M ts ki ntiquantr ngg alchs nhonlodiv. axubthi n
-L-I"s nfnsanhg aTh8it Tbt-LUt-La (Siddharta) - hotic
I" B"-t§t H Minh tr°n cung Tr i neu-subit gi§ng th/] do LGi
nguy nL, sanh L«nutid€ ng qua bao nhi°u kifJp tu h'nh.

Nh, ng hidt m€a nhG do ch2n I’ ng phun xu ng LW tdm r a
thén Th8i t . Muln hoa, ¢ 1§, chim ch-c, c§c lo”i LQu " ng
m tom ch o L-n Ngi.

g7



N, I SAN HOLNG PHaP

V_yn sen tOm vpa me
tYang8t mittryih _ng
Phat toc thyi thil hiMn
Tren mlt I t nhiMm mt u
IM t cva hQn nhon 1o i
IM t cva tOm mZi ng_ i

Minh Thanh

C8co»itr ing€ ilQurungl, ng. C& maquéns h«i, quy
ph. c. Trenmitc av Th§it v.ach’ol i,n c€ ich m
n .B€ cLliblyb€ c,t ngc8nhsennbng L chonc aThSi
t . Hehngthhm ¢, ahoang onglt. Hoasenm cl°nt b¥n
nhh, nh, ng b€ ¢ chOn dXm I°n tr°n bly L-a sen tinh Khit,
an I"nh. Tay ch™ tr i, tay ch” Lblt:

...Thi°n th. tng thi°n
duy ng« Lic tin..

M tclnht€ ngLGp qu§, huy ho'ng, chbin L, ng 1, ng ngé€ i.
Billu t€ ng V" huyQn tholi I¥n v"o nhau, Lan th™nh hi n
th c. V Th&it Ichs I"linhh'ns ngL ngc abilu
t€ ng, kh' i Lfu L« b€ ¢ chOn d¥m tren nh, ng thbit tnh | ¢
d c, LWv€ tI°nt ang i, nhe §nh mHt tr i soi chiju, I"'m
tan bi/jn b-ng t" i ©m u, nh€ nh, ng L'-a sen vehn I°n kh i
Lbit bin. Bly L i ch€ Phdt ¢, a hi n kifJp cIng LQu nh€ vdy,
v€ ttren nh, ng gil t€ ng LW hiWn |, chén t€ ng, vehn I°n
nh ngntkmtr€ cc acu cl itWch d¥ncu cl i.

Mit c»i khng gian ngyi rxc s&ng
Muxn |_ng thanh tinh ton tryi mCGy

tt n gian chut t=nh, vui hoan P ¢

chap tay L'Yng h ang chXn nhiMm mt u
tp trong b-ng tXi, V1 _une

tpng b acchéntr n, i# y L-asen
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sen hQng tYa ng8t tryi hoa ti o
mit c»i chOn t3nh, tY b_ac Li...

Minh Thanh

Ti/lng chulng v¥n c_nV ng vang xa, ri°ng ti v¥n ng’ i LGy
V. ng tom, an t nh, th[nh thhi trong qu8n t€ ng. VXn bift
ring: fikhtng tho My sact ang L0ty Ng™'i, khing tho iy
©m thanhé& L0 ¢t u Ng'i0o, nheng m, t ch¥ing sinh nhe tti
v¥n khing thW I"m kh§c hhn L€ c, v¥n phli L[nh I, v¥n
phli xeng t8n vQ Ng'i.

Th i gian L« qua tr°n 2633 ntm, b0y gi , ch¥ng ta ch” c[m
nhdn '€ ¢ Ng”i I m t vg nhén tr°n c§c vo nhén, nheng 1Vi
khing qu°n n-i LJn b"i c[nh cIng nhe nh. ng h'nh tring
vi°n dung, tuy t LGp ¢, a Ngi cho con ng€ i, chocu, ¢ L i,
chomutnlo”ié L- I nh ng LiQu khing thWn“on-iL, , d%
L'« bi/Jt bao nhi°u ng i b¥t, bao nhi°u t§c gil, bao nhi°u ngé i
cat ngt ng'nxe€achol/jnng’y nay v mai sau v.vé

M, t x< h itdi £nn, v iqu§ nhiQu bblt ctng, giai chp...
L'« tdo ra bifjt bao nhi°u N i kh' cho con ng€ i - nhblt I”
nh, ng hing ng€ i c¥ng Linh, v3 thit c[ nhOn phXm khng
c.nm tgi§tr n"o, do quan ni m phén chia giai chip theo
Thfn quyQn n giSo L« c- mit v £ ntdit bao ng'nntm
qua. Ng“i I ng€ il«ph§b nh ngbbtcingl-: ATt
ming yiLZuc-n acmatchngminv™d ,ngm8uluénl u
trong ¢ tho LZu LYé&Oo

S xublt hi n ¢ aNg'i tron c»i Ta-b™, c_n LW ch” cho mun
lo”i nhdn chén '€ ¢ T§nh Phdt trong mnh. T§nh Phdt c-
mit, t a s§ng, vi di u tr°n nh, ng m° Ifm, nghi p ch€ ng,
o§n thié Ng'i ch” cho ch¥ng ta t*m thbly con ng€ i iNhen
bln L'2ch th co khing ph[i® m tth]gi in"okhScc aloi
ng€ i, khingphlitrennh, ngt ngmOycaov iv i,m Ng'i

IREN
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ch’ cho ch¥ng tam, tv Phdt nhi ch2nh m3nh: fiTa I Phot L'«
th"nh, c§c ng yi I'" Phat sB th'nho. Con ng€ i Nhén B n
L'- gili tho8t kh is chiph ic abal ct si¥tham T son
cblu t4o n°n ¢8i bln ng«, L nh ki/Jn, chbip th, v.vé

Hy h. u thay ! Sung s€ ng thay ! Hinh phtc thay ! Ch€a
m, tV Gi§och n otrenth]giann-iL€ cf invy.

T1i ch t thly m3nh qu§ nhiQu ph€. ¢ duy®n, di L« trii ltn
qua bao nhi°u Ifn sanht t sanh, '€ ¢ I"mthonng€ iv"
I4i L€ c 1" ng€ iconPhdt. Con Phdt s€ h€ ng L€ c giat’i
¢ achal”khot'ngvttdn-L- I T8&nh gi§c cva ménh.

Chiakh-am c¢ akhot'ngl-,chnhl"s nghe (Vitn), suy
t€ (T€) v th ¢ h''nh (Tu). Khtng nghe, khing suy t€ v
khing ch ngnghi mL€ cnh ng g Phdt dly qua ctng phu
tu tdp, th3 L- I Li sai IYc con L€ ng m” n. ¢ Phdt h€ ng
dxn, s€ rhi v'o t ki/jn, m® t2n.

Trong Kinh Kim Cang, Ng”i Tu-b’ -LQ L« thay cho ch¥ng
talWh i Phdt:

- iB' chnoc ThA T2n I Ng™'i th. yng hay giao ph- sx nghiMp
cho c8c vl BQ-t8t. Nh  vay, nAu muXn ph8t tom V1 th 1ng
Ch8&nh LAng Ch8nh gi§cthn°nn _ngtxav'oLOuv’ I'm
thA n""o L@ LiZu phAc tOmo.

n. ¢ Phdt dly ring: AiNAu muXn ph8ttém V1 th tng Ch8nh
LAng Ch8nh gi8c th® pif' i h'ng phAc tom hX nh  sau. C-
bao nhi°ulg' i ch¥ng sanh ho'lc sanh b”ng trong, ho’lc sanh
b"ng thai, ho’lc sanh tp sx* m_ at, ho'lc b ng sx biAn h-a,
ho'lc ¢- h*nh sac, ho'lc khtng c- h®nh sac, ho'lc c- tri giSc,
ho'lc khing c- tri gi§c, ho'lc khing pit i c- tri giSc clng
khing ptf i khing c- tri giSc, ta pt¥ i cou gi%p c8c loi L-

bt L wc NiAt-b'n tuyMt LXi LO hZ L wc gF i tho8t. GH i
tho8t cho v sX, vt | wng v bi°n ch¥ng sanh nh, thA m™

0 [);3
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k8 thxc ta khing thny c- ch¥ng sanh n"o L u1c g# i tho§t.
V3sa0? Ny Tu-bQ-L'Z, nAu c- mit vl BQ-t§t m™ ¢ n c- kh8i
niMm vZ Ang«d vZ AnhOno vZ fich¥ng sanho vZ fithZ gi o,
th3 vimy khing pt i I”" vil BQ-t8t L2ch thxco.

Quanh ngf iddyc aNg'i,v€ tquanh ngkh8ini mm”
LHt ch2nh danh 19i vbin LQ. Thitc[ y/ut tdo n°n luén K’ i hay
["a ng, ¢, LQu do tom: V ng tom, bi°n kifn, t~ kiJn, chbip
tré c, chblp nge, v.vé v thitcl yJut tloth'nhm tv B’ -
t§t, m tv T'nhth cclng L'Qu do tom: bao dung, V1 ng« -
kh2ng ng«, khtng nhon, khtng ch¥ng sanh, khtng th gil.

T trong tom m’ ch¥ng ta L« tdo ra bao nhi°u c[nh L’ i, bao
nhi°u h3nh ding, hay bi/jt bao nhi°uqu cL, LWth sanh nh€
no«n thai thblp h-a... m”ch” ¢c- s qu8n chifu, tr ¢ nhdn, tr ¢
tom LW nhdn th ¢ '€ ¢ thit [ ch™ I gil t& ng, LW LYt LJJn vt
t€ ng, LWL, v~ chuyWn h-a cho nh ng tring thsi bblp benh,
v ngkijndot nhdnth csailfmhay I g cr (ch ngt)
cabal ct siTthamTsonTL€avo Nit-b'nm il'm
hiln | '€ ¢ Chon tom hay T§nh gi§c. ANiAt-b"n cva Dilu
Tom " Ving«d nhel ic av Thignseénol- L«n-i.

Thit c[ tiy tom A ng v s trA nhi sanh k8 tomo. C8i tom
ltn xtn L€ ¢ quén chifju, nh3n séu, m i huy, nt€ ng khing
c.ntr,, v L ntu hinr.

n n tuM s8ng soi, VX minh tan vn
TOm chOn hoan hz, ving niMm c%i Lt u..

Minh Thanh
D% theo bbit ¢ ph§p mn n”o, d% th ¢ hnh bbit ¢ T2ng
ph§in“onh€ T nhL, v iT2n Hinh Nguy n LW LUt B§t Chu
Tam Mu i, Li v'o Di n™” T8nh ThW hay Mdt t*ng qua ThOn

KhXu 1 téhng €ng, nhdp v’o Thit n'a hay ThiQn v, i Phdt
thiQn, T s€ thiQn, ThiQn Minh s§t, thiQn qugn, Ch" (Ngl
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['3nh tom qugn)... LW i v'o Khtng T8nh, thit c[ LQu phi do
s th ch’nh.S d ngcing tu h'nh m, i Lem con ng€ i
v€ tquanh ngbi°n[ic av ngkin, v ngni m, th nhdp
Vo ving tr i bao la v tdn hay kho t'ng v gi§ m™ Phdt L«
ch” dxn.

S d.ngcingtuhnhc_nl€ang€ iconPhdtm r ngthm
I.ngth cs L iv ich2nh m3nh v tha nhon, vd nhdn chén
'€ ¢ s€tehng duy°ntehngsinh v thtc[ m ivi cI'mm i
th ¢s chén thdt v3 xublt ph§tt tom B”-LQ.

Tre ¢ b'i c[nh ¢ a m t th]] gi, i mang nhiQu phén chia,
chifjn tranh, th% hdn, bbit ctngé do nh ng d bi t vQ vin
h-a, chgnh ki/n, ttn giSo, 'a d€é M t con ng€ i benh
th€ ng nfu bift y°u con ng€ i, y°u ming s” ng, y°u nh, ng
y/ut" I"'m n°n nh. ng nQn vkn minh tém linh ¢, a nh@n lodi,
tr€ cnh ng kh c[nh nh€ hi n Lang x[y ra, th['y LQu b"'ng
ho'ng, Lau x-t- HuXng g® I ng_ yi con Phat.

Ch¥ng ta khing thW n-i rang L- I” chuy n nh ng ng€ i

12 D
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kh§c,” LOu L'6u, khing li°n quan L/jn ménh. n- I"m tquan
ni m thdt sai Ifm, khing nhdn th ¢ '€ c t§nh duy°n sanh
¢. am i Ph8p trong no Phdt v khing nhdn th ¢ L¥ng T
nghjaS nlfnsanhc an cT Ph, .

S thdt phl ph™ng I"s chia r€, hdn th4, ¢ c Loan, v.v... L«
len] ivotbtcl m imiitré ngv'n cc€ i, Laul, nthay
v3 ngay ch?nh c[ tn gi§o cing b’ xém phimé do th"nh
ki/n, ¢ chbip, blo th, , L, c t*né I"'m cho con ng€ i khing
thiW nh3n nhau, L/n v. i nhau. Kinh nghi m Lau th€hng ny,
khi nh3n IUi thbly rang thit c[ nh. ng ng€ i | n, cha ng,
nh, ngng€ ih utr§chtrong qu§ kh L«vitnhhayh uT,
tdo ra bi/Jt bao nhi°u oan nghi t, L, n Lau, thfm c[nh, v.vé

m” th/] h hi n nay Lang l«nh ch'u v ¢_n [nh h€ ng Ln
c§c th] h tehng lai.

Hdn tht, chia r€, chiJn tranh, kh, ng b", bdo L ng v'" bift
bao nhi°u I" Tth ¢ h', thfn quyQn, giSo LiQu, v.v... v3L'€ ¢
X0y d ng tr°n ckn bln ¢ a vi n ving, th% hdn, si m®, thi/Ju
ckn bln #nh ng€ i, n°n L« goy qus§ nhiQu Lau kh™ cho con
ng€ i, ng"y nay V' ng"y mai, nfju thiu s tu tdp, ch&nh
ni m. Ch2nh m, i con ng€ i cfn phli t€ duy, tu tdp, kilm
so§tV ng tomé m ic- s§ngsu” t LWc- thW I'm L¥%ng, X
I'¥ing v'* khing gOy hii cho ngé i.

Ch¥ng ta khng thW n-i Lo"n kjt khi ch¥ng ta c_n chia r€.
Ch¥ing ta khing thW n-i h«y y°u th€hng nhau, ch" che cho
nhau trong ho'n c[nh th€hng toém hi n nay * m i nhi tr°n
th]] gi, i, khi ch¥ng ta khtng thW ti/jp cdn, nh3n nhdn nhau.
Trong tom ¢, a ch¥%ngtac_nc- bift bao nhicuhltgi' ngc a
§c nghi pcheag tr a v€ t quaé khi/n khing thW cho
nhau b”'n tay ndm, chia sté

Ch¥ng t2i hiWu v'" trén tf ng tit c[ nh, ngng€ im tth il«
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qua hay hi nnay,” v trrquTvé qul Vv L« I 'm holic Lang
I"m hay suy nghg s€ I'mé LQu v@ mu' n Lems t tLGp,
hUnh phtc, an 1% cho con ngé i, v'" khing ai c- thW nh¥n
tom L¥agi ntrenn i kh Lauc al nglodidos 2chk:,
chblp ng« ¢, @ ménh. Cho n°n, ch¥ng tti cfu xin ring:

Ngy Phdt n[n sanh I Ng"'y mang 1Y Hinh phtc - An vui
cho nhen lobi do tim I,ng T. bi v Tr2tu ¢ a nkng Cha
L "nh, mu" n cho con ng€ i T th ¢ L€ ¢ thon phdn m ng
manh ¢, a kiJp ng€ i m” I'm nh_ ng g3 h_ u %h hhn cho
m3nh, cho x« h; i, cho L* ng lodi.

S xubt hi nc amn cPhdttrenc»i £ iutr€ ¢ ny, di
L« tr[i qua tr°n hai ng"n nkm trkm ntm, d% L« qua bi/jt
bao nhi°u bi/jnthi°ng alchs ,¢ avt thé ng, sinh di t,
nheng hénh [nh thanh tho§t v'* gi§o ph8p vi di u ¢ a Ng”i
vXn ¢_n m«i tdn L/n him nay v'° m«i m«i mai sau. B i v3,
quam tcon ng€ ib3nhd, chén trfn, thanh LUmé nhéng
ch acf mtn il cphithé ng, caosi°uc andi Trzv

nYi T. Bi, chech v h€ ng d¥n cho bi/jt bao nhi°u I con
ng€ i khi d, ng ctng tu h'nh, chuyWn h-a tom v gili tr.

'€ ckh Lau,ut ié LWs ngl il§ngs ng.

D% trli qua 49 ntm dbin then tron m i nTo L€ ng, Lem §nh
s8ng chon IT, gi§o ph8p gili tho§t LWh-a L, ch¥ng h_ u tnh,
v. i t8m vin b" n ng"n ph8p mn LW tiy theo fikhj] ch kh/]
ITo ¢, a ch¥ing sinh m™_ ng d. ng, tu tr’é nheéng Vs con
ng€ ib chblp ph8p, chly theo hT ludn, tranh kifjn th. ¢ hhn
thuaé m™ qu°n Li s tutdp, th c h"nh, qu°n Li c u c8nh
gili tho8t ¢, a nYo Phdt, n°n Ng'i n-i ring: ATrong 49 nkm,
tach ahZn-ilyin"o0 hollc ANh n_ ac bidn c- vl m’In,
gi8o ph8p cva ta chz ¢c- mit vil duy ntnt I"" vil g# i th0§to
Thdt cao c[ thay cho thm I ng thehng ch¥ing sanh cao V i
V i, ch”vd3 mu’ n ch¥ng sanh L4t L€ ¢ Chon T&nh v th"nh

4 )3
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Phdt nh€ Ng™i, n°nnh, ng g® Ng“in-i v I"m LQu L¥%ng theo
ChOn Nh€, ChOn Thdt.

T. s chi®mnghi mv™ d, ng cng theo Gi§o ph8p ¢, a nto
Phdt, ch¥ng ta s€ chuyWn nh ng ch,ng t , n i kft trong
tom L«c-t baoll iquav L€ cténhuénc al is ng
hi n nay, ph8p vi di u n"y s€ I'm tom ta tr n°n an Idc,
trong s§ng do L' nh tom, sinh hu vt kh' il .ngt ,v3 T

bi v Tr2tu lutn song h''nh trong ph8p tu ¢, a nh™ Phdt.
Ch¥ng tas€ L i di nv. inh ngvbinndnc aconng€ itlo
ra cho x« h, i, cho mi tr€ ng, v"" cho qul Lblt b® nh, n™y.
S tr cnhdn, tr cdi nch?2nh " H¥ng L ¢ Tém phstsinh t

tom thanh t nh, gift v ngt€ ng, Lnt T biv’ Tr2tu

chuyWn h-a nghi p | c, phiQn ncoé n°ns€ L'€ang€ i con
Phdt thbly cFn phlli can L[m L i di n LWL i thobi, LW chuyWn
h-a, xy d ng LW Lem I4i [ i s"ng Chén Hinh Ph¥c, thtng
hoa con ng€ i.

n- khing phli I" T in-isulng, vi nving, khingctnc é
nhéng L- I tim I_ng chén thdt xublt ph§tt s nhdn di n
'€ ¢ nh ng bln chblt ¢ a
nh. ng x8o tr n, nh_ ng y/Ju
t h®nh th”nh nh ng chu, i
kh' Lau, k®o Itn thon phdn
con ng€ itrong nh, ng trffm
lubn ¢ a kip s ng, ¢ a
chznh ménh v" t L-, thing
cl'm, bao dung, chia s chén
t3nh L/]n ki/Jp nin vong thén
¢ aconng€ i.

Cu c ' i L« c- nhiQu bblt

cing, ' v_, hdn th%, chia
r€é ch¥ng ta khing thW v3
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s ri°ng t€, 2ch k:, thiu I _ng th"'nh thdt v.v... m™ g0y kh
Lau cho nhau. L™ m tng€ ib3nhth€ ng, khing bift tu tdp,
ch¥ing ta cTng khing thiW goy kh' L'au cho con ng€ i, hu’ ng
chil'ng€ it xengl Phdtt ,v' I ng€ ilangd. ngctng,
th ch'nhgiSoph§p T biv " Tr2tu ¢ an cPhdt.

V. i gi§o ph8p cao si°u, thém di u ¢ a n_c Phdt, c- kh[’
ntng I'm L'8p §n cho m i vbin LQ ¢, a ki/Jp nhén sinh, ¢, a
h”nh tinh m” ch¥ng ta Lang s' ng, t vkn h-a, ch2nh tr | x«
h i, m2i sinh, hdm n-ng "a cfu, h sinh th8i, bYo L, ng,
chifjn tranh v.v..v" v.vé , nh€ng njju ch¥ng ta ch’ nghi°n
¢ u gi8o ph8p LWth a m«n tri ki/]n, ki/jn th. ¢ cao s@u, t LQ
cao c8i ng«... m” thifJus tu tdp, thiu qu8n chifu I4i tom,
khing di ttr nh ngg cr gOy kh Lau, th® ch¥ng ta ch’
I nh™ thing th8i, bi n ludn sutng khing hhn khing k®m,
v ¢ nkhing L-ng g-p '€ ¢ g® cho ch2nh chiing ta hu” ng
I ng€ i khsc.

Ng€ iconPhdtth cs ,d% I shch, hay c- tutdp, gi. gn
ntm gi, i,th ¢ h™nhgi§o ph8p, th3d%" LOu, L/n LOu, bblt ¢
nhin“ov.vé LQut thonng€ ih™nhgi[L-t aras cs ng
an nhi°n, an I"nh, bao dung v hUnh ph¥c LW chia sU L/n
m ing€ i, thy theo trnh L, tutdp. V3 tintr ng x« h in°n
khing I"m LiQu g® xblu, quT tf ng con ng€ in°nkhing I'm
t nhdi, v I_ng lutn trong s8ng, khing hdn thta.

M t kiJp ng€ i r i cIng tri qua. danh V ng, tiQn t’i, vdt
chblté thit ¢l LQu bi/jn thi°n, V1 th€ ng. V'™ quan tr ng hhn
hit - thon ming con ng€ i thdt t i € quan tf ng. Khing c-
thon, ch¥ing ta khing thW I'm L€ ¢ g3 h/jt. Tém phic- then LW
thiW hi' n v"" thén phi theo tom LW I"mnh. ng [ i2ch cho L' i,
cho ng€ i, cho mun lodi. Nh€ng, thén th3 thdt v1 th€ ng v
v, 1 c8i thbn qu8 mong manh n™y, ch¥ng ta s€ I'm g3?

CHOP
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Thit c[ ng€ i con Phdt s€ I'm @32 nOy I m, t vbin LQ, m, t
suy t€ | n, thdt quan tr ngé m™ ch¥ng tti nghg ring tbit
c[ ng€ iconPhdtc- I.ngv illo, v il i v ilbtnu c,
v, i con ng€ iv.vé nhon ngy Kh§nh nln ¢ a nbing Cha
L"nh, cfn quan tom, qu8n chifju L/jn. M3nh khing thW n-i
bbit ¢ ai LiQu g3 d% I n-i vQ T. bi, HUnh ph¥c, An Iic,
no'n kit, v..v... khi ch2nh m3nh khng c- hotc I khng
nuti d€ ng ch?nh nh ng chblt t th§nh thi n '€ ¢ n-i v~
khuy°n nh, ng€ ikh§c. n cPhdt '€ cg il Nhe Lai, v3
Ng“in-i v I'mL€ cch?nhnh ng LiQu m™ Ng’i L«n-iv"
ch” dly. L™ ng€ i con Phdt, ch¥ng ta phli h ¢ v I'm theo
hinh ¢, a Ngi. Thit c[ m i gi§ tr cao LGp, ntng L, ng, vkn
h-a tom linh, ©nh ng€ i, khing hdn th%, bao dung, htnh
phtic, gilli tho§t I quyQn ¢, a con ng€ i v'" do ch2nh con
ng€ ith chi n, I'nh Lolt, khing ph[i do thfn quyQn hay
t ai ban cho.

Chon°n,t Thing ni pninsinhc al cPhdt, n ¢ Phdt
khing ch” nlnsanh nhiv€ n LOm-t8-ni c§ch LGy tr°n 2633
ntm, m” . c Phdt Lang v ¢_n m«i ¢- mHt trong t ng s§t
na,t ng gify, t ng ph¥%t v bbltc nhiL6ukhiconng€ ic, n
Lau kh' doV ng chblp, V1 minh..

n- I"m t€ ¢ mh bt tfm th€ ng nhéng cing I nguy n
L n,he nglil'mfi2chcucl i-catltclming€ i
con Phdt th"nh k2nh déng I°n . ¢ Phdt nhOn Ng“y nfn
Sanh ¢, a Ng'i.

Nam m2 LOm T2 Ni vi°n,V1 €uth hd, th hi n n[n sanh,
B n s€ Th2ch Ca M6u Ni Phdt. 1l
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TRijNG N1 ZC VESAK jI!

Tring n€ ¢ Vesak hi! T t rhib il !

S, trift, vin... L, ich, , gdy L€ ng khuya!

n. ¢ Phdt hi n chon dung sen khifJt blch

Gi, angh®n dim ao K", nhon th] ng p h€éhng x€a

Thdp vFng trtng em hi! n°md”i ttmt" i qu§!

L"i LivQ-nh ngcOycfug m, cki/n tri hoang

B°nv cth3mm ng K ng bao qul ng t

h. ¢ mhxanh ¢ aem, ¢, ati-c_n ldm nghoa bbit to"n!

Thh mHc §o nhon vkn - ch3ng thfn linh, th€ ng LJ]

Kh2ng dung phm, ch3ng kiWu c8ch cao sang
B-ng Phdt b€ c Li, s8ng nay, I m t I"'n thanh kh?
T do qua hi°n ch%a, mOy trdng I€ t th°nh thang!
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Trtng n€ ¢ Vesak hi! Ch. nghea g3, kinh the tm x8- !
Gi_ atro t'n nh_ng Ki/Jn chblp Lo Li°n

n. ¢ Phdt hi n, r ng chim Lua tijng h-t

Mdtng gi al,ng, Ifnm ig sfumi°n!

Chuy n kW ryng, em hi! qul L a cfu run r¥y!
n'nh Hy-ma c%i xu” ng L. chén ng’i

HUn h&n nhon tnh, ch. , m€a s€éhng m§t mT
Samic I ngL i,ch ,clyl§m cchen vail

X-t c8t Ifm, x-t th€hng sinh holn nin
Em h«y ctng ta t§t cUn biWn Li°u linh
Phvit bbit tuy t, tr8itimtar cl a
Thbly ph¥% sinh, chi ngdi L, ph% sinh!

Tring n€ ¢ Vesak hi! Huy ho"'ng ntm ch@u b” n bW
Phdt vQ r” i, nhen bm nghoa y°u th€hng

Ma V. i qu , chhi chitr, x€hng m8u

H, ingh vutng tr_n, kT k/jt n®n tom he€hng

Vdt chblt h€ vinh m i mQ skn Lu i

Blc Lfu tuy/t sehng, chEn hinh phtic ¢, n xa
Emgilnd m tlo”i héhng hoa ¢,

Ph. ng hijn L i, mic trkm sdc se sua!

Clngnh€th] 1" n, c€ i, hhith

Phdtchotas s  ng ph¥t gi®y n”y

Em t'nh th ¢ c%ng nhon giant'nhth ¢

nW k2nh m_ng Vesak, trtng n€ c ring tr i moy!

Minh noc TriZu TOm¢ nh

84 19
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Sang thKt
vYi ménh?

Nguy. n Duy Nhi°n

N g’y nay ng€ itath€ ngn-inhiQu L/n vbin LQ h«y bift
s'ng thdt v. i chznh m3nh! T2i ¢c- ng€ i bin s ng"
New York, ch kiic- IFn b€ ¢ xu” ngxe Li nngfm, ch’ thbly
trenm, t tim biWin qulng c8o thdt | n¢- h3nh m; t thi/u ni°n
I ngv id8ngLi ut tin, cinhb°n I d_ngch fiBe who
you are.0 (H«y I chznh ménh!)

Tren con L€ ngtu h ¢, c- ng€ i bin chia sT v, i tLi ring,
anh ta bao gi clIng fic’ gdng LW s ng thdt v, i nh. ng c[m
x¥c ¢ a m3nho, vé anh nghy ngh thudt s” ng hlnh phtc I”
ph[i bift s” ng thdt v, i nh. ng g® m3nh nghy, m3nh c[m x¥c
T be true to who you are!

Nhéng th/] n"o I s" ng thdt v. i ch2nh m3nh h" blin? Con
ng€ ithdtc atal m tconng€ inh€th]n o, li utac-
bi/jt khing?

T1i th3 nghy, tr€ ¢ khi ch¥%ng ta mu" n's” ng thdt, ta h«y tdp
s ngthi ntré c., gi acu cs ngtehngl in’yth3nh ng
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g? I thdt ch€a chdc L« I thi' n, nheng c8§i thi' n th3 bao gi
cing I c8i thdt. b t%i mu’ n n-i, c§i thdt t ch2nh n- ch€a
chdc L« mang I4i [ i 2ch g3 cho ta. M, t con dao I m, t con
dao,m tT in-il"m tf in-i'n-1"nh ngs thdt. Nhéng
tac- thWI'mgdv icondaol-,v. il in-ibly, LWn- c- thW
mang 14i [ i 2ch cho m3nh v ng€ i kh§c hay khing? n-
m, i I LiQu quan tr ng.

T1i nghy, tren con '€ ng tu h ¢, c§i thdt (chon, truth) c_n
cfn ph[i L€ c Lichung v, ic8it tInh (thi n, wholesome-
ness) v’ c8i LGp n, a(m:, beauty),n- m ithdts I c8ithdt.
Nhe L. ¢ Phdt ddy ch¥ng ta I%.c n"o cing h«y ch nn-is

thdt, s d. ng ch&nh ng. . Nhéng Ng'i cing nhdc nh™ chting
taring, thdtran-is thdt (chon) v¥ncheal, ! Tacingc_n
cfn phli n-i L¥%ng I¥c, nh, ng g® ta n-i phli mang I4i [ i
2ch cho ng€ i nghe (thi' n), v ta phli bit dng T in-i d
thehngv't 8in a(m:).

V" theo bln nghy, ch¥ng ta c- n°n's ng thdtv. i nh ng T
ngho v c[m x¥c ¢, a ménh khing? niQu bly nghe qua th3 c-
VT bt hay v h' p IT, ph[i khing btn! Nh€ng njju nhen cho
sOu sdc hhn, ta s€ thbly ring thdt ra vi ¢ bly cing ch” L¥ng
m, tphfnn"othtié Vhn QI tas€fis ng thdto nh€ th]n o
LOy? V3 nh. ng c[m x¥%c ¢ ata lutnthay L' i, m” nh ng g3
lutn thay L i th® khing thiW I thdt. Ta LOu thW n"0 s” ng thdt
v.im tc8igdm 't ching I khing thdt! V3 vdy, t1i nghg
fis ng thdtv. im3nho I'm tTni md b hilu IfFm, m™ L%
khi 19 ¢_n gOy nhiQu tai hdi v' ' v. cho m3nh v ng€ i
chung quanh, nfu L- I" nh_ ng cfm x¥%c bdt ngi’nt t 8§i,
sén hdn, hhn thua... n¥m sOu k2n trong ta. C[m x¥%c bao gi

cing c- m, t ntng I€ ng rbit menh 1i t, ¢- ctng ntng kiWm
so§t v sai X tarblt | n. T2inghy, Li khi thay V8 fis” ng thdto
V. inh, ngc[m x¥%c ¢, am?3nh, ta h«y chuyWn h-a ch¥ng b3ng
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c§ch nhdndi nv " bulng x[,v. im, ttémt §i.

Trong quylin Cnh ndo V'ng, ¢, V» nénh C€ ngc- ki m; t
cOu chuy n sau LOy.

AC- Ifn tren L€ ng tFm LYo sau khi theo Lu i con L'€ ng
tu ki hinh, m tng'yn Phdtki ts ¢, ng"il€ cm tct
thiun , Tu-x"-La, L/Jn dong cho m t b8t ch8o s a. Sau khi
d%ng xong b8t ch8o s a bly, Phdt Ibly IUi s c kh e, ng”ih i
¢t Tu-x"-La:

-H*mnay tanh bS§tch§os ac ang€ i m’ L€ ¢ minh
kh e nh€ x€a, c¢tng hn bly ta bi/t Ibly g3 L'Qn L8p IUi cho
ng€ i?

C* Tu-x"-La L8§p:

-Theang’i' L_ngcon I" m tL-ahoalan nh b®, ch vi
gi tsehng mai I L, LW tehi thdm r"i. Con khing c- m t
mong € ¢ tham cfu n”o hfjt. Con's’ ng khing L i h iclng
khing t ch’i: thfn nhi°n nhdn 1By m i vi ¢ khing may
x[y L/n cho con, khing o8n tr§ch cIng khing tr' n trénh.
Nhéng bao gi con cIng tin chdc ring nh, ng LiQu xTy L/n
ngy mai s€ t' t LGp hhn ng"y h1m nay, v8 nh€ con L« thbly,
nh, ng vi ¢ §cs€ gby h a, v nh_ng vi c thi ns€ tlo phc.
M, thUtgi" ngt ts€ mang IUi m tchu, i hdt I%a v 'ng. Ludt
s 'ngc aconch t-mtdt trong hai LiQun"y m~thti: b, td, ¢
V ng v th°m t3nh th€hng.

h ¢ Phdtm'mcé iblo:

-Nh ng g®ng€ in-irbltl2ch8ng. S hiWu biftc angé i
khing cfn kinh s§ch. Ng€ i Li L%ng L€ ng khing cfn ai
ch”blo, nhe conb” cOu bay L'¥ing h€ ngm tc§cht nhi°n.
Nhéeng trong nhen lodi, Lm L€ ¢ mbly ng€ i hiu v" s ng

22 Iljg
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nhe th]? V" bi/Jt bao ng€ i c¢fn phli c- kT ch” d¥n! Ch2nh
v3th/] m™ ta Li tm LYo. Thing€ ih«y vQ Li. Ta ch¥c ng€ i
I'mtr_nphdns ¢ ang€ i.C_nta tas€ | "mtr_nphdns
¢, a KT Li ttm phehng gilli tho§t cho nhén lodi.o

fiLudt s ng ¢, a con ch” t-m tdit trong hai LiQu ny: b, td, c
V ng Vv’ th°m tnh th€hng.0 M ti nghg ludt s ng bly I'"'m t
I i s" ng thi n. Thdt ra, ch¥ng ta khing mbly ai bi/t '€ ¢ con
ng€ i thdt ¢ a mnh, nheng ti tin n- khing phli " nh ng
tham lam, gidn h n, nh. nhen ¢ a d c Vv ng. V3 m, i khi
ta c- nhiQu tnh theéhng v bift tha th. cho m3nh v ng€ i
chung quanh, ta I4i c['m thbly hinh ph¥c hhn, ta I4i ¢"'ng c[m
thbly m3nh ch@n thdt hhn!

Chving ta khing thW n"o s” ng thdt v. i m3nh n/ju khing c-
c8i thi n. Th8nh St. Francis de Sales c- vi/t: iBe who you
are, and be that welld, t%i nghg *ng clng cng chia st m t
TL-: be that well. H«y s ng thdt v. i m3nh bing c§ch s” ng
thi n. Nh, ng g® hiQn thi nv" t t I"nh th® bao gi clng c-
m, t ntng I€ ng rbit to t§t, c- thW chuyWn h-a v ch a I'nh
nh. ng th€hng t2ch | n trong ta.

V' L% khi takh2ng cfn I'm vi cg®l nlaohit, ch'cfns ng
thi nv_ ich?2nh m3nh thi, I ta cing Lang chuyWn h-a '€ ¢
kh' Lauc acu cl in"yr i. Binc- nghovdy khing? B
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Henh: Cung IiMn PhY A" La, n_ic8c v H-athOn f¥' t Lai LU t Ma trA trs
V" tu viMn r¥ i Chi°u Tx b°n ¢ nh.

TaNH KHONG TUNG HIP
TAM THOA PHNT GI1aAa0O TRONG
TINH THE#N BKT BO PHal
THEO PHNT Glao TaY TNNG
Khéng Quan

(tidp theo HP 24 v'* hAt)

3.LSch SB PhKt giAo cTa Tay TI'ng

N€ ¢ Toy Ting v' n I do Trung Qu ¢ LHt t°n sau n"y, khi
s§p nhdp n- tr th"nhm, ttrong nh, ng v¥ng ¢, a ménh. Khi
Lt t°n k-, Trung Qu' ¢ mu n n- mang I nghja I dgi" ng
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don Tsang hay I kho t'ng ~ ph?a t0y ¢ a Trung Qu’ cii.
Nhéng ngy x€a, n€ cn’y v nl " m tqu cgiari°ng bi t
mangt°nl”"Th Ph'nQu ¢! T ng Th ( )baog mhai
Om, m tom I" khXu ( ),c.nOmkial b th ( ) nghla
I v¥ng Lblt, vdy T nghfa I'" ting n-i ¢, a v¥ng Lbit. C_n 6m
Ph'n (E"ng@mv, it ng dphiQnii nghfa I" m tlodic ) th3
c- 1€ I" do Trung Hoa phi°n ©m ¢, a ch. P° (c- hai chbim
tren Lfu). V3ng€ iden Tey Tlngt g i menh I gi" ng don
PO (nguy°nt TOy TUngg il 8P°Pef,ch P°L ctheo®m
Vi tI"Phh,d ch@mranan§nhe@mPh n,c_nt ng dPei
trong ti/jng TOy TUng nghfa I” don t c). Nhe€ vdy, Th" Ph'n
c- 1€ c- nghla I v¥ng Lbit n-i tifjng ¢, adén t ¢ PC.

Trong Ichs c- n-i Ln I a thf] Lic bi t v clng hiWm tr

¢ aqu cgian’y, nim’ tr°n m tv¥ng cao nguy°n r, ng
| nv" rbit kh- Li LJn, tYo cho n- th™nh m, tth] L. ng ri°ng
bi tv'L cldp,b ivekhil-s giaothingc_ nrbltl tht sh.
Mu nLiLJnTh PA'n,t £nN hayt Trung Qu ¢, phli
d%ng ng a V' Lib, , tr o ngang qua n%i Hy M« LYp Shn.
H 'nh trinh nh€ vdy rbit cheo leo v'™ nguy hiWm, c- thW mbit
ming d d'ng, 1Y c_n ch€a kW L/jn th, y th" kh? hdu khdc
nghi t v rbit kh§c bi t gi_ a hai ving cao (rblt 14nh, lo«ng
de ng kh2) v thblp (n-ng) khc nhau, c- thW I'm cho KT du
h"nh mdc c§c ch. ng b nhth i kh2 nguy hiWm njju khng c-
s ckh ehhnng€ i.

Chznh v do th y th" v" L€ ng Li kh- khin cho n°n Th
Ph'nqu cgi v. nglav ¢ amnh, khtng b xom chi/m
v khing b thf] gi, i b°nngo”i [nh h€ ng nhiQu. V3 thjm"~
1Yo Phdt ph[i m«i LJn sau ny, sang th/] kK th t8m m i
th ¢s truyQn v'o L€ ¢ T Ph n. Nh€ng cing ch2nh v2
vdym” Th" PR’ ngi I4i L€ ctinhtly v'' c§c kinhs§ch ¢, a

! Th Ph"'nQu ¢, C.

bl 25
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Phdt Ph8p rbit 10u, khing b mblt mst.

Phlin-iring Liwmquantr ngc alchs Phdtgi§o Téy TUng
nim trong LiWm, ngo™i - a th)] hiWm tr  gi%p g®n gi. blot n
Phdt Ph8p, ¢, n phli kW L/n |, ng tinh th™nh cfu LYo ¢, a c§c
vV minhquénc aTh PR nqu cth ixe€ably. Do ch?nh l.ng
tinh th"nh hy sinh t2nh ming cfu LYo ¢ acgc v vuan'y m
m tting ph§| khg LHc th% ¢, a Phdt g|§0 L« € cchet [n
N, mang v truyQn sang b°n L - L€ ¢ gn gi. choLjnng"y
nay. N- I Mdt ting, hay n-ir» hhnl Tlng Mdt, ch. vQ qu8n
t€' ng du gi” b n s€. Ting ph8i n"y hhi kh&c so v, i Ning
Mdt?, I t*ng ph§i Mdt th a L« L€ ¢ ban truyQnthang t n
N, sang c§c ving Ning Nam g, bao g’ m Trung Hoa, Vi t
Nam v Nhdt B[n. Ti°u biWu I c§c c6u chuy n truyQn I4i vQ
T NYo Hinh trong c§c th i LT Trfn.

L'chs Toy Tdng c- ghi ch® Idi r» r tnh ng tm |_ng m

l-Uo tinh th'nh ¢_a c§c v& vua m™ ti°u bilfu nhbit I cOu chuy n
¢, avua Lhalama Oe L« ch u hy sinh t2nh ming m3nh trong tay
Kith I b, t ¢ tré ng Garlog Khan, v b[o ch§u ru t I vua
Jangchup Oe, thay V8 d¥%ng v 'ng LW chu, ¢ ming ménh ra, th3
h«y gom g-p thit c[ v'ng trong n€ ¢ LW Li th'nh LYi s€ Atisha
(982-1054),t £n N sang TOy TUng hoing h-a Phdt Ph§p.
Dol ngtinhthnhL- m cmL ng L€ cLJn T Atisha, v°
I'i T Atisha L« Om thfm b, tr' n sang Tey TUng gi%p nh™
vua thiflt Idp 1% ch8nh ph§p Mdt ttng, g i I d,ng truyQn th a
Kadam. Hi ngi t*ng phs8i Gi, i N ¢ (T. Gelug, Ho' 'ng Mio

2 ning Mdt th€ ng chuy°n h™nh tr® vQ ch% ¢, a n. ¢ Phdt ChuXn nqQ.
Phdt ChuXn nQ I" m, ttrong nh, ng v h-athon ¢ al, ¢ Phdt Qu§n Th/]
Am. Danh x€ng Lfy L, I Thblt Cu-Chi Phdt Mxu Chuxn nQ.

3 S8ch tham kh[o ¢ a cu” n fiLiberation in the Palm of Your Hando,
Pabongka Rinpoche, trang 59-72. B[n Vi t ng. 1" iGi[i Tho§t Trong
L. ng Tayo, trang 100-126, ni s€ Th2ch N_ Tr2 H[i d ch.
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t cI"mivng)c aN cNitlai LYt-ma chenh I d_ng truyQn
th ac, atng ph§i Kadam,v kit L ic aT TngKhschBa
(1357-1419), g i I” Ton Kadam* (E. New Kadam)

L'chs Phdtgi§o Tey Tlng 1€ ¢ phén I"m hai th ik8 ch2nh.
Th i k8 Lfu ti°n bdt Lfu kholng th] K th tSmdo T Li°n
Hoa Sanh (C. 9 , S. Padmasambhava 732 - ?) sang TOy
Tlng khai s8ng ra d_ng truyQn th a C Mdt (T. Nyingma).
Trong th i k8 n"y kh' i 1°n phong tr"o d ch kinh s§ch sang
Tlngng, Ifnth nhbit. Sauth in"y, Phdtgi§o b maim tLi
v t8i khai sinh tr IUi trong Ifnth hai g i I” Ton Mdt v'o
kholngcu ith]k th 11v it Marpa (1012-1097), v LUi
dchgil ¢ ath i Ton Mdt v c¢ing I Thfy ¢ aVv LYi th"nh
t ugil (S. MahaSiddha) Milarepa (1040-1123).

Hinh 1:
BYn ttn s Li°n Hoa Sanh v~

hQng quang thon®.

5 H’ng quang thén c.
c.n g il Quang uxn thén c.

. n- 17 thén bing 8nh s8ng
cfu v’ ng bly sdc. Khi tu tdp ph§p
m2n ndi Vi°n M«n (T. Dzogchen)
th”nh t u vi°n m«n, h™nh gil
chuyWn h-a thon ph”'m th"nh thEn
cfu v’ ng bly sdc.

4 Xin L. ng nhfm I¥n v, i m*n ph8i iNew Kadampad t x€ng sau n"y
¢, a s€ Kelsang Gyatso, tu tdp theo v thfn Shugden Dorje.
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Hinh 2:

Chvng tx TOy Tung
O0AHRA, bibu t wng cva
SX qu8n t eng tu top
HQng Quang Thoén.

ShI€ cvQlchs Phdtgi§o Ty Tlng cho thbly ring ki t
th] k th t8m, Mdt ting ¢, a Phdt giSo L« € ¢ truyQn qua
TOy TUng v, i thlt ¢ c8c tinh thy ¢, a t*ng ph&in”y, v’ nh
l"a th]] hilm tr ¢ a TOy TUng m™~ d_ng truyQn th a Mdt
ting L« L€ cgingi LJnng’y nay.

Theo Mdt ting, N ¢ Phdt Th2ch Ca M@u Ni, ngo”i ba Ifn
chuyWn ph8p ludn ch?nh th, ¢ LW truyQn b§ HiWin Gi8o, L«
ph@n thon Li nh, ng nhi kh§c LW thuy/jt ph8p. Th2d, nhe I~
N ¢ Thxch Ca th€ ng nhdp thiQn L' nh v'o mia m€a v'o
th iancekiJthl. Che L t ch”thbly Ng“ing i thiQn L nh,
nheng th c ra trong l%c L- c- khi Ng"i phOn thOn Li nhi
kh§c hong LYo. Trong c§c kinh LiWn ¢- ghi IUi I Ng™i L«
thi triWn thfn thing Li I°n tr°n cung tr i NOu Sublt Thi°n
v tli - 3 th8ng LW thuy/t ph8p cho Ho'ng hdu Ma Gia
(PhUn ng. I Mayadevi, t ¢ I mG sinh ra Ngi v3 b L« t{
th/] bl'y ngy sau khi Ng i h sinh, v'" t8§i sinh v'o thén ¢, a
m, tv Thi°n Nam tr°n cung tr i N6u Sublt).
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Cing theo Mdt ting th* N ¢ Th/] T2n th€ ng phon thon vQ
ving Nam gn LW truyQn b§ Mdt ttng, v v3 I ph8p m1n b?
mdt n°n th€ ng khing L€ c ghi ch@p chznhth c IUi, v" c§c
ph&p m1n ¢, a Mdt ttng L€ c [€u truyQn qua TOy Tlng L/n
ng’y nay.

T-m I4i, kWt th] k th t8m, d ng truyQn th a ¢ a Mdt
ting L« L€ ¢ T° S€ Li°n Hoa Sanh v ch€ tin L. ¢ L€a vQ
Ty TUng, nh L' a th]] hiWm tr v 1_ng tinh th"nh cfFu LYo
¢ ac§cv minhquénth ibly m™ L€ c ph§ttriin hoing h-a,
tr th'nh qu’ c giSo ¢ a TOy TUng. D,ng truyQn th a ny
1€ ¢ I€u truyQn, b[o T’ n khing L t Loln cho L/Jn ng"y nay
qua b n LUi ttng ph8i: C Mdt (Nyingma), KhXu TruyQn
(Kagyu), T§t Gi" (Sakya) v Gi. i N ¢ (Gelug).

Nh€ng cho d% I'” Mdt t*ng chuy®n tu vQ ph8p m®n ch2nh
y/u I 8Du Gi” B n S€fi (Guru Yoga), m, t ph§p m2n t€hng
1" im, il19v ic8 truyQn th” ng tu tdp ch2nh ¢ a ving Ning
Nam g, th®t u chung IUi, cing khing ngo”i nh ng 1 i dly
¢ aN c¢B nS€Thach CaMouNi: Kh , V1th€ ng, Khing,
V1 ng«, v'© LAt tron cdn bln ¢ a ch8nh ph8p. Mdt t1ng ddy
h""nh tr® ngay trong gi®y phtt hi n tdi 8T kh i m3nh th"nh
v H Phdtii (E. Self Generation into the Deity), qu§n Thén
KhXuT ¢ av H Phdth_anhdp bbit phon ly v. i Thén KhXu
T ¢ a ch2nh ménh LW ngay trong hi n tdi h-a th"nh Tam
Thén Gi§c ng, ¢ a ch€ Phdt. Nh€ vdy, ngay tdi LOy, chbim
d tchly theotam L, ¢, thamsénsi, h_anhdp v othonc av
H Phdt. Ngay c[ thOn Phdt ny cTng ph[i qu8n I Khng, LW
thiQn L' nh thW nhdp v~'o T&nh Khng v’ Tom NUi Bi.

NiQu n"y ch¥ng ta c- thW nhdn ra trong to™"n thW c§c ch€hng
tr3nh gigo IT m™ N ¢ NUt-lai LYt-ma L« thifjt Idp trong
truyQn th ng tu h ¢ tdi c& Tu Vi n NUi H ¢ ¢, a tng phs§i
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Gi. i N c. Chéhng tr*nh Lo tlo cbip bdc Geshe ¢, a che
ting Gi i N ¢ bao g"m n#m ludn LQ ch?2nh g i I NgT NUi
Ludn NQ nh€ sau:

1. A-t8-L"'m (Tib. wylie: mdzod, E. Higher Knowledge):
bao g"m c§c b, ludn sau:

1.1 A-t8-L"'m COu x8 ludn (S. Abhidharmakosa, E. Treasury
of Higher Knowledge, The Buddhist Metaphysics, t ng
metaphysics ¢, a tijng Hy IUp c- T nghja I meta=si°u,
physics=h®nh h ¢) viftb i T Th/] Thon (S. Vasubandhu),
bao g m c§c phfn: VT tr, ludn (cosmology) v Hi nt€ ng
ludn (ontology).

1.2 A-t8-L"m Tdp Ludn (S. Abhidharma Samuccaya, E.
Compendium of Higher Knowledge) vijth i T V1Tre c
(S. Asanga).

2. B8t-nh« ba-la-mdt (T. wylie: ph.ar-phyin, S. Prajnaparmitas,
E. Perfection of Wisdom) bao g’ m c§c b, ludn:

2.1 Hi n Qu8n Trang Nghi°m Ludn (S. Abhisamaya
Alankara, E. Ornament of Clear Realization) vijtb i T
Di-Itc(S. Maitreya) v' T V1 Tre€, c.

2.2 H'nh B -t§t Hinh (Tib. wylie: sPyod-ojug, S.
Bodhicharyavatara, E. The Way of the Bodhisattva) vi/jt
b i T T chThi°n (S. Shantideva).

3. Trung qudn v T8nh Khing (S. Madhyamika,
Sunyatavada), bao g’ m c§c b, ludn:

3.1 C#n B[n Trung QuSn Ludn T, ng (T. wylie: rTsa
dbu-ma, E. Fundamental Wisdom of the Middle Way
(Mulamadhyamakakarika) vift b i T Long Th (S.
Nagarjuna).
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3.2 T. B8ch Ludn (S. Catuhsataka, E. Four Hundred
Verses on the Yogic Deeds of Bodhisattvas) vift b i T
Th8nh Thi°n (S. Aryadeva).

3.3 Nhdp Trung Qus8n Ludn (T. wylie: 6dBu-ma-Ila 0Jug-
pa, S. Madhyamakavatara, E. Introduction to the Middle
Way) vift b i T° Nguy t X ng (S. Chandrakirti).

34 Trung Qu8n Trang Nghi°m Ludn (S.
Madhyamakalamkara, E. Ornament of the Middle Way)
vitb i T TchH, (S.Shantarakshita).

3.5 Nhdp B’ -t§t Hinh (Tib. wylie: sPyod-ojug, S.
Bodhicharyavatara, E. The Way of the Bodhisattva) vi/jt
b i T T chThi°n (S. Shantideva).

4. L€ ng h' ¢ (T. wylie: tshad-ma, S. Pramana, E. Valid
Cognition, the Buddhist logic and epistemology), bao " m
c8c b, ludn:

4.1 L€ ng Thch Ludn (S. Pramanavarttika, E. Treatise
on Valid Cognition) viJt b i T Ph§ X ng (S.
Dharmakirti).

42 L€ ng Tdp Ludn (S. Pramanasamuccaya, E.
Compendium on Valid Cognition) vit b i T Trfn Na
(S.Dignaga).

5. Ludt (T. wylie odul-ba, S. Vinaya, E. Vowed Morality)
V. ib ludn:

Cin Bln Gi, i Ludt T, ng (D¢lwa Do Tsawa, T. wylie
odul-ba mdo rtsa-ba, S. Vinayamula, E. The Root of the
Vinaya) vit b i T N c Quang (T. YOnten ¥, T. wylie
yon tan ¢od, S. Pandita Gunaprabha), I"' m tv LUi L t
c.aT ThjThon.

b3l
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Chetingtuh cc- thWthamd c8c k8 thi LW Ibly c8c chip bdc
Geshe t thblp L/Jn cao nhe€ sau:

1. Bdc TiWu H ¢ S) (Geshe Do-ram, T. wylie rdo rams).
2. Bdc Trung H ¢ S (Geshe Ling-se, T. wylie Gling bsre).
3. Bdc NUi H ¢ S) (Geshe Tsok-ram, T. wylie Tshogs ram).

4. Bdc Th8nh Gil[ (Geshe Lha-ram, T. wylie Lha rams ).
NOy 1" cblp bdc cao nhblt v kh- nhbit ¢ a ch€hng trénh tu
h ¢, tehng L:ehng v, i chlp bdc Ti/jn s) ¢, a c&c LYi h ¢ Toy
phe€hng, trung bnh Li h i kho[ng 25 ndm tu h ¢ v ph[i
tr[i qua nhiQu k8 thi, trong L - ¢- k8 thi do N. ¢ NUt-lai LYt-
ma I'm ch8nh ch, kh[0).

M tIfn n a, d% I Mdt gi§o hay HiWn gi8o, LiQu cin bln
v¥n 1" d ttham §i, ch ng T&nh Khing, v:' ph§t B” -LQ, Tém
NUi Bi, LW LUt v'o ¢, xe duy nhblt I Phdt th a, LUt Ljn
Chgnh N3ng Chg§nh Gi§c Tam Mi u Tam B” -LQ. Thitc[ m i
con L€ ng cing ch” nhim L€a Ljn m_, ¢ L2ch t i hdu n™y.

Nh€ vdy, ch¥ng ta ¢fn thOu t-m I4i, m, c L2ch t i hdu ¢ a
Phdt Ph§p I g*?

4. M¥c Tich tei hKu cTa PhKt PhAp

Gigo IT Phdt giSo th€ ng phén I"'m hai lodi: quyQn giSo v~
thdt gio. QuyQn giSo I nh, ng LiQu N_ ¢ Th/) T2n tim th i
phehng ti n's d. ng LW d¥n ddt ch¥ng sinh Li 1°n LJn m t
trinh L, cao hhn v stin s"ng hhn LW thu nhdn nh, ng LiQuh ¢
m, i. C_n thdt giSo I nh, ng L|Qu N ¢ Th}] Tn glrng ddy
lutn lutn L¥%ng chobbitc m ith iv m itr€ ngh p. TUi
sao I4i phli nhe vdy? N- I v3 cdn ch kh§c nhau ¢, a chting
sinh. Che tin se v¥n th€ ng dingth2d, LW gili th’ch. Gil d,

2 i3
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nhel c-m tng€ imdcb nhlGul i,s ckh eblcnh€ c,
nay mu nch, ad tchohjtb nhth3 ph[id%ng m; tliQuthu ¢
¢. ¢ minh, nhéng v, i then thi blc nh€ ¢ qu§ the liQu thu ¢
c cminhc- thh I'mng€ ib nhki ts ¢ m™ chit. Do L-,
thfy thu" ¢ gi i s€ tdm th ichong€ ib nhu ngthu c Bi
b s ckh ev [ ngth ingkn chin khing cho b nh ting
tr€' ng. NJjn khi b nh nhén tdm 16y 19is ¢ 1 ¢m i d8m cho
liQuthu cc cminh LWdi ttr cknb nhg ckia Li.

Tehng t nhe€ thl], quyQn gi§o v thdt gi§o ching qua ch’
chng LiLjnm, tm, ¢ L2ch I” Gi§c ng, t i th€ ng, nheng v3
tom ch¥ng sinh v’ nt v th" Hn | ntrong luén K" i v~ tam
L, ¢, cho n°n b nh L« nbng qus§. NJu nhbit L nh d%ng thdng
nghja gi8o m™ gi[ng cho nghe th3 dt ¢- thW I'm cho ch¥ng
sinhphlis h«im™h LYo.V2th],N c¢Th]Tint t d¥ng
c§c phehng ti n d¥n ddt t ng b€ ¢ cho L/n khi sin s"'ng
nghe h ¢ gi§o ph8p t i th€ ng.

Trong cu” n Phdt H ¢ Tinh Hoa, ¢- vift: Do L -, Kinh Vin
Tht ch®p lyi Noc Phat (khAng Linh): dSuXt 49 ném Nh  Lai
ch atpng n-i mit lyi. Mit lyi, I'" ph8p chon thxc th. yng
nhi°n, khtng tho dikn n-i L. tc, v Nh  Lai € trong tr ng
th8i V1 sinh, khing tp LOu LAn v'™ khng Li vZ LOue

hong tren lop tr. yng B n the L0 x8c Linh: Nh Laich a
n-i mit lyii. Nh. ng Long vZ hiMn t wng giai, ta thy Noc
Phot Th2ch Ca, b ng th®n h3nh o™i ng_ i, Li tu, Lac ¥ o
V' n-i ph8p, gi8o h-a ch¥ng sinh trong 49 n¥m (Kinh Lion
Tiou thpa n-i Loc Phat thuyAt ph8§p 45 ndm), trA thA 80
ndm, rQi nhop NiAt-b'n. N-i kh8c, I"" con ng_ vyi, hK ¢c- sinh
ral” c- chAt Li. Th3 ong thOn Th2ch Ca b"ng thOn h3nh lo™i
ng yi cing L« chAt, c8ch nay 2515 T 1971. Nh ng Ph§p
thOn Phot (Nh. Lai) kh®ng chAt T v3, Nh  Lai khing tp LOu
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LAn vi* khing Li vZ LOu (vt se t_ng lai, diMc v s kho,
cX danh Nh  Lai - hoc Phat, tp ¥ n the hiMn ra hiMn t tng
nh ng v_nkhng ryi B nthe, sicuxunt ¢ hai m’lt mai gZi
I Nh Lai.)®”.

Ctng tren T nghla ny, xin nhdc I4i T i N ¢ Thj) Tn thuy/t
gif'ng trong kinh Kim Cang: 8Tu-bQ-LZ! €ng Lpng cho I
Nh Lai ngh) nh. vt y: Ta C- ThuyAt Ph8p. TU i sao voy?
NAu ng yitan-i: Nh Laic- thuyAt ph8p, toc I"” phz b8&ng
Phoat, vé kh1ng tho hidu nYi lyi ta n-i. Tu-bQ-L:Z! ThuyAt ph8p
I khing c- ph8p g L0 thuyAt. hr- gZi I”" thuyAt ph8p.ii

C.n trong Kinh Ling Gi” Tém n, N ¢ Thj] T2n cing
thuy/jt gifng: dTa tp L°m L uc tXi th 1ng ch&nh gi8c, cho
LAn L°m v "o NiAt-b™'n, € trong kha' ng giva khing n-i mit
chu, cing chAng L« n-i, sB n-if.

Thding ngha ¢, a gi8o IT th? bbit Kh[" thuy/t. Tblt c[ ¢, n Idi th3
ch" I, N ¢ Th] Tins d, ng ph€hng ti n, thy b nh m” cho
thu” ¢ ch¥ing sinhé V" L« 1"ty b nh cho thu” ¢ th® m i phgp
m2n ¢ing ch’ I" m t ph8p mn, m i ttng phsi cing ch” I”
m, t ttng phsi, Ibly c8i g3 LW m™ ndm gi_ , LW m™ chbp tré ¢?

Chon°nch t*nloc L« LZx ongtinhtht n Bt Bi Ph8i.

Nhe€ thf], khi nh3n lUi v ngh pto'nb, Ichs 49 nkm
hovng ph§p ¢, a N ¢ Th/] T1n th?® ch¥ing ta c- thW r¥t ra LiQu
cnblnc aconl€ nglLio Giscng, I:

1. Nhdn rachén IT I ba c»i, s§unTo luén h” i nhe€ nh™" I a7,

¢ Trecht AiPhdt H ¢ Tinh Hoaod ¢, a H_a th€ ng Thzch n. ¢ Nhudn.

7 Kinh Ph§p Hoa, trong phXm Phe€hng ti n, n. ¢ Thj] T2n L« ding th?
d bac»iD, cgi i,Sdcgi iv VIsdcgi ilQubbtannh€nh™I a(Tam
gi. i bblt an. Do nh€ h a trlch).

4 I
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khng L:6u trong ba c»i m™ khingc- kh (kh LJtrong T,
Di u LJ);

2. Nh€ vdy LiQuckn bIn I I'm th]jn"o LW di tkh ;

3. Mu' ndi tkh th3phliLoYnd c(v8id cc'ngu ng
¢’ng khét, c'ng kh );

4. Mu’ n Loln d, ¢ th3 phli ph8ttretu hiWur» g cr ¢ a
kh' (Tdp NJJ), Gic ng, IT V2 th€ ng, chiit L. t V2 minh,
ch ng ng, Ludt Nhon qul, Thdp Nh' Nhén duy°n v IT
Duy°nkh i; v~

5.T L-LivoLYol thiQnL nhch ngng T8nh Khing,
tdn di t chblp ng« LW ng V2 ng«, V2 sinh, tdt ngm m i §i
d. ¢, ch ng Nifjt-b"n t ch tinh v h"nh B’ -t§t Nto LW ¢ u
L, viI€ ngvls ching sinh h utnh. T-m ki, LOy I”
mAc L2ch tXi hou cva Phot Phgp.

V' nh€thj], ch¥ng tathbly r»> I Litren LYo | Gi§cng, , ch¥ng
ta khng thW n""o khng Li v'o c8nh ¢ a Khing M1n.

5. TAnh Khéng la gi?

Nh3nt ngh pthit c[ c§c tiJn trénh thuy/jt ph§p ¢, aN. ¢ Th/]
Tin, kth pv t ngh pc§e b’i ph§p L- 14i lign 1Yc nhe
m, tx6u chu, i B"-LQv, i108h, tgdn liQn IYc v, i nhau th3ta
s€ thbly su” t 49 ndm hotng ph§p N ¢ Thj TinL«h s cl ¢
v th i gian d¥n ddt ch¥ng sinh Lit t v’o T&nh Khing.
Nhe€ khi Ifn chu, i, taph[ilfnt h ttr€ cr im, isang L]n
h t sau. Cho L/n khi Ifn qua h/jt 108 h tth® m t bi/jn ¢, a
XOu chu, i L« t, ng ho'n th”nh xong.

Khi 8p d, ng c&i nhen 1iQn IYc nhe€ m_ tx0u chu, iL- v'o Phdt
Ph8p, ch¥ng ta s€ thbly b’ i v T§nh Khing v’ n kh- thuy/t,
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kh- hiWiu, cho n°n N ¢ Th/] T2n L« ph[i phon gili th"nh c§c
giai LoUn LWtu h ¢ qua, nh€ khi Ifnchu, i Lit ngh t, tYm
Idp Tam Th a Phdt gi§o bao g° m Thanh Vin th a, Duy°n
Giscth a, B*-t§tth av't uchung IYi I" t i th€ ng th a,
t cI”Phdtth a. Ch€v Thanh V4n nghe ph8p, hiWu ph8p v~
v'o qu[ Nhdp L€u (vin, t€ v tu). Nh€ng Nhdp L€u xong
changphlil ng ng” L- m nh théuthdpl, cknchtr2tu
m, i c- thWtifJp t, ¢ Li sGu v~o thiQn L nh v"" Ldc c8¢ qul v
d¥n L/n A-la-h8n, Ni/jt-b"n. CTng nh€ ch€ v Duy°n Gisc
nh3n hoa rhi m” ch ngng ITV2sinh, v3ch€v L«c- cin
chcaody, c- thi't ms3nhch ng T8nh Khlng V1 ng«. V”
khi L«t gi§c th®sau ctng 1" nhdp v-'o B -t§t hinh, gi§c tha,
V" Ldc Phdt qull, gi§c hinh vi°n m«n. Tam Th a nh€ vdy
f ngh pldicingch’ I” Nhbit th a.

C.n khi x@t theo ti/jn trinh h™nh tr® qua tam h ¢ vin t€ tu,
th? thy theo cdn t2nh bXm sinh m™ m3nh ch n | aph§p m1n
thechh p. Ng€ iL«quenv. it)nh ltng th® tu ThiQn ting. KT
quentrsh”ngdanhth3tu T nhL, . Ng€ ithxchh pv. iqusn
t€' ng th3 tu theo Mdt ttng Du Gi™. Cinchm im, i tuy c-
kh&c nhau m™ m, ¢ L2ch I'm hilin | Phdt t§nh th® " ng nhe
nhau. Khi v-'o séu trong ph8p m*n c, a m®nh th® cing s€
ch ng ng T8&nh Khng, V1 sinh, V1 ng« nh€ nhau, hotc
tr cti/p Li th3ng v~"o thiQn L nh t§nh Kh1ng, hotc gign tif]p,
néhng qua tr® h” ng danh Nhbit Tém Bbit Loln, hay 1™ thiQn
qusn DU Gi" B ' nS€t kh iminhth"nhv H, Phdt, thit c[
" ng Li chung L/Jn m, t t§nh Phdt.

Th i N ¢ Th] T*n c_n tdi th] c- m, t cOu chuy n vQ h'nh
tr3v" cn ch nh€ sau. M thtm N ¢ Th/] T2n thu nhdn m t
ng€ i v o trong thng Lo™n v giao chom, t v Tr€ ng l«o
tring nom gio h-a. Saum tth igianth ch nhthiQn L nh,
v thng s m, i ny khing hQ c- dblu hi u tdng ti/jn g3 c[ m"”

361y
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ch thlly m tm, i. Tr€ ngl«o b ntheav, i N ¢ Phdt, LW xin
Ng“ich ddy. N ¢ Thj] Ttn b n nhdp thiQn L nh qu§n vQ c§c
it ccav thngs)m iL-. Qusn xong, Ng“iblo v, i
v Tr€ ng l«o tr vQ diy ting s) L- thiQn L nh trong t€ th]
nim. Saum, tth igianth®qul I v thng s c- tinh thin thbly
r». Tr€ ng l«o Ibly I"'m 14, L/n thea th'nh N ¢ Phdt vQ LiQu
L- v Ng it il" vV thng ) L- c- nhiQu ki/Jp h-a thén
I"m b, cho n°n t a thiQn khxng c- kjt qu[ m™ phi thiQn
trong t€ th/] nAm m, i tinh thin L€ c.

Vdy, T8nh Khing I g3? Clu h in“y th cs khing thW tr[
[ iL€ c. B iv3T8nh Khing v’ n bbit kh[ thuy/t v ch” c-
thW ch ng ng, qua thiQn L nh. Nh€ng cfnc- m tkh§ini m
vQ T8nh Khing v' t s hiWu bift tr°n kh&i ni m m” ta
c- thW vo thiQn L' nh LW ch ng ng, T8nh Khing ny. N ¢
NUt-lai LUt-ma L« thuy/t gi[ng ti/jn trinh hnh tré vQ T8nh
Khang tdi LYi h ¢ Lehigh, tiWu bang Pensylvania® Hoa K8
nh€ sau. Mu' n h™nh tr3 thiQn L'nh LW tr ¢ ng, v'o T8nh
Khng, ch¥ng ta ph[i tu tdp c8c giai Lon nh€ sau:

1. Tre chftphlitmh cthu cvQgiSo IT vQ T8nh Khing
(Vin);

2. Sau L- th® ph[i d¥%ng thiQn qu§n, phOn tch sCu xa v''o
trong T8nh Kh1ng (T€); v

3. N/jn khi qu§n nhufn nhuy, n th® chuyWn qua h™nh thiQn
ch’, thiQn L nh nhbit LiWms, v gi_ tom y°n Ikng, trong su’ t,
V"o trong T§nh Khing L- v' nh thiQn ch™m” s tr cng
v'"0 trong T8nh Khng (Tu). NOy I” giai LoUnt' ngh pv™
vi°n dung?®, ¢ t an vui tich t)nh.

& Nghoa I” thiQn L' nh tr, nhblt LiWm: E. Single-pointed meditation.
°  Loyb iviftdéngch, T ngH pv3qustrnh h'nhtrdtheo tam h ¢
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D0 nhi°n I%c Lfu th3 h™nh gi[ ph[i h nh tr® con bing gi_ a
ch” v qu8n, nghla I khi n""o tom quén tr4o ¢  nhiQu qus§ th?
phli chuyWn sang thiQn ch’, vi" khi n"o tom ch” tr n°n hn
trfm, bu'nng , I'mlum L"it€ ngc aqusnt€ ng (I
T8nh Khng) th® quay tr IYi thiQn qu8n, phon tich. H 'nh trs
nh€ vdy m tth i gian th3 tom ch’ ¢'ng ng"y ¢"ng gia ting
cho L/)n khi L4t tr ¢ng, v'o T8nh Khing.

Th]] th® ch” ¢- giai Loln LFu ti°n, I giai LoiYn t3m h ¢ vQ
gi§o IT ¢, a T8nh Khing, m” ch¥ngtac- di ngili L€ c. V"
do L- m” ch¥ngtach”c- thWtr[ T icéuh i T§nh Khing I
g3trenng c[nh ¢ agiai LoUnny, b i v8 c8c giai Loln sau
I”s h”nh trd khing thW di n gi[i, m” I c8c giai Lo* n cva
sX tx tu, tx chong.

Tre c khi thuy/t gifng vQ T8nh Khing, N ¢ Nit-lai LUt-ma
bao gi cingkh i Lfu bingthuy/Jt gifngvQ T Di ulLl), i
chuyWn qua Thdp Nh" Nhén duy®n, Nhén qul v'* IT Duy®n
kh' i. TUi sao 14i nhe th)] 2 Cing nhe N ¢ Phdt Th2ch Ca
ngy x€a kh' i Lfu byng bu’ i thuy/t ph8p Lfu ti°n cho ndm
anh em KiQu Trfn Nhe tdiv€ nL cuyWinv, ib”iph§p T

Di ulJ,r itheom tth t Liquac§cb i ph§p sau. T€hng

VEn T€ v Tun-i tren LW L4t v-©o giai LoYn thiQn L nh thém nhdp T8nh
Khing: t phOn tach LW thblu hiWiu (qus§ tr3nh tu fit€o) i vo thiQn L nh
thOm nhdp (qu§ trenh tu fituo), Li L/Jn giai Loln t ng " p v vi°n dung,
L t an vui tch tonh. Do L- m™ d%ng ch. £ ngh p (n-i vQ giai Loln sau
khi thiQn L nh ph@n t2ch), n€hng theo thiQn ch’, chuyWn L i c8i nh3n
¢ agiai Lotn phen tich, t L- m™ Lt v-o tom tring fit ng h p v" vi°n
dungo. Xin kW 14i cOu chuy n thiQn sau: MtV s€ sau 30 ntm tu h'nh
Lan-i: AS«i ttibam _inktmtr ac, khich alitu, ty n¥%i I n¥i, thny
stng I stng; sau nhon theo bac thiMn tri thoc ch: cho ché v'o thd thny
n%i chAng pt i n%i, thny stng chAng ptt i stng; rQi nay th® nhop chXn
y°n vui tich tonh, b ity n%i I”" n%i, thry sing I'" sng.0
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t nh€th2d, Ifnchu iphliLit h t, ch¥ng ta thbly ring
khxng thW n”o hiWu vQ T8nh Khing (ch"m in-il"hiWu, ch
ch€an-ivQch ngng ) m” khing hiWu ctn blnc, aki/p t8i
sinh I g% V" nh€ vdy Kh' LJ] dYy cho ch¥ng ta c8i nQn t[ng
G, as§uc»il”kh , nheng khing phli v vdy m” khing tho§t
kh L€ c.Ng€ cldi, Ng”i L« gilng vQ Tdp LJ], vich r» cho
chting ta bifjt nguy°n nhén ¢, a kh', LW khi hiliu r» ngd" n
gccakh ritheDitL]l chtimd tkh v Nio LjI”
con L€ ng tho§t kh' .

T Diuljnhethym ich I"c8§idnb"i,v N ¢cTh]Tn
t t LisOu v’ o hhn khi thuy/t gifng Tdp LJ], Ng~i ch” r»
ngu’ ng cc akh cho ching ta qua Thdp Nh" Nhon duy°n
V' h¥ing K™ n x§c nhdn: 3¢ khi V2 minh di t th® H 'nh di t,
khi H'nh di tth® Th cdi t& chol/jn L«ot di tv" ph§
v. v_ng luén R"i, tho§t kh @ ANgu'ng cc akh chnh
I V1 minh, VX minh nghla I" m% m si m® khing hillu r».
Nh€ng V1 minh khing hiWu r» c8i g3? N ¢ NUt-lai LYt-ma
nhbin munh: ¢- nhiQu lodi v-* T nghfa ¢, a V1 minh, nhéng
trong b" i c[nh n-i vQ Thdp Nh" Nhén duy°n th? gio IT n-i
rblt r» r’ng: VX minh vZ ¢t p ng«, cho ring thén n’y, c8i
ng«c atac-th c,c-t t8nhv ' tré ngt'nlk cldp, t L-
m~ m ikh Lauph8tkh i,b ivib th¥c LXy do I ng 2ch
K chblp ng« v'“ ta h™nh L, ng tdo t& nghi p d€ is kiQm
chfjc, ablnngg, ¢ atam L, c¢tham sénsiv™ cing v3th]]m”
phli Li luon h”i kifJp kifJp v ch'u kh . Gi[ng vQ s tlo t§c
nghi p - ¢ing I” gi[ng vQ Nhon qul, gieo nhén n""o th? th
quf L-.

Thi) nhéng I"'m th/] n"o LW di t V2 minh. VQ LiWmny, N ¢
Th/ T2n cing vich rbit r», VX minh ch” c- thW b di ttr qua
h nh tr3 ph8ttr2tu , v khing phli I ph§t bbit k8 tr2tu' n"o.
Ch"c- tr2tu ch ngng, T8nhKhingm idittr L€ cV2
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minh m” thi. V" N ¢ Nit-lai LUt-ma nhbin minh, ngay c[
tomt bi cing khing khing thWdi ttr V2 minh, ph[i phst
tr2tu ch ngng T8nh Khingth® Vi minhm ib ti°utr
tdng cr .

V" NYo LJ chznh I con L€ ng h™nh tr® ch ng ng T§nh
Khing, di t tr chbip ng«. Ng« L« di t th® cTng Lobn di t
tham 8i, ti°utr. m i8id, c v nhdp v o tring thSi tdt ngblm
(m i8id, c)LYtNit-b'ntchtinh, khningc .nb sais b i
ng« v I.ngd ctcl tchtinhannhi°nt tli. T Long
Th 1 vift trong C4n B[n Trung Qu§n Ludn T, ng, phXm
18, Qu§n Ng« v C8c Ph8p, K s 4:

4. Khi qu8n x@t trong, ngo™i,
NiMm &ng«fi, dng« sefi ngpng,
Chn p thv cing L« diMt,

Chn p diMt, chAng t8i sinh*',

Cou h ic.nli I I'm th] n"o hiWu L€ ¢ T8nhh Khing?
Chanh LWtrf Ficouh inym™ N ¢ Th)Ttnv' N ¢ N{t-
lai LYt-ma thuy/t gi[ng vQ IT Duy®n kh' i. Ch" c- thW hiWu
T8nh Khng L¥%ng Ldn khi hiWu vQ Duy®°n kh i. B' i v2 khi
x€a, th i T Long Th , c§c ngoli LYo v nh ng KT ch” ng
b8ng T8nh Khing L« IT ludn ring, 8nAu thxc sx I khing,

10 Nagarjuna (150-250), f Long Th v, i bi nt"i vt ngli chuy°ns

d, ng iQuy Mdu Ludn Ch_ ngo, (L. Reductio ad absurdum) LW ph§ t~
hiWn ch8nh.

1 Tham kh[o t7i Il un_c ndt Lai LYt Ma gi[ng tdi Nantes, Ph§p

qu’ c: fiCkn B[n Trung Qu8n Ludn T, ng

(Mulamadhyamika-karika - Dbu ma rtsa badi shes rab)o, b[n d ch Vi t
ng. do Sonam Nyima Chen Gi§c v'" Di u Hinh Giao Trinh, bl'n Anh
ng ¢ ad ch gil Wulstan Fletcher. Xin xem tr°n ming:
http://www.quangduc.com/mattong/305canbantrungluan.htmil
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th3 khing c- c8i ta, v do L- m” cing khing c- ng vi tu
top, khing c- ¢ con L yng tu top, ch? LAn khing c- ¢
Tam B! 0. Do .- m™ g ng vZ T8nh Khxng I"" hvy b§ng Phot
Ph8pfi. (Ti I u L« d¥n, PhXm 24, Qusn T Th&nh NJj, K
1LnK 6):

1. [B, ph8i kh§c tranh c«i]

dNJJu thit ¢ 1-Qu khng,fi
dKh1ng sanh ¢ing khing di t.
Vdy, theo [Trung Qu8n T1ng]
T N/ khinghi nh u.

2.0V3 T NJ khing thdt,
Tr2tu clng Loln tdp,
ThiQn L' nh v ch ng ng, *:
Thlt c[ LQu khingc-.

3.8NJu tblt c[ khing c-,
T th&nh qul cTng khng.
V3khingc- b nqufl,
3Ndcf, 3HE ngfi cTng LQu khing'.

4.0NJJu TS8m Bdc HiQn Th8nh
Thly LQu n-i khtngc-,
Th3 ch3ng c- T4ng Blo.
Vikhingc- T NJ,
N°n Ph§p Bl o cing kh1ng.

2 nactocl"toquw v h angtoc ! toh ang, I'" t8m boc HiZn Th&nh

h oang, A-la-h&n h_ang.
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5.0Ph8p, T4ng Bl o LQu kh1ng,
L"m sao c- Phdt B[0?
Gil['ng t8nh khtng nh€ vdy,
L™ h, y b&hg Tam B[o --

6. V' nhe€th] h, y b8ng
Ch ngng, [c, aLYo] quf,
C%ng ch" il thi n, 8c.
Nhbit thi/Jt th/] gian ph8p --
NQu b h, y b8ng cl.f

T LongTh L«trT T ih¥ng R’ n,ch2nhc§cv m il KkUh, y
b8ng Phdt Ph§p v c8c v khing hillu T8nh Khing v ching
hiWu Duy°n kh' i. T Long Th L« h¥ng h*n n-i: Duy®n
kh' i ch2nh I T8nh Kh1ng, b i v@ T§nh Kh1ng ch3ng ph[i
I" n-i's vdt (che ph8p) khing c- hi n h u, m” n-i ring
ch2nh vé's vdt hi nh u tiy thu ¢ v'o nh_ng nhén duy°n
LiQu ki n, nghla I'" t¥%y thu, c v'o c§c th ngo™in- m” sinh
ra, cho n°n khing thW hi nh u L, c Idp, khtng ' ntlith c
s VvV khingc-t t8nh. HiWuT8nh Khingt c I hiWu Duy°n
kh' i, I'" t%y duy°n m™ sinh ra, v hiWu Duy°n kh it c I”
hiWu Nhon qulT. (T7i I u L« d¥n, PhXm 24, Qu§n T. Th8nh
NJ, K 7LAnk 40):

7. Tl T i KU vbin ndn:
&ng L« khing hilu L€ c,
B n t8nh ¢, a t§nh khing,
Ch3ng hiWu nghla IT khng,
N°n h, y b8ng ph8p bly.

8. Gi8o ph8p ch€ Phdt thuy/t,
To 'n LAt tron nh LJ]:
T, c L ¢, athl] gian.
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dNhbIt thifJt t 'ngf th/] L/]
V" sau I chOn LJ®%.

9.Ng€ in"och€ach ngng, ,
PhOnt hai L] ny,
Kh2ng thW L4t chon nhe
Ch€ Thj] T1n L« thuyt.

10. NJju khtng n€hng t, c LJ],
Ch3ng thW hiWu ch@n LJ.
Ch3ing ch ng L nhblt nghla,
N°n ch3ng Ldc Ni/jt-b 'n.

11. Do t” kiJJn t8nh kh1ng,
KTL ncint hii.
Nh€ KU ngu bdt rdn,
Ng€ ing ¢l 'm ch¥ thudt.

12. V3 bif]t r» kh- khin
Ng€ i k®m kh- nhdp v'o,
Phg§p thdm thém vi di u,
N°n tom Th/] T2n ngyi,
Ch3ng mu’ n thuy/jt ph§p n"y.

13. K/t ludn vQ t8nh khng
C. alng sai, vt IT.
Ludn ¢ b8c t&nh khing,
Theo t1i, ch3ng h_ u IT.

14. N°n hiWu kh2ng I nhOn
Tdo th™'nh nhbit thift phgp™.

12 nM nkn t nghoa LA.
14 Nghoa I'" @t ¢ mZi sx vot. Nguy°n cOu H8n Vilit I": Dg huu khing
nghoa cX, nin t thiAt ph8p Lac th 'nh.

bigj43
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15.

16.

17.

18.

19.

C.nph. nhdn t8nh kh1ng,
L™ ph, nhdn c8c phgp.

cng quy I, i cho t1i,
Thdtra,t Ingl i.

Nh€ k nhOnc€ ing a,
M™ qu°nng alangce_i.

N/u ng thbly ch€ phsp,
Hinh ub it t8nh,

T. ¢ I" thbly c§c ph8p,
Ch3ng c- nhOn v~ duy®n.

Ch’ v2 thbly nh€ thJ],
cng b8c b thit cf,
NhOn, qul, ct%ng t&c gil,
H'nhL ngv ™ m, cti°u.
Sinh, di tc avin vdt.

C8c ph8p do duy®n sinh?,

T2in-ich2nh I kh1ng?,

Cing g il gi[ danh?,

Cing I Trung Ndo nghfa®,

Ch€ahQ c- ph§p n“o,

Ch3ng do nhOn duy®n sinh.

N°n ch3ng c- ph8p n"o,

M ch3ng phli I Khing. (v.v... cho Ln hjtK s 40).

Haicouk nitijnggaT Long Th s 18V~ 19, L« L€ ¢

15 S, Pratdtya-samutp "da.
16 S, Sthnyat™.

7S, Up"d"ya-prajnapti.
18 S, Madhyam™ -pratipat
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Ng i Ceu Ma La Thdp®d ch sang H8n vin rbit I g n v~ hay:

18. Ch¥ng nhén duy®n sinh ph8p
Ng« thuy/tt ¢ th khing
Th danh vi gi[ danh
Di ¢ danh Trung LYo nghfa

19. V' ting h, u nhblt ph8p
Bhit tang nhOn duy®n sinh
Th ¢ nhbit thift ph8p
V1 bhit th khing gil.

Khi hiWu € ¢ Duy®n kh' i th® hiliu L€ ¢ T8nh Khing v~
hiWu L€ ¢ T8nh Khing th® ¢'ng tudn th, theo ludt Nhon
qul. KT hiWu sai T8nh Kh1ng th3 cho I khing c- ta th?
khing c- nghi p, v'" thbly I khing c- nhén v khing c-
qul, v doL- m™h™nhL ngph-ng ting, to nghi pb ab«i
LWr"i L axu ng c& nTo §c do si m® t ki/Jn, hiliu sai T&nh
Khing v NhOn qur.

Do - m” trong kinh L, C%ng D€ ng N ¢ B nS€®¢ a
Mdt ttng T i Th€ ng, ch¥ng ta cfu xin L€ ¢ ban cho tr2 tu
thblu hiWu Trung Quén Ludn ¢, a T~ Long Th , qua cOu k
s 108 nh€ sau:

Lu®n hQi v* NiAt-b"'ncing ¢, n thidu mit vi tt n cva ty t8nh

1 C. 3 ;S. KumUrajiva; d ch nghga I' n" ng Th  (344-413), I
m, td ch gi[ Phdt h ¢ n" i ti/jng, chuy®n d ch kinh s§ch t ti/jng Phln
sang ti/jng H8n.

20 Tham ki o: ALK C¥%ng D. yng noc BYn S T The Guru Pujad
Sonam Nyima Ch@n Gi§c v'* DiMu H nh diich. B*m v*"o n¥ ng sau LOy
L0 thznh:
http://www.vietnalanda.org/Flyers/Le_Cung_Duong_Duc_Bon_Su_
Flyer_LBui_Book%20order_2008.pdf.
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Khi m™ thuyAt NhOn g8 v'" T._ ng Toc Duy°n khei khlng
bao giy sali

Ch¥ing conxin L. _ ¢ sx hi tr3cva Loc BYn'S. L0 nhon thoc
r»r’ng I nghjatrongt t eng Trung Qugn Luon cva BQ-t§t
Long ThZ

N- 1" hai thuyAt tr°n bY sung, khA hap nhau m™ khing hZ
LXi nghfich.

Mdtting TOy TUngth€ ngthiQnqusn CingN cNiQn (nghla
I"ru ngcing L. ¢, Ltikhic,nl€ cdch " T S€Th 2)
t ¢ I” h3nh v€ ¢ ating chic ache T S€ (xem hinh 3).
Trong cu” n 8Gili Tho§t Trong L ng Tay?# (b[n Anh ng_,
trang 300), c- gili th2ch chin k€ vQ c§ch qusn t€ ng Cng
N. ¢ NiQn. Nh€ trong h3nh v€, N. ¢ B n S€ (c- thiW qugn I”
N ¢ Thj] Ttn Th2ch Ca M@u Ni) ng’ i ch2nh gi_ a, b°n tay
phlic, aNg’i "N c¢Di-lic v b°ntaytr§ic aNg'il" N c
Vin-th#s-sé-f i bao quanh b i to”n che Phdt, B” -t§t v'" che
T .Haiv B -t§t Vin-thi-se- i v Di-ltc t€ ng tréng cho
hai d_ng truyQn th a ch2nh I Tri Ki/Jn Thém Di u v H nh
Tre Qung NUYiz, nghia I hai c8nh chim Tr2 v Bi, gi¥ip ta c-
thiW bay b’ ng tr°nv_m tf i ¢, a Gi[i Tho§t Gi§c ng, . Thit c[

2 TYS ThA, E. Guru Tree, tp ngu n”y dich khtng L. tc chuk ncho lam,
nh ng L uc d¥%ng theo th-i quen. Chu nguy®n gXc TOy Tu ng I fiTsog
Shingo, fitsogd nghoa I'" c¢tng Loc, ¢, n chu fishingd nghea Lizn La.
Nh vay Ctng noc niZn I tp ngu dich ch2nh x8c cva h3nh vB cOy t1ng
chicvach TYS trong truyZn thpa T ng Mot.

22 gl'd fiLiberation in the Palm of Your Hando, Pabongka Rinpoche,
fiG# i Tho8t Trong L, ng Tayo, trang 300, ni s Th2ch Nu Tr2 H! i diich.
2 Tri Kidn Thom DiMu (E. Profound View) I"" truyZn thpa cvad_ng r¥ i Tr2
VEn Th% S Lui, truyZn xuXng qua TY Long Th (S. Nagajuna). C_n H 'nh
Tr3 QU ng r¥ i (E. Vast and Extensive Deeds) I I'" truyZn thpa cva d_ng
¥ i Bi tp BQ-t8t Di-I'lc, truyZn xuXng qua TY V1 Tr_ ac (S. Asanga).
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m i ttng ph8i mang ch8nh ph8p ¢, a Ting Mdt LQu phli Li
Xu ngt haid,ngtruyQnth an“ym ic- gi§tr.

@ Hinh3:
F= %! C'ng Noc Nizn trong
B truyZn thXng T ng Mot.

B” -t§t Vin-thi-se-I i truyQn xu ng cho T~ Long Th (S.
Nigirjuna), v B’ -t§t Di-Itc truyQn xu ng cho T V2
Tre ¢ (S. Asapga). Nh€ vdy T Long Th I"v T trong
d_ng truyQn th a Tri Ki/Jn Thom Di' u ban cho ch¥ng ta tr2
tU V'T VITre cl"v T trong d_ng truyQn th a Hnh
Tre Qulng NUYi ban cho ch¥ng tat bi.

T-m 4, Trung qudnttng (C.o | , hay Trung ludn ting,
C.o 1 ,S.Midhyamika, T. Dbu ma pa), € ¢ s§ng ldp
rabiT Long Th (C. , S. Niglrjuna) v~ Th8nh
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Thi°n (C. . , S. Uryadeva), truyQn th a li°nt c ti gn
N, qual, c NUiPh§p Vehng?. Chet LYidi nxubtsdcc a
tIng ph8i ny I" Phdt H (S. Buddhapalita, th] k th 5),
Thanh Bi n (S. Bhiivaviveka, th]] kK th 6), Nguy t X ng
(S. Candrakirti, th/] k" th  8), T ch Thi°n Santideva (th/] k"
7-8), TchH (C.u ,S. Siintarakyita, 750-802, th] K th
8) v' Li°n Hoa Gi, i (S. Kamala$ila, th] K th 8).

T Long Th s8ng Idp ttng Trung Qu8n qua c§c b’ LYi ludn
trencc h kinh LiWn B8t-nh«. Ngi khing L€ara IT ludn g2
m" ch” d%ng bi n ch ng ph§p ph, L'nh®%, c_.ng il 8Quy
Mdu Ludn Ch ngfi (L. Reductio ad absurdum) LW ph§ t~
hiWn ch8nh, nghfal”d atr°nchznh IT ludn ¢, anh ng KT vbin
ndn m™ d¥n ddt, L€a h t Li LJn ngh ch IT1. Phehng phs§p
ph, L'nhL- Phinng. g il Prasapga nghja I h qul (E.
Consequence, d¥n IT ludn ¢, a KT vbin ndn Li LJn ngh ch IT).
T PhdtH, L«d atrenc8cb’iludn - m™ vift cu” n 8Phdt
H Cin B[n Trung Qudn Ludn Th2chii (S. Buddhapiilita-
mTlamadhyamaka-v'tti). Pheéhng ph8p ph, L nh Prasapga
ch” dung s dphv LInh khing bao hm x&c LInh?”", nghla
I ph, 'nhm~ khing L€aLjn m, th m T x8¢ L nh n"o, th2
d, nh€ cbu tam Lo4n ludn? sau, 8Tp L- suy rar'ng ot ¢

2 | cBl[oTrangc agnn, ,cingg il L cnii Ph§p Vehng bao
g m: Long Th (S. NUgUrjuna), Th§nh Thi°n (S. tryadeva), V1 Tre ¢
(S. Asanga), Thj]] Thon (S. Vasubandhu), Trfn Na (S. Dignaga), v~
Ph8p X ng (S. Dharmakirti). TruyQnth an™y Lixu ngsaun aljnT
Nguy t X ng, S.Candrakirti (600-650).

% Ph, L' nh, E. Negations, nh€ I"" b8t bbit trong Trung Qu8n Ludn.

% The Prasa gika approach limits oneself to the use of non-afyrming
negations.

27 Tam LoUn ludn, E. syllogism, g" m ba phfn TiQn LQ, Trung LQ v'* K/t
ludn, thd, nhe: 1. TiQn LQ: m i ng€ i LQu ph[i chit, 2. Trung LQ: anh
Al ngé€ i, 3. KJt ludn: anh A phri chit.
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mZi ph8p LZu B t sinh, bei vé c8c ph8p L.Zu do Duy°n khei
m~c-A.S ph L nhn’ych thufn chblt ph. L nh, c§c ph8p
1:Qu bbit sinh, chbim h/jt, khing c- th°mm th™m T x8c L nh
no b°n trong.

Th]k th 6saul-, T Thanh Bi n L« viJt b7i ludn d a
tr°n cu” n 8Phdt H, Cdn B[n Trung Qu8n Ludn Th2chfi LW
l€a ra nh, ng ludn ¢ LQ x€ ng dph, L nh bao h™m x8c
I nh?4, thz2 d, nh€ cou 8Tp L- suyrar 'ng ™t ¢ mZi ph8p
LLZu tx b n t8nh B t sinh, bei v@ c8c ph8p LZu do Duy°n
khei m™ c-fi, cOu n"y tuy ph, L'nh &t t8nh sinh kh' if,
nhéng L ng th i cing §m ch™ I tr°n phehng di n t ¢ LJ]
¢ ath/ gian quy € c, c8c ph8p c- sinhdi t(b ivén-iring
bbit sinh* tr°n phehng di n chon LJ], I” thdng nghfa LJ]). N -
I 1"i IT ludn d%ng ph€hng ph8p suy ludn bi nch ng d a
trn ch's Nhén minh h ¢ (S. Hetuvidyd) v’ L€ ng h ¢
(S. Pramiisaviida). S kh8c bi tv. i ph€hng ph§p ph, L' nh
Prasapga b°ntren ™" ch , c- th°m c8c ch, &ty b n t&nhii
v''0 trong cu, nh€ vdy bao h™m th°m's. x8 L'nh" b°n
trongs ph, L nh.

ThiK th 8 T Nguy t X nglYib§h cSludnc ¢ a
T ThanhBi nbi nh LWLitr vQ&Ph _ ng ph§p phv Linh
khing x8c LInh PrasaEgafi, vt L- truyQnth ng Gi i N ¢
(Gelug) do T T2ng Kh8ch Ba L« Li theo s§t L/Jn ng”’y nay.

Nh€ vdy, sau T Nguy t X ng v th] k th 8 th® Trung
Qu8n Tng phGn I""'m hai chi I Trung Qusn C, Duy°n Tng

2 The Svatantrika, however, may use afyrming negations when dis-
cussing the ultimate, e.g. filt follows that the subject, all things, are
not ultimately produced because they are dependently arisend which
negates ultimate production but also implies that they may be produced
in a conventional sense or view.
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(o , S. Prasapgika, cing g i I” Trung QuSn ng
Th'nhTing,C. o mi , E. The Consequence School)
v chikial” Trung Qudn T. T Ldp Ttng (C. O 0

| ,hay Trung qu§n-Y't kh iting,C.0 ¥ I ,S.
Svitantrika, E. The Self-Established School, ¢tng d ch I”
The Autonomy School).

Trong khi .-, cing v'oth] k th 8 T TchH (C.u

, S. Slintarakyita) th® 1Yi k/jt b p Du Gi” H"nh T2ng (S.
Yoglcira, cva TY V1 Tr_ac, ¢,n gZi I Duy Thoc Ttng) v~
ting ph§i ¢, a T Thanh Bi n LW th"nh Idp ting ph§i Trung
Quén Du Gi~™ H'nh T1ng (mldhyamika-yogdctra, hay ¢_n
gZi I Trung Qu8n Duy Thoc T*ng).

Trung QuSn C, Duy°n T2ng (hay Trung Qu8n_  ng Th'nh
T1ng) mang t°n L- 1" do phin ng, dprasaEgaf (v ng€ i
theo Prasapga ¢ i I Prasapgika) c- nghla H Qul, b i w3
chuy®n d%ng ch2nh IT ludn ¢, a " i phehng LW L€a h L/n
m, t h qul (prasapga) ngh ch IT sau L-. Ttng ph8i n"y I”
truyQn th a th3ng xu' ngt T Nguy t X ng, v"' LQ x€ ng
T8nh Khing, vt t8nhc athtc[ m iph8p, khing L€ath°m
ludnc. n"ovQ ChoOn t8nh (hay Phdt t§nh, E. Ultimate nature)
¢, a Thdng nghla L/ (hay Chén L], E. Ultimate truth).

Trung Qusn T T Ldp T2ng (hay Trung qu8n-Y t Kh' i
ting) th3 kft h p IT ludn ¢, a Duy th ¢ t*ng v'" Nhén minh
h cc aTrfn-na (C. , S. Digntiga) LW t Idp (self-
established), tYo th"nh m, t tam LoUn ludn L, ¢ L§o ¢ a
ch2nh ménh m™ trong L -, ¢[ bam nh LQ (TiQn LQ, Trung L:Q
v K/t ludn) L€aram, t ludn LiWm t Idp, t kh i, v sau
L- LiLJnb8c b, Idpludn L iph€hng. T. haitlng ph8iny
m" sau chuyWn th'nh hai tr€ ng ph8§i T T8&nh Khing (T.
Rang-tong) v"" Tha T8nh Khng (Shen-tong), s€ b™n qua’
phfn sau.
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