doan khuc ...

Cu' si Lién Hoa

Em dep qua, mau thién nhién ao hoa
tirng vach tim hdn vét khoang méng lung
theo con gid, vl diéu em say mua

dé trong tdm, ring 14 bay dat xa

cé phai huong, khi troi khéng néng roi
lan hoang vu theo mét kiép lam ngudi
mua hay ndng, ciing la ngay tuoi sang
khi long trong, may nhe, gét thong dong

bén cubc ddi, mudn sao trdi vén du

quén tdm long nghén nghen diu tudi tho
em sé thay khéng gian nhu nho hep
phuong trdi cao, may van thd bao doi....

Gi6 théi 1am nhitng chiéc 14 lay ddng, lam nhanh cdy, canh cdy bang
khuéng, Iam rirng xanh, diu hiu xao xuyén. Con chim dang ngu trong td giat
minh thlc gidc, budng ti€éng hat liu lo, tung canh voi bay ra khéi ngi yén
nghi. Canh may ngap ngung trén cao, bay Iirng thitng theo chiéu gié. Nhitng
hudng thdm cua thién nhién say ngu voi xoe hét tirng manh tam, chia sé dén
mudn loai.

O chi mot con gidé thoang sao ca bau trdi xao déng, sao chiéc ao tung
rong theo gid, sao tam ngudi x6 b0, voi bo di dau..

Nhitng hat cat cling dong hanh theo ti€ng goi, cling réo rac I0i ca,
cling vut cao Ién t6 chat dan thanh nhitng sgi tg trgi, dudi nhitng phong ba.
Am thanh cua gio, cua cat, cua hang triéu trieu hat cat, cua gio rit, vi vuat, gio
nga nghiéng cla cudc song... theo suét moi ddi ngudi.

Trong khdng gian bao la, gié da bao lan théi dén, Trong cdn phong don
sd, hoang liéu, gi6 cling nhay dap, kéu gao, go nhip cua tung clra. Trong cai
than com cdi, méc mac, gié van len 16i vao tim, rung Ién nhitng &m thanh ky
diéu, ém &i, lam mach mau cudng loang. Trong cdi tam thanh tinh, gidé van
khéng ngung mdi goi, lang thang, chen lan, du tdm bat déng, nhin nhiing
dién bién cua gié, nhu ngudi khan gia yéu dgi, yéu tam, yéu van vat...

Co6 tam ngon gid la chat liéu nu6i dudng con ngudi trong gia tam, hién
hitu. Cé nhirng phan ngdn di tim thuc tai trong tdm ngon gié dé hinh thanh



nén nhan cach con ngudi- con ngudi séng thuc, truc td&m, hién sinh trong
tung gidy phut, trén budc chan trén, nd hoa, két nhuy.

Co nhitng thdi gian da di xa qua, bay cao trong khodng méng lung cua
dat trgi, ndm hu khdéng, ndm vong tudng nhu nhitng chéat té lam thanh nhu
liéu séng cda ban than, nhung gid, cling chinh gié da théi qua, dé€ la nhitng
manh v3&, nhitng hat thuy tinh, roi rung xuéng dgi, lam thanh nhitng hat cat.

Hat cat cua thdi gian, hat cat cia tam tudng, hat cat nho nhoi chira
dung ca bau trdi, v tru. Hat cat thanh hinh nén phudng trdi, ki€éu sa trong
cach goi, vung vé trong bat hanh, Iti thui trong nhd nhoi, vuon minh, to I8n
trong truc nhan, md rong ca khoéng gian, cho anh sang chan hoa vao béng
toi, cho chan tam c6 mat....

c6 phai gid bay, lam ai cay mat

hay huong thom tung I6p d6 mua sa
ngan canh md, sa rung budi hém nao
trong tiéng goi, vang Ioi Ioi ém nho

dong phap nhd, van dai nubi tdm tré
nu hoa xua van nd gilia son ha

troi va dat van mang tam to tudng
ngon nén héng thap gilta béng dém vé

ta giat minh, khi ngan sao thd nhe
nghe trong ddi, tirng vat ndng bay xa
gitta dém v@, khi den khéu ngon bat
mot troi tdm van ém diu thud nao....

Cat 1a nhitng hat vi trén, 1a ddu nho nhoi, 1a nhitng nd tung cda hién
hitu, Ia budc daGi phai di qua. Ban than, ndi tai cua hat cat la nhitng sé tam,
gdm du ndm udn: mat tai mii ludi than y ... cdt nho nhoi dung chilra tat ca
cac phap.

C6 phai tdm em la v tru

mudén ngdn dung chia ca troi méy
Trang sao, dai dia, bao coi gidi

sinh diét, khdi nguén moi giot khéng ....

Ai ma khdéng vudng cat trén cubc ddi, ai khong bi cat lam ran rat ban
chan, lam rém dau tung budc. Cat la phu thuy cua cubc séng, la ma quai
thudng yéu.. nhung cling la chat liéu néi két quan trong cho con ngudi, lam
cho con ngudi tirng budc thirc tinh.

Nhitng mong tudng lam ngudi say, cac thanh cong lam ngudi bay bay
trong gidc méng, nhitng giau sang lam han hoan, kiéu vong; tudi tré thanh
xudn chdi bo su hinh thanh, tién trién; sic khoé dbi dao nao biét dén sanh
gia bénh chét.

Chi khi cat lam ron rang budc chéan, chi khi cat bam vao toc, chi khi cat
lam cay mat, chi khi cdt nam vao trong ddy tdm... c6 nhitng con dau giat
minh, thoi thuc, cé nhitng thic tinh chot soi, cé nhitng nhan thiic birng tinh



va con dau la phu du dua ta di vé dén dich cla cudc s6ng, s6ng hién sinh,
sOng truc dién..

Da bao ngay qua, ai khong la ngudi chdi bé cat, chdi bd niém dau, chdi
bo thuc tai... d&€ chay rong rudi theo cudc ddi, dudi moi danh xung, dudi moi
hinh th{c, moi phudng trdi c6 hitu nhu mudn sang doat cuéc nhan sinh, tim
nhitng bung xung gia tam xoa diu, mong lam bi€n hod blfic thanh clua nga. Ta
cé thé dat dudc ban tdm nao dd, cé thé chay trén nhitng hat cat than yéu
trong ddi, cé thé tam quén mdt khoang trdi dep, hay ngl say trong mé mudi
vong than.

Chaéi bo hat cat, 1ang quén ndi két, tim quén niém dau... ta sé dudgc gi,
ta c6 gi trong cudc s6ng v6 thudng. Mot chut yén lanh cling la méng mi, mét
vai an 6n cling 1a niém dau, mot xé tdm blung v& khéng théi van la thoang
thoang budc chan di tim....Mat dau chan dinh cat, ta tim ta ngi dau? Cé phai
tir cat thay ta, tr ta nhin ra cat, tr nhitng van duc cda tdm, thanh hinh nén
bau trdi quang dang.. bam may rdi xa cudi trgi, biét dau... con lai la khong
gian bao la...

Theo ddu chén dlc Phat, chgt 1dng nghe I3i cla tam: “Con hdy la hai
dao cua chinh con..”. Hinh anh cua B0 tat Quan thé Am chgt cé mat khi
nh{rng mong lung cua tam van hai, khi niém dau dang Ién, nhitng ban khoan
thuc giuc.....

"Trong guong soi té bao phién ndo
hy né 16 hinh, ré sdc khéng

quay vé séng vdi tdm Bat nha
cam 16 diu ngot tudi mé tam *

- Nam md thanh tinh binh thuy dudng liéu, Quan Am Nhu Lai, cam 16 sai tam
nguyén..

Hinh anh cua Ngai dep qua, mot buc tranh don sd, méc mac, nhung
dung chtra sirc s6ng cua mot trdi dai nguyén. NgudGi con Phat, nhirng ngugGi di
tim hat cat dudi budc chan la nhitng ngudi di theo Ngai, s6ng va@i Ngai nhu
ti€ng goi than thuong cta ving tdm thanh tinh, c6 mat, hang hitu, bat sanh
bt diét ma bao ddi da vo tinh chay rong rudi, quén l&ng, xa vdi. Ngai c6 mat
trong thuc tai, khong phai trén tang may, khong phai ngoai khéng gian xa
vdi voi, khéng phai &n hién mo mang, nhung Ngai la day, trong tdm bung
tinh con mé. )

Nudc cua binh thanh tinh dén tU tam, dugc nhanh duong lieu dem
nudc trong, thanh luong, vung rai. tudi tdm dé tdm Iang diu, cho ddi xod b4t
hanh, chuyén hoa khé dau. Phai quan chiéu lai 1bng minh, dem chiéc binh
tdm rua sach, 1&ng di vong niém, dé bao nhiéu ndi két tré thanh chat dé ho,
cam |6 cho tam, cho cudc ddi.

Db khdéng phai la budc nhdy chdp chung xa vdi, khdng phai rong rudi
chay bat, khdng la hoang liéu cho tdm trong huyén 4o, md mang...nhung la
sOng thuc, truc dién, véi cai tam cua bo deé.

Bat tré déng xanh vdi nhitng budc chan nd nic, ti€ng cudi gion gid, vai
canh diéu bay cao, vdi long trong sang, mat hon nhién, nu cudi hod Phat,
thdy lai minh nhu dra bé thag trong vat tadm tinh....



BO tat la tam bo dé, con ngudi hdy mang tam bd dé nay cho tdm, cho
cubc ddi, bién ndi két thanh chat liéu thuong yéu, giai thoat..

Bao nam qua, ta di, ta tim, ta bay nhay...qua biét bao nhiéu la ting
cay s6, qua biét bao nhiéu Ia chay theo dudi cic vong tudng, ta tudng Ia ta
day du trong tri thic, trong kién thic, trong hoc van, giau sang, danh
vong..ta c tudng la ta la t&t ca, 1a niém dau ndi khd clua ngudi ndy hay
ngudi khac, nhung ta lai quén tdm b6 dé cua va chinh ta...

Mot vi Thay da néi véi tdi rang:"Thén téi ting dau ddn, co thé téi tung
ré roi do tubi doi, thdi gian chéng cht. T4m téi thudng bi ru ngud trong bét
hanh, vi chung tiép xuc vdi canh doi, bdi vi.....nhiéu ly do, mod phap. Téi da
dung xoa bép, thudc thang cho thén, cho co thé dé cho diu con dau sinh vt
ly. Téi da tirng bay di moi phuong hudng, tung dung moi diéu kién, moi gidi
thiéu, moi phuong phdp dé lam xoa diu tdm.. Nhung lai vé vong va cang
tdng thém dau khé, bé tic, suy nhuodc, chdn nan..

VGi gido ly cua dao Phét that la phuong thubc ky diéu, nén khi quan
chiéu lai, nhin lai, thdy ro, truc dién... Moi chay trén déu khéng cd két qua,
chi dé€ lai nghiép va ch&t chéng thém luc cua nghiép..

T6i quay vé vdi téi, va thdy rang... chi cé nudc tor bi va tri tué cda tu
tdm mdi rda sach khé dau, chi cé tdm bbd dé mdi chuyén hod ducgc nghiép,
dong sanh ta b4t hanh va téi da ép dung. Téi d& chuyén phuong phép, khéng
phai ¢ noi ddu, ma trong can phong gian di, x6 bo dé dac, bua bai sach vd
chda kién thuc ... va trong cdi tam chan chat ndy, dung déi tay cua minh xoa
diu nhitng cho dau bdng niém thuong yéu, bao boc, chia sé, khéng cadn gép
gép, véi vang, manh bao... vi nhitng khé dau, bat hanh ndy khéng dén tu bén
ngoai, ma tu trong tam.

Cho nén, phai dugc dung bdng cai tdm thuc su cua Iong thuong, cuda tu
bi, tinh thuc, tdm bb dé va két qua la than khoé, tdm an, tri md...That la don
gidn, that 1a ky diéu, ma b8y l4u nay, hi€u ma khéng biét, hoc ma di tim
ngoai, di xa muén trung van dédm... va nghi la minh cao thuong, biét nhiéu,
cao sang, qui phai, nhung da I&m roi..”

DPao Phéat rat dan gian, ngay bay gid va & noi day. Pirng cau ky dé bién
dao Phéat 1a & mét noi chén nao dd, du la thanh thi, ndi cao, bién dai, sdng
rong, vi nhu thé la lam hoang phi tam luc, suy yéu ngudn tam, chia tri chia
tam, chia cach cudc dgi thuc. Dirng ham hé di tim Phat & khap moi nai, chay
trén thuc tai, cho la bdi, vi va do d6 ma minh mang nhiéu nang lugng tam
linh.... trong khi, thuc ra Tué giac sé cé mat khi dung lai. Hay dem tam tré vé
than, hay trd vé véi chinh minh nhu IGi cia Ngai Dai Thé Chi trong kinh Lang
Nghiém:

“Phat thuong nhd con nhu ngudi me thuong nhd con va néu con cing
thuong nhd Phat, thi mdi dung théng..”

(Thap phudng Nhu lai man niém chdng sanh nhu mau Uc tu, nhugc ti
dao thé, tuy Uc ha vi. T« nhugdc 'c mau, nhu mau Uc thgi, mau tu lich sinh,
bat tucng vi vien. Nhugc ching sanh tam Uc Phat niém Phat, hién tién duong
lai, tat dinh kién Phéat...)



Chung ta khong nhé Phat ctia chinh minh, khéng nhd dén su gan ke,
ndi day, ma chi vong than, vong ngoai, thi thdn sé khong khoé, tdm sé
khdng an.. Chldng ta c6 thé sé dat nhiéu su hi€u biét bao la, cé thém nhiing
tri ki€n, nhitng bdi dadp cho cubc ddi, nhung trai lai, d6 ciing la con dudng
lam cho ta lai quén tu bi, tri tué va tam bo dé dem nguyén I8n cho chinh
minh, phai khong?

H3ay om ap hat cat, hdy chia sé véi hat cat, hdy thudng yéu hat cat
dang lam chung ta khd chiu dudi chan. Nhitng sé tam cua hat cat du vay
cling chlra du ca phap gidi, cd ndm udn, ca tham sén si... néu khdng mang
tdm bd dé, tam ti bi tri tué dé chia sé, vudt lai manh tdm, c6 phai vé hinh
ching ta dang dong gop vao nhitng mé vong cua tém, bop nat tam trong
vong tudng dao dién, bay nhay....

Khi dang viét day, thi vira dugc tin tugng Phat Ngoc Hoa Binh cho Thé
gidi vé téi Chua Viét Nam, du la con dang trong thung bao vé tranh moi hu
hai, nhung long téi chgt dang Ién niém vui khén ta. Nhitng gia tri tam linh
nhu danh thirc, séng bién Hai Trieu Am lai thém mot [an xo0d bo bdng t&i vd
minh, nhitrng oan khién qua bao cua bao ddi nhu chgt md@ réng theo budc di,
tam Iong cua nhitng ngudi con Phat.

- Cau xin cho tam ngudi md& rong, huéng dén nhau trong tinh than chia
sé, thudng yéu.

- Cau xin cho hén thu vang mat, tinh yéu thusng nhu trdm hoa nd rg,
nhan 1én trén cubc ddi nhiéu khé dau, bat hanh nay.

- CAu xin cho Hoa binh c6 mat dé ddi bdt ndi khd niém dau, tranh bao
su mat mat sanh mang, tai nguyén thién nhién.

- Cau xin moi ngudi hdy trd vé vai chinh minh d€ dem nhiing chét liéu
thudng yéu cho cubc ddi, xa hoi..

V6éi mét tdm long chan chat, du la hoc hanh déu thi€u kém, IGi van
ti€ng ndi thd kéch, y tudng qué mua, rong....nhung vi la ngudi con Phat dudc
day rang “Nhitng gi cé dudc cdn phai chia sé vdi cubc doi, di véi mét tdm
long dung di, chdt phac va tdm bd dé”. Nghi dén 18i d6 lam kim chi nam dé
budc di, nén vai IGi van vung vé nay, ghi lai nhitng gi dudc gép nhat tu trong
tam vira m@.... xin dugc kinh chia sé dén moi ngudi- du la cé dugc déng y hay
khéng, cling kinh mong nhéan ngi day nhu niém vui, long hoan hy va y muén
chia sé nhu mot tdm Iong kinh dang dén.

Thanh kinh cam on va chia sé..

Ngay tugng Phat Ngoc cho Hoa Binh Thé Gidi
vUa vé téi Chua Viét Nam.

Viét xong ltuc 6:03 pm .
Ngay 17.03.2010
(mung 2 thang 2 Canh Dan )

*Trich trong Thi ké “12 LJi Nguyén B0 tat Quan th& Am” do Cu si Lién Hoa viét...






