Cu si Lién Hoa

- Kinh déang bai viét nay nhu tam long ciia mét nguwoi mong dwoc xem la con thdo
lén Chu vi dang mang hanh nguyén* Truyén Dang Tuc Diém” lam loi ich cho
muon nguoi, cho Poi va cho Dao, nhan mua An Cu Kiét Ha.

- Xin dwoc chia sé véi tat ca cdc ban- Poi hodc Pao- chua quen, chua biét mdt
hodc nhitng nguwoi dd han hanh dwoc gdp, quen biét.

- Thuong tang Thanh- nguoi vo va la nguoi ban Dao.

Tir trén ting 95 cua Nha hang nim trong khu Johnson Hancock, thanh phd
Chicago qua ctra kiéng nhin khung canh chung quanh. Kia bd hd Michigan trai minh bén
dudi, nude trong xanh. timg con séng nho tip vao bo, sui bot tring.

Nhitng ddu ngoidn nghéo, c6 nhirng con kién nho nhiéu mau sic di dong trén cac
con duong . Chung quanh, nhitng toa nha cao sung siing, virng vang, hién ngang, oai v¢
dudi bau troi. Cac cira kiéng cia toa nha déu duoc dan mau den nhat, nén nhin xung
quanh tao cam giac nhu nhin Xuéng vuc sau. Phong canh that dep, trAm 4m, khoan thai
nhu...

Mot cude doi da mat
dudi viee sau u huyén
dé buon vi héo hon
bién reo vi doi cho
ban tay thao linh dwoc
mét thodng dé budng loi
sdc mau von séng nho
tring dicong hoi bién khoi.
Minh Thanh



Bita com thinh soan dugc don ra, trinh bay rat dep, bat mét, nhung gia tién lai
khong vira. Nhitng nguoi hau ban di qua lai dé phuc vu, thanh lich, miéng luén mim cuoi.
Du sao, nhin théy nu cuoi né trén moi moi ngudi cling du lam cho thirc an thém ngon. Du
khach, ai niy dén day déu mudn cé cai nhin quang canh xung quanh tu trén d6 cao nay,
dé thay duogc toan canh thanh phd Chicago. Phai cong nhan rang canh qua tuyét dep. La
mot ngudi tap tanh viét van lam tho, du rang van tho cua minh sang tac ciing chang ai
thém doc to1, nhung trudc canh dat troi ndy, long tdi ciing thiy x6n xang nhu mudn to
bay mot cai gi 46, nhung rdi hai oi! van tho bay mat.

.Gia dinh t6i 1a mot gia dinh rét thich du lich. Nam nao ciing vdy, khi nhimg con
ning ha lin minh, tran lan, va nhitng trin mua gan do nhay mua ....c6 nghia 1a gia dinh
bat dau hoi nhau phai di du lich noi dau va danh nhiéu thoi gian dé chon lya, dé dong y
noi chén dén tham viéng va quyét dinh book vé may bay. C6 luc thi ra nudc ngoai, lac thi
ngoan canh trong nudc M. Co 1€, mot luc nao do, s€ chi con di trong nudc My ma thoi
va khong di xa duoc nira, nhat 1a khi tudi vé gia...di dimg s& lum khum, di d4u ciing can
Biéc si di kém, nhung khong biét “dau tién” c6 du hay khong. ...

bi du lich cling 1a dip sum hop gia dinh sau bao ngay thang hoc hanh, ban rén véi
cudc song, ciing 1a dip mé mang kién thire, chia s¢ su hiéu biét v.v...du lich ciing dé quén
nhimg ban biu, bo lai nhiing vudng mic sau lung trong mot khoang thoi gian nao do, vi
moi thtr déu & qué xa, vuot khoi tam tay dé giai quyét va ciing dé thdy, cam nhan duoc
khong gian bao la, thoi gian thodng rong.

T6i lan dau tién c6 duyén va dén viéng Chicago. T. thi d4 hai 1an dén noi day, lan
ndy 14 1an thir ba. T6i thi chic mot 1an thoi ciing du, con biét bao nhiéu chd phai di dé hoc
hoi; doi mot ngudi 1ir khach van rao chan bude khong dung. Chi mong rang “ tdm dimg”
nhung doi van hoat hoa dé dan than vao doi, tuy theo nguyén wéc ma lam mot cai gi do,
du nhé nhoi nhung c6 y nghia..

Gia dinh t6i c6 mat tai khu Navy Pier vao budi chiéu, ngap bong ngudi. Dan dja
phuong cung du khach d6 vé trén bén cang nay vui choi, ca hat va chd don xem ban phao
bong, no toa sang ruc ca bau troi, khoang nira gid dong hd. Phong canh chung quanh
nhon hip, dong ngudi d6 cang lic cang dong, nhiing bude chan don dap, chen 1an nhau
trén con dudng doc theo bd hd, dii mau séc.

Téi chot nhé dén ban nhac “Chiéu trén bén Tam Giang” cia Nhac si Tran Thién
Thanh. O noi day khong c6 canh chd doi, ngong trong bodi hdi cia nguoi con gai ddi Vé’i
ngudi yéu, ngudi linh chién dang xong pha ngoai mat tran, dé lc‘)ng co nhiéu ndi lo au..
chot nghi dén anh, chot nghi dén nhitng diéu khéng dam nghi...”. Mot tam 1ong qua dep,
c6 1€ trong mot ban nhac khong thé chuyén cho du hét chiéu siu dai duong cta ndi long
do! Biét bao nhiéu su cach xa dau 10ng da xdy ra thudng truc trong thoi chién, ma buat
muc viét hoai van chwa dut. Qué huong toi, chién tranh ndi da x4o thit 3 qua roi. Tuy
nhién, ¢ luc tudng ching nhu doi séng sé binh yén, moi ngudi Viét s& dugce séng trong
an binh, no 4m, tu do v.v...1am lai cudc doi, dé bu lai cho su chét choc hy sinh cta biét
bao nhiéu tri€u sinh mang, bao nhiéu tai nguyén, tri tu¢.. ciia cd mot dan toc, cho mét chu
nghia ngoai lai. Nhung cho dén gio phut ndy, ngudi Viét van con nhin nhau nhung trong
chia cach, ngo vue, do boi dau?

Bén cang ndy chi don chao nhimng niém vui, nhitng nu cudi, nhimg ly ca rem
nhleu chay, nhiing chlec bong béng nhiéu mau bay ngap ngung khoi dau ngudi, nhiing
tleng nao dong do sd ngudi déng duc, nhitng tiéng nhac mang nhiéu ban sic, nhitng tro
biéu dién v.v..



Chicago ¢ nhiéu canh dep va nhiéu noi chdn can dén tham quan dé thuong thic
nhirng nét dep cua thién nhién va cac cua cong trinh do con ngudi phbi hop, tao dung. Ai
chua dén, _cling nén dén mot lan dé chiém ngudng dung nhan cua thanh pho nay.

Hd Michigan trong xanh, hién hoa, mau xanh biéc. gi6 tir khoi théi vao. Bay gio,
da thang 6 ma gi6 thdi ciing van con mang hoi lanh lanh. .. du khong khi trong lanh, d&
chiu. T6i chot nhd da doc duge & dau do vai cau hoi nho nho:

“ Nguoi ban dé moi ngudi biét nude bién mau gi?

- tai sao ta lai nhin théy nudce bién c6 mau xanh???

Nude bién khéng mau nhung cang siu bao nhiéu mede bién cang xanh bdy
nhiéu...

Nuoc mua khong mau nhung mwa cang to nudc muwa sé thanh mau xam bac...

Nuwde mat khéng mau nhing nuoc mat cang roi sé thanh mau swong khoi...

Mo héi khong mau nhung moé héi roi xuong ruéng sau moé héi sé thanh mau ndu
dat..” (Suu tim )

Ngdi trén chiéc du thuyén Odyssey troi noi trén bd hd Michigan. Con gai t6i d
dat chd trudce cho gia dinh dé vira thuong thirc bira dn Brunch, cting thuong thirc nhac va
ngim canh.

Tuy thire an 1a la, don gian nhung an that ngon, c6 thé vi khong khi nhon nhip 1an
ém dém trong khoang thuyén nhu c6 cai gi rat la, rat quyen ri. Nhimmg con song map mo
dap vao man thuyén, von minh, theo dudi, nging dau trang xoé4. Tiéng nhac tr6i 1én ctia
hai nguoi nhac si: mot véi chiéc dan guitar, mot voi chiéc Keyboard hoa 1an nhau, that
thoai mai, ngang doc..Loi ca, tiéng nhac chay roc rach 1am tdm hon sang khoai.

Moi uu phién mot Iac nao d6 quén lang, nhiing nhan mat nhiu may bién mét, nu
cuoi hon ho trén moi hién ro trén guong mat cua moi nguoi.

Cung chay 1€n san thuong cua du thuyen Odyssey. o! Canh Skyline hién r6 mom
mot. sung stng nhing toa nha cao bc, cao thap xen ké an trén nén troi trong xanh. Chung
quanh nhiéu chiéc du thuyén khac xudi nguoc, phoi minh trén mit nuéce. Troi xanh, nudc
xanh...sdu tham, bung ra nhu 1am cho khong gian 16n rong, khong bién gi¢i. Nhip tho
ctia troi dat cting nhau hoa hop. ..

Ménh méng la nudc, xanh xanh sau ling, cudi dua. Vung tay la nudc, cudi ra
nude, hon cua nudce non. Giira khoang khong nay, khong gi co thé bam viu.

Trong cudc doi, co nhiéu khi chung ta roi vao dong nudc chay, du hd, du bién bao
la, du song ngun ngut...va gila bién doi khong chd nurong than cho cai tim ling xing, cd
nguoi thay 6 don, co6 nguoi cuoi ra nude mat, ¢o ngucn tro nén tham lang, rat than vé
tam...dé nhin ngim may troi thénh thang. C6 nguoi dién cuong, lao vao vong xoay dé
tim nhiing ngay da mat, dé vong tuong vé mot twong lai xa gan nao d6 véi nhitng hy
vong. Chung ta lao di nhu mili tén ban vao khoang khong va tu 1ong roi vao té tai, budt
gia, trong rdng, vi thuc ra trong tim van day 1a nhitng ndi két, wu phién di quan ta trong
dau kho.

Chung ta c6 khong gian chung quanh va c6 qua day du, nhung trong tam y riéng
lai ludn cho rang khong gian minh chét hep. Cho nén, doi hoi khong gian phai 16n hon,
phai rong hon vi do la budc duong can phai di, phai chiém doat v.v...dé che 1ap cho su
trbng vang cua tdm hon, trong lac chd dé, noi d6 ciing chtra ddy nhimg tam thuong cua



thuong nhat dugc ta dan tén 1én thanh nhing gi cao dep. P6 1a ndi ao udc tram ludn cua
con nguoi khong c¢6 nhin thau triét vé thuc tai. Thuc tai cta vi lai khong co6, thyc tai cua
qua khtr khong con, chi con chd “ khdong “ 1a thuc tai, vi bao chira tt ca.

Mau, mé hoi, nuéc mat hay 1a nhimg gi di nita theo sau nhitng mo udc va wéc
mo, chua chéc hodc chua han 1a nhitng gi bao chira cua thyc tai.

Nnguoi van thé trong niém mé dai

buoz chiéu hoang, mua budc nhe nhang
ndng cé thé hinh thanh ma qudi

trong mdt ngoi van c6 sao roi

Tu tinh xwa vang bong con nguoi

dong nudc vo lung linh dnh nguyét

doi mét dén, bao lan gia bi¢t

bong chim troi vang mdt trén khong
Minh Thanh

Mot trong cac ban nhac cua nhac si tai ba Trinh Cong Son, trong luc nﬁy day, lai
vang 1én trong t6i ca khuc “ Bién song”. « Bién song , bién song dimng xé toi, ding x6 toi
nga dudi tim nguoi...nga dudi chan doi”.

C6 thé vi nhin chung quanh thiy dau dau clng bién, cling mau xanh.. .Bién song
lai twong hinh theo ban nhac. Loi ca da diét nhu tiéng th, tiéng rén. Ai c6 thé xo6 chung
ta nga guc dau trong cudc doi nay. Chi co ching ta mo mang theo hinh theo bong, dudi
bét nhitng mo 4o va dé rdi vut mat, bay xa. Ldi ca 4o ndo, rio rat, bure xtic nhu 161 tam sur.
Du ching ta c¢6 kéu gao, than tho, cho mong, nhung bién séng van vo tinh, than nhién
dua day moi ngudi theo dong doi, do chuyén luec.

Biét cudc doi 1a khd. D6 1a mot nhéan thire phai tiép can, di vao va can chuyén
hoa. Bén kia cai kh6 hay néi ding hon- bdn chdt ciia khé la Hanh phiic. Ching ta khong
thé tim thay Hanh phtc bat cit noi ndo néu khong chuyén hoa céi khd. C6 ngudi khong
hiéu, dan cho nhan hiéu 1a « thii dau thwong », quén rang do nhimg cam xtc bung nd do
c6 thé 1am hily hoai di cai « bdn tdm ». Tién tai, danh vong, tinh yéu v.v...c6 thé ddy con
nguoi dén chd bé tac, sa doa, tranh gianh, dau tranh, chan nan, dau kho ...nhung ciing tir
chat liéu dau thuong nay hay 1a ban chat thuo’ng tinh cua con nguoi, day 1én cudc cach
mang tam linh quan trong chuyén do6i doi nguoi qua sy chuyén hoa, chuyén tam, dan than
lam lo1i ich vi con nguoi, vi cac khd nan ddi dién.

Moi nguoi déu c6 cai kho. Kho than, kho tam, kho vi « bon dai khong diéu hoa »,
kho Dao, kho doi, kho gia dinh, khé chong vo, con cai, than bang quyén thude, gia toc,
ban bé...Cai kho deo dai dang nhu hinh véi bong. C6 nguoi doi song tuong d6i hanh
phuc, an lac, nhiéu diéu kién thuan 1oi so véi biét bao nhiéu ngudi khac, nhung cling rang
tao ra canh kho cho minh, cho nguoi than v.v. dé c6 cai kho ma minh mong mudn, dé goi
d6 14 cudc doi « C’est la vie » hay « It is life » cho thém phan nghiém trong.

Khi cai tAm bat an, ling xang chay nhay, ching ta lai vo tinh hay c¢6 ¥ tao ra
nhiing tinh huéng khd dau cho minh, cho ngudi.

Chung ta c6 thé noi rang nhitng thir nhu: tai sic danh thyuc thuy- cai cbt 15i cua
con ngudi binh thudng- 14 v6 nghia trong cudc doi d6i véi ta, bai vi trong tay minh chua
nam, chua c6 dugc gi hét. Cing nhu khi c6 ddy du tién bac, c6 stic khoé, co du thu... ta



rat dé dai ngon, 1én cao vt tin may xanh nhu mot bac thugng nhan thi thiét, « tdm ngon
gié khéng xoay chuyén dwoc minh » ( trong luc chi mot ngon gio bét thuong thdi qua, lai
nhiy miii, cAm mao). Trong luc, thyc té rat quan trong 1a ching ta ¢6 dam chuyén hoa,
chuyén thanh phuong tién thién xao c6 ich cho than - hué mang ctua minh va nguoi. D6
chinh 14 séng thuec.

bung bao gio cho rr:ing t61 khong bao gio bénh, khong c6 dau khé v.v...khi mbi
ngay minh lai séng, an udng day du bo dudng. Dung bao gio cho rang minh thiy xot xa,
dau khd cua nguoi, trong ltc minh chua bao gid cam nhan dugc dau kho do nhu: the nao,
dé cam thong, chia sé. Ding bao gid dé mot luc nao do, than s& hoi tim rang : « Tiéu van:
Khdch tong ha xir lai?’= Hoi rang : Khdch ndy tir dau dén vdy ?.(1) . Than con khong
biét minh 14 ai, rat xa la. Who are You ? Vay minh ai gitra troi dat nﬁy ?

Hay nhin nhitng ngudi dan cua dat nude Iraq. Ho séng khong co6 mot chon lua,
chét choc xay ra tung gio timg ngay va khong thé klem soat duoc. Ho dau khd, than
khoc, mat nha mét ctra, mat tit ca va con chang- chi la tiéng khoc nhue budt ty ¢di long.
So voi ndi thong khé cua ho, chiing ta co tham thia vao dau ma 1én giong lam tang la
minh « dau khd cing minh ».

Mot théang trude day, toi thinh duge mot twong Phat Thich Ca cb bang gd. Tuong
ng01 kiét gia, an nhién ty tai, to cao 16n nhu mot nguoi khong 16. Lop son ngoai di troc,
san sui, con in dau mau vang thép. Guong mat Tuong thét 1a dep, hién hoa. Hiém thiy
mot Tuong nao dugce dang dap, gwong mit, mat mii, nu cuoi, tu thé v.v.. .nhu vay. Thyc
su cling khong blet Tuong dugc tao vao nién dai nao, tuy nhién, nhin ngam Tuong thi
biét 12 Tuong rat 1a xua, xuwa lim va lam cho nguoi chiém bai cam thdy su an lac, 4m
cung, vi tor Tugng nhu chra dyng mudn van 161 Kinh, bao tdm thanh ctia khodng thoi
gian nao.

Trong can phong vira 1a thu vién vira 1a chd tho Phat, tho T6 Tién. Vai long ton
qui, nén t6i thdy can phai an tri Tén Tugng Ngai cho trang nghiém, cho nén viéc dau tién
1a phai doi mot k¢ chura sach dé co khoang trong cho Tuong. Sau khi da an vi Tugng va
khi sip xép lai t sach cho gon gang, thir 16p, ngay ngan. Bong mot Tuong Phat khac, chi
la mat Buc Phat duoc nung duc bang da do, cing chac nhu khdi da, nang khoang 1 kg tur
trén ké sach tht 5 roi xuéng. Chic chua c6 ai bi bua dap dau, vi néu da timg bi thi s& biét
cai dau nhu thé ndo. A quén, néu bua dap dau thi da song dudi long dat rdi, dau con noi
diéu gi nita. C6 1& Tuong Phat da chd ding thoi tiét, dang nhan duyén...dé roi trén dinh
dau cua t6i, chir khong thém roi vao chd khéc.

Dau qua, that la dau kinh khung. T6i ng01 bét xudng, nguoi t6i hoan toan ban
than choang vang, mat dinh tdm, dau té ran ran, cing nguoi. Nude miét ty nhién chay
xuong, to1 rang suc lay do1 ban tay xoa xoa vao chd dau, vira niém cht, niém Phat. So bi
bé so dau. Khong 1& minh ra di bay giod, chir sao ngudi nhu bi té dai. Ai ma chét lang
nhach nhu vay. Chét phai chét dang hoang cho ra v&, chir ai lai chét vi Tuong Phat rot
trang dau, méac ¢ 1im. Hay 1a minh s& bi dién, bi timg timg, nhung nghi ciing khong
dugc nira. Du sao, duong duong la than « nam nhi chi khi », vao ra ctta nha, i quén «
vao sanh ra tir », ai lai bi ra di mot cach vo duyén qua vay.

T6i chot nhd nguoi chi rudt, 16n nhat nha. Lau lam ri, ca may chuc nim di qua.
Trong mot lan chi em gidn nhau, t6i chay trudc, con chi thi chay dudi theo sau, vo tinh
t6i 1am rét d6 va tir trén cao, chiéc binh bong bang st dang duoc trung trén ké bi roi
Xuéng, ding ngay dau chi t6i. Chi khoc tire tudi, 6m dau, kéu dau. Téi chi biét noi : « Xin
16i chi » va thoi. C6 1& ltc d6 con nhoé qua, mai 10 tudi dau, nén khong ¥ thic duoc su



nguy hiém hay dau cta cai dau bi dd vét ning roi xuéng dau nhu thé nao, nén trong bung
ctng con nghi Ia chi cling lam b ntra. Mot y nghi v6 cung xau, sai 1am. Vi sau d6, mdi
lan tré troi, mua gio, chi toi hay bi dau dau ? Nay, chi da khong con nira. Duyén chi em
rudt thit chi con co6 trong mot doi nay va nhiing k1ep sau, ai biét duoc ?

Nay ngdi ddy, dau don vi bi khdi d4 nung rin chic niy roi xudng dau, téi moi
cam thdy thdm thia con dau ma ngay xua chi bi va chiu dung. Chd bj thuong, sung v
1én, d& xudng chut xiu, so dau bi 16m. Gép vo con toi di chg v&, t0i vOi ndi la vira bi
Tuong Phat rot trang dau, tuong chét roi, nhung dung nodi ai biét, ky lam.. . Thanh- vo
t6i, so hai, chay voi dén, 1ay tay so 1én dau dé xem xét. Hai dra con thi lo lang, mubn dua
toi di bénh vién dé chup hinh dau, so xem sao, c¢6 nic hodc bé so khong, c6 bi mau bam
trong ndo khong ?....T6i noi chic khong sao dau, vi hién gid thi rat tinh tao. Co gi, thi da
bi hon mé roi.

Nhin nhitng nguoi than lo ling, so sét...khi biét t6i bi nhu vay, long chot dang
nhiéu xtc cam. Gia dinh t6i 1a vy, ndi dau ciia ngudi ndy chinh 13 niém dau cta nguoi,
chia s¢ tirng chit mét, tir tdm tinh cho dén cuodc séng. Chtr néu ma théy bi dau ma cuoi
thi c6 ma chét. Ai dau cuoi trén sy dau khd cua ngudi khac, phai khong ? Nhit 1a ngudi
d6 lai 1a than cia minh. Nguoi ngoai minh khong dam 1am véy, hudng chi 1a ngudi nha,
tan nhén lam.... « Nguoi cuoi khi thd'y 16i dau. T6i dau khi thdy nguoi dang mim cueoi ».
May min 1a gia dinh ai nay déu lo ling, quan tdm dén.

Tuy nhién, cho dén hién gio, cho sung da khong con, nhung chd 16m trén so van
con do. So nhe 1én trén, nguoi nhu bi noi gai, té ran ? Khi troi mua gié, nguoi hoi bi té,
dau nang. Chiéc khong dén ndi nao? Chic khong sao ? Du gi thi cling da man nguyén khi
song rdi, chi mong rang khi minh ra di biét trudc ngay gio dé sip xép moi chuyén, dé
cam on moi nguoi, dé nhiép tim cho hudng di moi.

Nhin dong nudc chay, xanh biéc, bap bénh theo thuy tridu 1én xubng, hién rd
bong dang vo thuong cua cude doi. Sy vo thuong lam cho cude doi that dep, dep hon, vi
s& mang lai cho chung ta su tran qui cudc doi nay va sé sdng sao cho nghia. ..

C6 mdt bai tho duoc sang tic vao ndm ngoai 2006, khi quan chiéu thay cudc doi
huyén mong. Co6 nhitng thtr vuot khoi tam tay, xa roi, khong thuc. Cam nhan dﬁy du su
vo thudng cua doi séng, tim t6i that lai, bop nat roi rung nhitng van tho tudn chay :

Pirng ngam bén doi, triong do mong
Hang cdy mip bong, tuéi tho ngdy
Bao nam cham soc tinh wom mong
giot nuwde dém trang van liang Io-...

Nhitng budi chiéu hoang, mady ling 1é
Ld cdy vang diém, 1 vang cdy

Vi vu gié thoi mudn tring rung

teng song vo thuong cho anh trang...

( Trich : « Bén doi- Tung séng v6 thuong
weiz cho anh trang » ciia Minh Thanh )

Trong mot bai kinh, Ptrc Phat cho vi du vé cai than xac nhu 1a ta c6 4 ba vg : ¢
ba vg duoc ta san soc, nang niu, lo lang tir cai an, cai mac. Co6 ba vg dugc san soc vé suc



khde, bénh hoan v.v...Nhung tat ca sé roi bo ta di nhu mot con gi6 thoang, dé tim mot
than hinh méi, dep, tre trung hon. Con than ching ta hién gio thi gia cbi, héo tan theo gio
bui phong swong, theo thoi gian dai chdng chit. Chung ta nghi sao khi mét luc nao do,
dugc bao dong rang : « Thoi bye bye nhé. You gia roi, toi can mot than xdc khac, moi lq,
dep hon You nhiéu ldm... ».

Nhitng 161 n6i duoc xuit phat tir cai thdn ma ching ta d3 bao nim sin soc, cuc
cung, tan luc, phuc vu...bang tat ca tim 10ng thuong yéu, qui mén va gio ddy, mudn tir
gia ta ra di, vi Iy do nay hay Iy do khéc... « Khéng. Khong. Téi khong con, t6i khéng con
yéu You nita You oi ! » ( Xin 15i Nhac si Nguyén Anh Chin vi d6i 16i nhac « Khong » ).
That 13 tham thia. That 13 chua x6t....cho cai su vo thuong, bién doi nay. C6 phai bén doi
nay 1a mot trudng 4o vong, ndi tiép, bién chuyén. Sau 16p ciy gia van con 4n tang cia
tudi tho ndm nao, di dugc ching ta chim soc, yéu thuong, dung dudng, nhung rdi chi
nhu 1a dong nudc vo tinh, vo thuong lang 10 ché anh trang.

Chép vao than, chép vao nhimg gi minh s¢ hiru, vao nhiing noi két gidng bua
budc chan, vao nhitng tdm long ddi xir twong duyén qua bao thoi gian di theo v.v...chung
ta s& dau kho. Du chiing ta c6 kéu gao, c6 dap dau vao g01 khoc than, ¢ udng nudc ngot
Coca Cola dé ty tr ( Ghi chu: Ngueoi bi tiéu duong uong khong dwoc nudc ngot), du co
xu:c dau cu la, dau xanh vao mét cho nuéc mét chay xudng rong rong cho tha thiét, i

6i...nhung tat ca s& phan boi ta dé ra di khi dung thoi gian.

« Oi doi nguoi, chi dai c¢6 mét hoi thé ». Tho vao ma khong tho ra, thi doi s& co
mudn mau, mudn sic bong bong, vi hoa mit, ngdp thd va nhim mit xudi tay. Chét s&
khong con thé va nim im, bat dong va c6 bi thot 16t ciing khong thém cudi. Khong ai vire
day mot thdy ma da chét dé luyén thuong, tiéc nudi, & 1am nhing trd hé. Chi ¢ ching ta
khong ¥ thirc dugce than mang cao qui ctia con ngudi nén méi lam trd hé trén than tim
cua minh.

Thoi gian trudce, 18 mot nguoi sinh ra trong mot gia dinh theo Pao Phat,
binh dan va khong hiéu gi vé Phat Phap. Nhung khi 16n 1én, lac con 1a sinh vién, t6i lai
dén voi Pao Phat bang su nghién ctru va tu hoc. Khi bat dau nghién ctru vé Pao Phat, toi
ctr hay bi bang khuang, thac méc hoai vé Ta Diéu Dé. Rdi sau do, khi doc dén Kinh Phap
Hoa néi vé : « Ba c6i khéng an giong nhuw nha lira », va « Ai ha thién xich ling. Khé di
van trimg ba » ciing nhu cho dén khi biét dén cau trong Kinh Bat Dai Nhan Giac :

Dé nhat giac ngo:
Thé gian vé thwong,
Quobc do nguy thiiy.
Ti dai kho khéng,
Ngii dm vé nga.
Sanh diét bién di,
Hu nguy vo chu.
Tam thi ac nguyén,
Hinh vi t6i tau.
Nhu thi quan sat,
Tiem ly sanh tu.




long cang mang nhiéu ndi vu tu, mudn di sdu vao tan subi nguon cua ban Kinh. Lo1 Kinh
rit rd rang, trong sang, dé hiéu, nhung di vao nodi dung, cam thdy nhu cach xa van dam.
Tuy nhién, cang v& sau, khi cugc doi da trai qua bao nhiéu phong tran bién d6i. Quan
chiéu lai doi, méi cam thay tham thia va tuong tan vé ndi dung cua Kinh day.

Lam sao biét 1a kho, biét 1a ba ¢5i khong an, hay 1a...1a...khi minh khong nam bat
dugc ban chat cua cudc sdng. Nhu vay, nhimg gi duoc dién ta trong kinh dién khong phai
1a thyc tai, ma chi dugc trinh bay, chi thing dén tidu dich, nhu ngén tay chi mit tring.
Mudn thé nhap vao thyc tai, vao ndi dung Kinh, thi phai ching nghiém dugc 101 Kinh.
Bang cdch nao ? Bang hanh tri, bang sdng vai, truc nhan véi. Do do, ching ta khong
ngac nhién khi biét rang la Pao Phat 1a Pao cua thuc hanh, cua song. Kinh nghiém, thuc
nghiém, nhan thuc, séng thuc v.v...1a vuon minh [én trén nhiing ndi két d3 bao doi chat
chira, du tinh du nho, du dau kho, du hanh phuc va tur do, mam séng thuc moi ¢6 mat.
Poa sen duoc moc 1én tir bun nho va bun nho lai chinh 13 tit ca nhiing ndi két, chat liéu
1am cho bong sen thanh khiét, vi diéu, trong sang. Khong c6 nhitng chét liéu nay, khong
thé c6 doa sen tuyét dep.

Trong Kinh Phat thuyét Kinh Di D4, chung ta nhan thiy rang chu Phat trong mudi
phuong di dong ca ngoi Puc Phat Thich Ca 1a mot vi Gidc ngd da lam mot viée vo cung
kho khan, hiém c6 13 vao cdi doi Nam truoc: « Kiép truege, kién trioe, phién ndo truoc,
chung sanh truge, mang trugc », thanh Phat va gido hoa chung sanh. Nhung, ching ta
cling can hiéu rang : Tdt cd chw Phdt déu thanh Phdt tir noi cdc céi khé dau, bat tinh. D6
chinh la nét dep tuyét voi cua Puc Phat va Pgo Phat.

« La dé tir Phdt thi nén hét long, ngay ciing nhw dém, doc tung va qudn niém vé
tam diéu ma cac béc dai nhdn da gidac ngo.

- Thw th't la gidc ngo rang cudc doi la vo thuong, ché dg chinh tri ndo cung dé
xup dé, nhitng cdu tao ciia bon dai [1] déu trong réng va cé tdc dung gdy dau khé, con
ngueoi do tdp hop ciia nam am [2] ma co, lai khong co thuc ngd, sinh diét thay doi khong
ngieng, huw nguy va khéng cé thuc quyén. Trong khi d6 thi tam ta lai la nguon sudi phat
sinh diéu dc va than ta thi la moét noi tich tu cia téi 16i. Qudn chiéu nhw trén thi dan dan
thoat dwoc coi sinh tir.

- Thir Hai la gidc ngd rang cang lam ham mudn thi lai cang nhiéu khé dau, rang
bao nhiéu cie nhoc trong céi sinh tir déu do ham muén ma cé. Trong khi d6 nguwoi it ham
muén thi khong bi hoan canh sai s, lai cam thcfy than minh va tam minh dwoc thu thdi.

- Thir Ba la giac ngo rang vi tam ta rong ruéi chay theo danh loi khong bao gio
biét chan cho nén tdi 16i ciing theo d6 ma cang ngdy cang lon. Cac bdc B6 Tat [3] thi
khdc han: ho luén luén nhé nghi dén phép tri tiie, an vui séng véi dam bac dé hanh dao
va xem sy nghiép duy nhat cia minh la sw thuc hién tri tué giac ngo.

- Thie Tw la gidc ngd rang tinh lwoi biéng dwa dén ché doa lac; vi vdy con nguoi
phdi chuyén can hanh dao, phd gidc phién ndo, hang phuc bon loai ma, va ra khéi nguc
ti ciia ndm dm va ba gici [4].

- Thir Nim la gidc ngd rang chinh vi vé minh nén moi bi giam ham trong coi sinh
tir. Cdc vi Bé Tat thi thuong xuyén nhé rangphaz hoc rong, biét nhzeu phat trién tri tué,
dat dwoc bién tai dé gido hod cho moi nguor, dé cho tdt ca dat t6i niém vui Ion.

- Thir Sdu la gidc ngd rang vi nghéo khé cho nén nguoi ta sinh ra nhiéu odn hin
va cam tha, va vi thé lai tao thém nhitng nhan xdu. Cdc vi Bo Tat biét thé cho nén chuyén



tu phép bé thi, coi ké ghét nguoi thwong nhw nhau, bé qua nhitng diéu dc ma nguoi khdc
da lam doi véi minh va khéng dem tam ghét bo nhitng ai da lam dc.

- Thir Bay la giac ngo rang nam thir duc vong [5] da gay nén tgi 16i va hoan nan.
Nguroi xudt gia tuy la nguoi song trong thé tuc nhung khong nhiém theo cdi vui pham tuc,
thwong qudn ni¢m rang tai san cua minh chi la ba chiéc do ca sa va mot chiéc binh bdt,
tdt ca déu la phép khi, rang chi nguyén xudt gia ciia minh ld song thanh bach dé hanh
dao, gitt pham hanh cho thanh cao va dem long tu bi dé tiép xir véi tdt cd moi nguoi.

- Thir Tam la gidc ngo rang vi lira sinh tir chdy birng cho nén moi lodi dang chiu
bzet bao niém thong khé. Biét vdy cho nén ta phai phat tam Dai Thira, nguyén ciiu té cho
tdt ca moi nguwoi, nguyén thay thé cho moi nguoi ma chiu khé dau vé luong, khién cho tdt
ca chiing sinh déu dat téi niém vui cieu cdnh.

Tam diéu noi trén la nhing diéu gidc ngé cua cdc bdc dai nhan, Phét va Bé Tat;
nhitng vi ndy dang tinh tién hanh dao, tu tap tir bi va tri tu¢, da cudi thuyen phap than
dén dwoc Niét Ban. Khi tro vé lai ¢6i sinh tir do thodt cho ching sinh, ho déu ding tam
diéu gidc ngd dy dé khai mé va chi dwong cho moi nguoi, khién chiing sanh ai ciing gidc
ngd dwoc cdi khé cia sinh tir, lia bé dwoe ngii duc va hudng tam vao con duong thanh .

Néu dé tur Phdt ma thuong doc tung tam diéu nay thi moz khi quan niém diét duoc
V6 lwong t4i, tién t&i gide ngd, mau lén chinh gidc, vinh vién doan tuyét véi sinh tir,
thwong tru trong sw an lac » (*)

Mot budi chiéu, sau khi di 1am vé& nha va ngdi viét nhiing trang gidy nay nhu viét
nhirng 101 tdm tinh. Viét, ghi chu va doc lai lai 161 Kinh ma nam xua Puc Phat da day,
long tran tré ndi 10ng qui kinh, tuéng nhé dén Dang Cha Lanh véi tat ca tim long yéu
thuong ma Ngai d6i véi mudn loai chung sanh.

Pirc Phat- Tir tudi thanh xuan, chimg Pao qua va subt nhitng nim dai trén moi
néo dudng, mot chiée y, mot binh bat...doan duong dai dén 49 nam, dau chan cua Ngai
khong mét moi, di sau nay than di gia yéu cua tudi doi 80.

La nguoi Phat tir, nhung doc lai nhiéu bai Kinh, ching ta chay nudc mat. Cude
doi ctia Ngai qua don gian nhu tim dia bao la ciia Ngai. C6 nhiing bai Kinh ké rang, sau
khi di khat thuc tro vé Tinh x4, Ngai xic miéng, rita tay va ngdi xudng trén tdm bd doan
va nhiing 101 Kinh dugc giang ra tur lic do, tudn tran nhiing tran mua Phap. C6 nhiing khi
Ngai ty thuyét vi thay ich loi cho moi nguoi, ¢6 khi 1a thuyét Phap khi c6 nguoi thua hoi.
Tam long d6 cao ca qua, day ddc nhu ca vii tru bao la, chiing ta ldy gi dé bdo ddap ?

Than thé do cha me sanh ra, nhung than hué mang 13 do nhimng tdm long cia
nhitg Bac Thanh nhan d6 day dd, trao truyén. An dirc ndy, ching ta tra ra sao? Nhiing
nguoi con Phat, Phat tir nhu chung ta véi bao ganh nang Pao va Poi trén doi vai, do
duyén lanh tir nhiéu doi nhidu kiép, may mén gip duoc Phat-Phap-Tang va chuyén hoa
doi sdng clia ndi tim, dé mong thoat ra khoi nhitng dau kho cua kiép nguoi, nhung ching
ta s€ lam gi cho Doi, cho Pao ?

Trong cudc doi hién tai, chung ta thira huong va co qua day du vé moi mat. Vé
vat chat, ching ta sung suong hon ngudi xua ca van lan, than thong bién hoa du thir dugc
xur dung trén cdi doi nay, muodn gi c6 do ; nhung tdm hén chung ta thi sao ?

Co nhleu nguoi noi vé t6i rang khong hiéu biét ve Phat Phap. Cudc song anh day
riy sy vudng mac, chip trudc tir vo con, danh vong, tién tai, nha cao ctra rong, tham sin
si con ddy du v.v. va v.v., thi lam sao ma tu ? 1am sao ma lam loi ich gi cho con ngudi ?



Thuwa vang, nhiing 101 n6i do that dung hoan toan. Ba bao lan, trong cude dot, do6i
dién hay gap phai nhiéu giong bdo, mua gid. ‘Day 1a noi vé nhimg gi xay ra trong doi
song, chir khong phai 1a mua bio hay giong t6 mua to cua thoi tiét, vi néu la giong bio
thi t6i da di tan di noi khac dé lanh nan roi hodc néu bi mua to gi6 16n thi dong ctra &
trong nha cho yén than. Nhung dy 1a néi vé nhiing x4o trén ciia ndi tdm, ciia doi sdng,
nhirng bat hanh db ap t6i ....toi co6 du ca nhimng that tinh luc duc dé déi dai, dé dau kho,
dé xc cam v.v..nhung ty trong tim lai budng nhimg 16i thanh tAm sém hoi. Sam hoi
nhirng gi toi da gip phai trén dudng doi. Sam hdi nhitng dau kho, déng cay, chua XOt. .
ma c6 nhitng ngudi dem dén cho t6i véi tit ca sy thanh that nhit ma minh c6 dugc va cau
xin cho moi ngudi déu thoat ra khoi nhitng nghich canh nhu toi da gap.

Trong Phap than ( Dharmakaya= Dharma body ) ctia Phat, bang bac thuc tai va la
thuee tai, 13 « nguyén ngén » v.v...co nghia dong thoi twong duyén twong sanh theo Ly
Duyén Khoi, ciing co nghia 1a « Mét tdt ca, tat cd la mét ».

T6i ¢c6 mdt Bao Phat cua toi va tdi co quyén do theo quan ni¢m va nhan thac ctua
riéng minh. Trong « vé thirc tdp thé = Collective Unconscious » ciia mudn loai, bang
bac, an hién tanh Phat, mot thuc tai sang subt va tuong duyén tuong sinh. Tét ca déu lién
hé 13n nhau, h6 tuong 13n nhau va d bao 1an chung ta cau nguyén, hdi huéng : « dé nr
va chung sanh déu tron thanh Phdt dao » hoac « tinh dir vo tinh, do”‘ng thanh Phat Dao ».
Xé 1é bau troi, chia ra 1am nhiéu méanh thi ching ta chi c6 mot khong gian nam trong long
ban tay. Hay dé bau troi mé rong, bau troi s& thénh thang, bao la vo tan.

Thoi budi hién nay, la thoi cua thi truong, cia marketing. Tét ca déu cd géng dinh
sb trén data, trén s luong. Nhin bé mit, d6 1a khdi luong 16n, nhung di vao chiéu sau, d6
la moét sy nguy hiém. Cdi ban chdt, cdi néi dung la cai hon cua sw kién, con dir kién chi
la mét dép tng, co thé dua dén boi thuc....nhu vién da roi trong hd nuée, lan song s¢ lan,
lan rong...nhung quan trong van 1a ban cht giac ngd, giai thoat ciia nudc.

Ban a ! B3 bao lan t6i da chét guc trén dong song dinh ménh, dong song cua cude
doi, cta ndi két clia bao ngay qua. cua nhirng vong niém lang xang. chét dé cho con
nguoi méi séng lai, ‘thay doi, timg gio tirng phut chét di dé nhiing hoat canh cii s& chi 1a
nhing chat dudng t6 boi dap cho dong song moi..

Bong dang ai ngay do
mét thodng di qua roi
nguoi bao nam bin rin
hon day nhitng mu khoi

Cdnh chim tim gidc mong
xodi canh trén troi xanh
bong no mau muon thuo
mady cudi troi ngong trong.
Minh Thanh

La nguoi con Phat, t6i hoc hdi hanh khiém cung véi long trung thue “co sao, noi
dzdy nguwoi oi”. To1 chi 1a mot Phat tir don thuan, gian di, mdc mac va khong hiéu nhiéu
ve gido ly cao xa. Lai 1a nguoi cé gia dinh, vo con, lo chay an tung bira. Nhirng 101 giang



day nao cua Théy Té, cua Puc Phat, to1 chi tom lugc va ép dung duoc chut nao hay chut
do. Nho loi Phat day: “ Con hay la hon dao cua chinh con” va qua guong hanh cua Ngai,
toi tap ténh de bat chudc. Pang sau cai gia tao ciia sy bt chude ndy, mong rang sé tro
thanh nhat cudc dao sdu vao ndi tim dé tr thanh hién thuc.

Ban c6 thé 1a nguoi thong thai, hoc rong hiéu nhiéu. C6 thé ban dang bay bong
trén moi phuong troi, tir vat chit dén tinh than. Ban dang lam nhiing viéc v6 cung to 16n,
t6i that mimg cho ban vi ban c6 day du phudce bau, ddy du moi phuong tién v.v...dé lam
va hanh dién.

Con t61, 1a mot ngudi “cing ##” da lang thang qua bao nhiéu kiép va nay duoc
lam con ngudi, nén khi ap dung Pao Phat vao doi séng, lai gian lwoc dé Gmg dung trong
cai vung vé, gian di, d& hiéu. C6 gia dinh, t6i rang song tron ven cho gia dinh, vi t61 nghi
rang néu gia dinh x40 tron, bat an...thi chinh lic nay, t6i da khong co hanh phuc. Va
khong c6 hanh phuc, an lac, t6i s¢ nhing gi cho ra cua toi cling ddy nhu tdm niém khong
hay, khong tét

Con néu nhu con céi, nhing than duyén rudt thit cua t61, khong nén nguoi, khong
thanh nhan va bé tha, toi s& c6 nhiéu bat an, lo lang. Nhu thé, 1am sao t6i c6 thé cong hién
nhing gi ich lo1 cho cac dan tré nho khac. Ban c6 thé noi t6i chap nhat, s hii vu vo, SO
ndy so kia so' no va s€ khong lam gi dugc co loi cho Cong dong, nhung ban nghi sao néu
tdm to1 dang co6 nhiéu van d¢, nhiéu van nan hoic nhu mang nhiéu tanh si tham san, tranh
gianh quyén loi, danh vong v.v..va s& dem nhiing van nan dé cho cudc doi, toi thay
khong on.

Con ngudi tién st da bat dau két doan khi ¥ thirc sy nguy hiém rinh rap ctia moi
truong chung quanh va tu twong thanh 1ap nhitng doan thé ciing thanh hinh. D¢ ciing 1a
su két hop cua gia dinh.

Gia dinh tr6 thanh quan trong trong xa hoi, vi do 1a nén tang ctia xa hoi. Mdi qubc
gia két hop, thanh hinh boi nhiéu con ngudi va tit ca con nguoi déu tir gia dinh ma ra.
Giita mot xa hoi qua nhiéu bién dong, thay doi va nhimg bién chuyén déu anh huong va
tac dong dén con ngudi. Con ngudi di ¢ du, bat ctr modi truong nao, déu mang dang dap
ctia gia dinh- mot su két doan cua nhitng nhan t6 13 con ngudi.

C6 nhiéu chu thuyét cd pha bo gia dinh va tao diéu kién bién con ngudi thanh
nhitng dong vat, nhung that bai. Ton giao ma c6 nhiéu nguoi cho 1a “thudce phién ru ngi
con nguwoi”, chinh 1a vi mudn day con nguoi theo mot hudng nao do6, mot 1y tudng nao
d6...ma doi khi véi nhiing tiéu dich xa voi, huyén hoic.

Pao Phat nguoc lai, vi nhan thic con ngudi 1a thiéng liéng, toi u quan trong va
con nguoi tr gia dinh ma cé mat, nén hudng di cia Pao Phat 14 trinh bay cho con nguoi
phuong phap dua “ tam tro vé than”. Tl nén tang nay, con ngudi chuyén hoé thanh doi
song tam linh cua minh, xudt thé- xuat khoi phién ndo, nhitng tdm dia xau ac, nhiing tap
nhiém v.v...va di vao thé cudc, vao doi song cua con nguoi, cua gia dinh, cua xa hdi,
dem nhiing sirc song tam linh nay dé chuyén hoa, xay dung nhu 1y tudng : “dong thanh
Phat bao”.

Trong Pao Nho cling c6 quan niém, tinh than vé “Xuat” va “Sir”, lam thanh nén
tang cao dep cta con nguoi. Nhu trong Pao Ly Nguoi Xua ké rang:

“ Khi Khéng Tir héi hoc tro ciia Ngai vé : Thé ndo la nguoi Tri? Thé nao la nguoi
Nhan?.

- Tur Lg néi: Nguweoi Tri la lam cho ngwdi ta biét dén minh; nguwoi Nhan la lam thé nao dé
cho nguoi ta yéu minh.



-Tw Cong néi: Nguoi Tri la biét nguoi; nguoi Nhdn la yéu nguori.

- Nhan Hoi tra loi: Ngwoi Tri la nguwoi tw biét minh; nguoi Nhan la nguoi tir yéu minh.
Khéng Tir khen Tir Lo va Tir Cong la nguwoi ¢6 hoc van. Con riéng vé Nhan Hoi
thi dwoc khen

ngoi rang: Pday méi dang goi la Bdc ST Quan Ti, vi cdi Tri va Nhdan ndy bao trim cd

muon loai, muén vat. Boi vi xét nguoi thi dé, con xét minh thi rat khé. Nhan thi lcfy chir

Tam lam ddu, nén khéng tw yéu minh, khéng chuyén doi nhitng néi két khé dau, nhitng

phién ndo, ganh ti, odn hon v.v...dd lam khé minh, thi lam sao cé thé yéu thirong nhitng

nguoi khac dwoc”.

( Trich “Pao 1y ngudi xwa” do Hong Khanh - Ky Anh bién soan)

Gia dinh 14 nhip dap trai tim, 1a duyén no ma t6i can phai chuyén hudéng theo tinh
than Phat Phap, vi t6i la Phat tr va nhitng ngudi than d6 déu 1a nhimg vi Phat s& thanh.
Lam sao can bang giita doi sdng Pao va Doi? Toi chi mong phai 1am sao, khi lia bo than
ndy ra di, s& thdy minh mim cudi vi dd sng tron ven véi tinh v6i nghia.

Vin hoa Viét Nam noi rang: “Mot bo cdi Iy, khéng bang mét ti cdi tinh”.

Trén vii tru ndy, khong cé con nguwoi thi tat ca déu la vé nghia, trong rong, vé hon
va do do, Pao Phat duoc goi la Nhan ban, vi dat nang vi tri noi con nguoi.

Thanh Gandhi n6i rang: « Be the change you wish to see in the world”, t6i ing
dung DPao Phat theo “cap kinh mau” ctia minh ( nhu GS. Vo6 Dinh Cudng noi), cé 1€ do 1a
diéu khong hai long va khong dung véi ban.

C6 khoang khong gian, thoi gian lo cho gia dinh, day dé con céi, hudng thién. Co
chua x6t, dau khd, cam thong khi thay nhitng hoan nan, kho dau ctia ngudi khac vi minh
timg bi dau khd, nén ciing dong gop chut chit cho xd hoi, cho con ‘nguol. Danh chut thoi
gian dé tu tap, dé ap dung nhimg 101 day cua Buc Phat vao doi song hang ngay va theo
nhan xét ctia ban, nhu thé thi t6i phai qua vo luong kiép nira méi hiéu, méi biét mui vi
DPao va giai thoat dugc. Toi thuc sy may mén nhu vay sao?

To6i chi 1a nguoi lam vuon, sdn s6c vuon tam cua minh, sau nhiing ngay gio lo
sinh ké. Khong tan diét si tham san, nhung mong 1ay nhiing chét liéu lam nén si tham sén,
chuyén ho4 va tao thanh phan bon nudi dudng tdm. Hoa sen tdm chi moc tir bun nho, nd
hoa va toa huong thom ngat. Khong c6 nhing chét liéu bun nho, s& khong c6 mot canh
sen dep. Khong c6 nhiing chat t6 c4u tao nén mot con nguoti, do si tham sén, do that tinh,
luc duc va duoc chuyén hoa dé lam nén dudng chat dé nudi tam, thi chung ta s& c6 mot
bong sen bang nhya, bang plastic.

Khong c¢6 dau kho s& khong c6 hanh phiic. Khong c6 phién ndo, s& khong co6 B6
Pé. Tét ca nhimg cong trinh vin hoa, nhitng cong trinh van minh, tim linh cao qui cua
nhan loai dé phuc vu con ngudi, phuc vu cho trai dat va 1am cho tat ca c6 y nghia ky diéu
déu dén tir chat liéu dugc chuyén hoa nay.

Theo da tién hod cua nhén loai, v6i sy kién toan cau hod va dén mot luc nao do,
bién gidi giita cac qudc gia s& ngan lai, chan hoa. T4t ca cac ton gido s& bién doi theo
hudng ciia nhap cudc véi trao luu tién hoa cua nhan loai. va s& co nhiing ton gido bi dao
thai, nhat 13 nhitng t6n gido doc than, mang tinh gido diéu, cudng tin di bao lan dwa loai
ngudi vao nhimg tham canh dau thuong, khé nan, chién tranh. Loai ngudi sé sang mit ra,
dem tri tué nhin tan duoc nguén con, ngu(‘A)n géc da lam cho chién tranh, han thi, chém.
giét 1dn nhau, giita con nguoi, du véi bét cir 1y do nao.

Chung ta khong noi nhu Nhat Chi Mai: “Song minh khéng thé néi. Chét méi néi
dwoc ra 107", ma phai noi tir bay gid, khi con sdng. Pao Phat sé& tré nén phd quat, bién



rong. Phat gido cua kinh vién khong con, ma chi lai nhitng con nguoi hanh dao. Boi vi
loai ngudi da kinh qua mot su dau kho tin cing, nén ¥ thirc 1 ton gido ndo c6 gia tri ich
lgi cho con nguoi.

Con nguoi van minh, tién hoa 13 con nguoi ddi thoai. Ton gido ndo thuc sy mang
lai an lac, hoa binh cho con nguod1i, cho muon loai, thi ton gido do cling phai ddi thoai, véi
bao dung, véi tri tu¢ va tir bi

Con ngudi hanh dao chinh 13 séng v6i nhitng gi ma minh kinh qua, nhén thirc
thdu d4o va cam nhan duoc trung thuc nhiing diéu do6 va co an lac. P6 1a kinh nghi¢m va
séng v61 thuce tai. Sy hanh dao, séng Dao cling chinh 1a sy truyén dao dung nghia nhét.
Vi d6 chinh 1a mang séng tAm linh cta minh, ctia moi ngudi, phdi khéng ban?

Ngay 11.07.2007

I- Trong *“ Hoi hwong ngdu tho” ciia Ha Tri Chuong.

(2) Ban dich va Chii thich ciia HT. Thich Nhdt Hanh:
(Trich: "Nghi Thirc Tung Niém", NXB La Boi, California, 1989)

Chii Thich :

Bén Pai la bon nguyén 16 hay la bén chat cau thanh vii tru. Bén dai g(;m co: Dia dai, Thuy dai,
Hoa dai, va Phong dai.

Nam dam la sdc, tho, twong, hanh, va thic. Sdc la than thé c6 hinh ¢é sdc. Tho la cam tho vui
buon. Twong la tri gidc bang hinh anh twong twong lai. Hanh la dung tam lam viéc nay hay viéc
khdc. Thitc la phan biét, hay biét. Nam dm ciing con goi la ndm udn.

Bo6 Tat la dich am tir chit Phan, dich am day di la Bo dé tat doa, cé nghia la gide hivu tinh Bo Tat
la nguoi, sau khi tin Phdt, hoc Phdt, phat nguyén tw do, do tha, tham chi hy sinh ca ban than
minh dé ciru givip nguoi. Muon lam Bo Tat trude hét phdi c6 tam nguyén 1om, chi yéu la bon 1o
nguyén:"Chiing sinh vé bién thé nguyén dg, phién ndo vé tin thé nguyén doan, Phdp mén vé
lwong thé nguyén hoc, Phat dao vo thuong thé nguyén thanh". Moi nguoi ti khi phat tam cho dén
khi thanh Phdt dwoc goi la Bo Tat, vi vdy ma c6 phdan ra Bé Tat pham phu va Bé Tét hién thanh.
Cdc vi Bo Tat duoc néi téi trong cdac kinh Phdt thuong la cdc vi B6 Tdt hién théanh.

Ba gioi la dyc gidi, sdc gidi, va vé sdc gidi, la ba céi song cua chung sinh: Loai nguoi thugc vé
duc gidi, coi iong ciia chiing sinh con cé long tham duc. Sdc giGi la coi vong cua loai Trot. O coi
Troi sac gioi nay, chung sinh da thodt khoi moi long duc, nhung van con sdc than. Vo sdc gioi la
c6i gom nhitng chiing sinh, khong nhiing khong con co long duc ma ciing khong con co sdc than
nita, chi con ¢ tinh than thuan tuy ma thoi.

Nam thir duc vong la nam thir ham muon. sdc, thanh , hwong , vi, va xuc .




