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MAY LOI BAY TO

Pay Toa thubc c6 nhiéu phwong tri liéu
Tuy bénh can, ngudi chira khac nhau
Chi chira can, cho nhirng hang bac nao

Con t&i sb thi vé phuong clvu chira.

Bénh nhiéu th, thubc nhiéu phwong chon lya
Hap th& nao, hét thir ndy tuy duyén
Téi soan day, mong ctru gitp ban hién

Khoéng duc loi, cau danh chi hét réo.

Vi tir bi, vi tAm 16ng quéng dai
Nhiéu bénh nhan hoang hoai qua khd dau
Ladm Thay hay, thubc qui biét dwérng bao

Chuwa trang bénh thi lam sao hét duoc.

Nhing Toa thudc sau day da chirva trudc
Puoc nhiéu nguoi da lanh manh binh an !
Téi soan ra hau gidp d& ban vang

Mong chira tri dwgec sGm mau lanh manh.

Nhiéu Tinh dwoc nhw thubc Tién thubc Thanh
Hay than y Phat dwoc nhiém mau thay
DPem chira lién thi tat bénh hét ngay

Téi ching kién rat nhiéu 1an nhw vay.

Tuy noi thé, bao bénh déu ca thay
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Khéng phai la, déu chiva tri hét dau
Tuy phwéc duyén, can tanh can hay sau

Do tién kiép, oan gia va nghiép bao.

Nhw Chu ng, oan khién danh c&i thao
Thoa udng vao sé lanh manh that hay
Hoac nhiéu phwong nhiéu cach da trinh bay

Thr nao hap thi hét ngay tirc khac.

Béang trai lai ai dam dau quyét chéc
Chira mwdi nguwdi déu manh hét mudi ngudi
Ma khinh thwong y lai hoac dé nguoi

R&i phé phan cé gi dau hay d& ?

T6i thau thap nhiéu ba con dem t&i
Xin soan ra bang van phu thi tho
DPé& moi nguoi khi can dén tay thoi

Pem ap dung, ctru ngwdi con nguy cap.

Florida, ngay 15-04-2007
D¢ Phap Chu - HT Thich giac Nhién

XIN NHO' BAC CAO MINH TRO' GIUP
Ai biét chi hay dé giup doi
Nén can phd bién khap cung noi
Bwrng vi ich ky riéng ty hwdng
Séng c6 bao 1au cling mot thoi

DPem giup d& nguoi la ciru thé
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Gobp bon codng dirc d6 nguoi o
Xin dem cbng hién vao thi tap

Phat dwoc Tién don dé giup doi.
CHUA TRI BENH CO HAI CACH

Chira bénh c6 hai loai khac nhau

BENH NGHIEP chira trung thi mau hét lién
Khéi can ubng thudc tén tién

Chi nho dire do, bac hién chan tu

Cau xin oan nghiép oan thu

Tién khién tc trai mac du the tha

Thé 1a bénh chéng hét qua

BENH CAN ngii tang phai la thubc thang
Tam Thay dang thubc an toan

Vi cau khan nguyén thé than ich gi
Bénh 16ng udng thudc tiép di

Tw lan sé& hét co chi wu phién

Déi 16 thay nhén nha khuyén

Tuy theo bénh chira tring lién hét ngay.

NIEM TIN HO TRO’
L&i khuyén quyét chi tan tinh

Niém tin tro’ giip cho minh hét dau
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Ubng thubc phai cé tam thanh

Vai cdu khan nguy&n manh lanh sém mau
Chac chan bt ctr bénh nao

M6t 16ng tin twéng, ubng vao bénh tiéu
Niém twdng cé dang cao siéu

Gitp mau hét bénh 13 diéu trwdc tién

Ba d&i Thay td ban truyén

C&u ngudi hét bénh van thién muén trung
Dure tin ddng manh dai hung

Thi la két qua vo cung xwa nay.
Nam mé Phat Tr&i Than Thanh Tién Pon Dworc.

Néu c6 nghi ngé dién héi day : HT. Thich Gidc Nhién (714) 865-1218

BENH UNG THU

Bai 1 - THUOC TRI BENH UNG THV
Sau Pau Cot Chuét La Twoi
Dam nhuyén lvot nwéc ubng 9-10 thang
Ung thw hoac bénh dau Gan
Tiéu dwong, suy than 10 thang bét lién
Bén tam udbng tiép lién mién
Chi trong vai thang bénh lién hét ngay
Thubc dang da tat mau thay
Nhiéu ngu®i ubng hét nhd ai mach gium
Trén day 1a thubc gia truyén

Than Y Phat dwoc khéng tién ma hay
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Ba con c6 bac nghe day

Clru nguoi thoat chét cong day dire cao.

Bai 2 - BENH UNG THU NOI TANG
La Bu Bu DBuwc that hay (ca canh 13a)
Dé vao ndi dat sic ngay nwéc nhiéu
Pé vao td lanh dirng thiu
Ubng thay nwéc lanh cang nhiéu cang hay
Tiép tuc ct¥ ubng hang ngay
Thwdng di bach bd cho bai tiét ra
Van dong hoi thé diéu hoa
An duoc Gao Lire thi tét hon
Nhai nhuyé&n cung véi Mudi Mé
Duw&ng sinh tri liéu nén nghe that hanh
Nhiéu nguwdi tri dwoc manh lanh
Ung thw nhiéu thudc tri lanh trong day
Tung kinh niém Phat hang ngay
Cau xin Tam Bao giai bay nghiép oan
Bénh can s&ém dwoc tiéu tan

Gap Thay trung thuéc binh an manh lanh.

Bai 3 - BENH UNG THU’
Ung thw la bénh nguy nan
“ Nam Linh Chi “ sic ubng 10 thang giam lién.
Chét lay dwoc Ma Cay Sung
Phéch vao trong vai dan ngoai da
Hoéc dung thuéc Dan (con ran) nwéc ta

Dan vao rut doc dem ra bénh lanh
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Co6 nhiéu bénh hét mau lanh

Niém tin tron ven an lanh bénh nhan.

Bai 4 - THUOC CH(FA BU'Q'C NHIEU BENH UNG THU
DPay than duoc tién don tri liéu
Bénh Viém Gan, cac bénh Ung thw
Béac Sy da chay chdi tw
Chi con ché chét kiép nguwdi ma thoi
Nh& &n c6 than linh mach bao
Chi hai phwong trir di¢t bénh ngay
DPén tiém thubc Bac gan day
Xin mua MACH CHU 20 trai lién (dap nat)
QUI TO TU 0.5 kg tan nat
Hai mon hoa 04 lit nwéc
Pé vao ndi nau
Khodang 20 tiéng mau lién tét ra
Lan nhi phan nira sac qua ( sac 02 lit nwdc)
MACH CHU 10 trai thém v6 nau lién
10 gi®» hoa v&i nwdce trén ( ndu 10 gio, lwot Vot nylon)
Pé vao tu lanh khéng thiu thudc ndy
M®i lan ubng mét tach day
Sang chiéu 2 ctr 16 thay nhé ghi (1)
Ba thang ho&c bén ndm thang
Bénh tinh thuyén gidm tw Ian hét luén
Ubng vao cac ddc no xb tudn
Chd nén lo so hay an tdm minh
Thubc nay clru tlr hoan sinh

Nhiéu nguwdi tri hét manh lanh da qua.
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(1) Ubng sdng va téi khi bung déi. Nau Iwot ctr loai kim khi.
Néu bénh nang, nau sup rau dwa cai

DAau, ci dén, ca rét, khoai lang tay

Cho ubng thém dé bd dwdng hang ngay

Hoac uéng sira Ensure cho phuc swc

Khi uéng thuéc, db6i ba ngay tiéu mau

Hay khac ho c6 chut mau khéng sao

B&i thubc vao pha ung mut bé ra

Nén dirng so ctr udng thém cho hét.

Bai 5 - THUOC TRI BENH UNG THU’

Ban Chi Lién mét lang (x4 tiéu)

Bach Hoa Xa Thiét Thao hai lang

Bbn chén sac con hai phan ba

Ubng vao diéu trj t&r cung bénh

Du ¢6 ung thw ciing hét ngay

Khi uéng sang chiéu trong bung doi

Nw&c nhi bdn chén ké nhw trén

Lién tuc nhiéu thang trir d&t bénh (1)

Tri c& Gan, Ruét, Bao t&r da day, xb doc ra.

(1) Chay :

- Mbi ngay 01 thang, nwéc thir 3, thir 4 d6 nwdc nhiéu, ubng thay tra.
- Phu ni¥ c6 thay khéng duwoc udng.
- Néu bén trong c6 khdi u ubng, né bé xé ra mau drng so'.
- Ctr tiép tuc udng cho dén khi cé hiéu qua.
- Co6 nhiéu ngwoi ubng hét, cdng hiéu lam.

— Hai loai Thubc trén cé cé & Phong Thubéc Nam — Béc
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Bai 6 - TRI UNG THU GAN
1. La Sau Dau
Pem mau séc ubng tuoi
Tri gan bi ung thw

Nam bay 1an hét tuyét

2. Cay Cho Dé phoi khd
S4c 14y nudc ubng thudng
Trir ung thw gan than

Tri ca tiéu dwdng cao mau

3. B6 Céng Anh lay Ré
Pem sac ubng thudng xuyén
Tri gan than ung thw

Ma cling trir té thap.

Bai 7 - THUOC TRI NHIEU CHU’NG BENH UNG THUW, CAO MAU, TIEU
DUONG, MAU CO MO, DAU GAN, SUY THAN, NHIET .. ..

1> 1 Ca Ngwu Bang : ¢c6 & Tiém Thubc Béc
2>1 cu Ca Rét
3>1 ¢l Cai Trang, c6 nguyén ca cl cong to.
4>1 nam Poéng Co6 cua Nhat Bén ( loai cé soc trang ngoai vd
nam, khéng phéi ndm den)
Cach thtrc xtr dung :
* N6i ndu thudc loai thay tinh ¢6 nap day kin, khéng dwoc loai kim khi. Tuy
ndi l&n nhé ma séc thudc.

* T4t ca thudc thai nhd, 3 phan 7 phan nuéc loc.
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* P& Ilra riu riu chay nhd, ndu 1 gi® khdng can nwéc, dé ngudi vo binh cét vo
ta lanh.

* Ubng ngay 04 lan, mdi lan nta chén, sang trwa chiéu téi khi bung déi.

* Clr ubng cac loai thubc, thit , ca, tdm, cua va trirng, khdng udng ruou, hut
thubc, an dé dau m& xao, chién néng.

* Bénh nhe thi tir 4 dén 6 thang, con bénh nang tir 8-12 thang thi hét tuyét.

Bai 8 - TRI UNG THU - XO GAN, VIEM PHOI VA CAC LOAI BAN
Ban nhap ly, ban cua, ban den, ban dé ...
Strng té giac vo song tuyét diéu
Dem mai di, cho ubng tirc thi
Bénh ung thw, viém phdi, viém gan

Hoac cac thtr bénh ban trir diet tuyét

Néu cé nghi ngé dién héi ddy : HT. Giac Nhién (714) 865-1218

BENH TIEU BUONG

Bai 1 - TRI TIEU BUONG THUOC NGOAI KHOA
Mat Nhan Oi chat tri tiéu dwong
Co cu, hét me ciing diéu phuwong
Vé céc phoi khd siéng ndu ubng
Co me, co sira, trai cao tuoi
Hoac 1a vé bwéi dem néu udng
La céc, 1a me, trai 6i non
DPéng chat hay chua phwong diéu duoc

Bong dira dé nhat trj tiéu duwong (1)
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(1) Béng dtra tréng kiéng chat cay 1a ré phoi kho, sao khir thd, sac udng

dang héi ma hay nhat.

Bai 2- TRI TIEU PUONG THUOC BAC

Sé&c thanh 2 nwdc hoa nhau ubng lién (1)
Muwoi thang héc udng gap doi

Bénh dwéng tiéu gidm phuc héi sirc ngay
Ba chén con lai 8 phéan

Nwd&c nhi 2 chén tam phan chung hoa
Chia hai uéng sang va chiéu

Phwong nay diéu dwoc da nhiéu thanh cong.

Pan sam : 3 chi Vién chi : 2 chi
Thuc dia : 3 chi Ho6t sen : 2 chi
Tao nhon : 3 chi BPwong qui : 2 chi
Hoai son : 3 chi Cam thao : 2 chi
Bach truat : 3 chi Xuyén khung : 2 chi
Bac ky : 3 chi Tran bi : 2 chi
Phuc linh : 3 chi khau nhan : 2 chi
Son tra : 3 chi Nhuc qué : 2 chi
Bach thwoc : 3 chi Tt thach : 2 chi
Ngi vi tt : 3 chi Tao dé 5 trai
Guwng tuoi - 3 lat

Nh&n nhuc : 2 chi
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Bai 3- TRI TIEU DPUONG THUOC TAY
Thubc Tay chuyén tri tiéu dwong hay
Lién lac sao mua dwoc thudc ndy
BUJLE CO INTENATIONAL dé uéng

Nhiéu ngudi chiva tri hét dwdng ngay.

( Xin lién lac 818 366 0845 )

Bai 4 - Bl TIEU PUONG CHAN NHIEM TRUNG LAM MU
Nén dirng cwa phai diéu tri nhw sau :
Nha Pam 16 h6i dam ra
Bang vao no rat khdé qua méi ngay
Nwdc mubi ndu riva that hay
Thuéc Dan Con Rén thoa ngay giam lién
Bén long thoa xtre thuwdrng xuyén
Rat ma khd mat bat lién mot khi
Thubc Ré, Trau vé&i Tran bi
Phén chua mét cuc nu thi rira xéng
Nha Dam dam dap ngoai trong
Vét thwong 1an hét, wéc mong toai nguyén
Khai lo cwa cat ton tién
La phwong diéu dwoc thudc tién tai tran
Trong khi chiva tri an can
C dworng, udng 6i hoac can Dira gai (1)
Mat nhan, cai céc, hat me
Khé qua ( mwép gai ) day 1a hodc 13 trai kho

NAau udng gidm bét ha dwdng
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Hop thi dit hét, hay la gidm thuyén
K& hop thi lai hét lién
Khoi cwa khdi cat ton tién bénh nhan.

(1) Trai hodc 14 éi, cay ré dira gai, cung l& cdy bo ndu udng.

Bai 5 - TRI TIEU BUONG, MAU CAO, MAU CO MO
Thudc Clru mot nam con twoi
Dam dé chut mudi udng vao that hay
Mbi ngay udng mdt hai lan
M6t vai déi thang hét dan bénh ngay
Mach gium tat ca ai ai

Nhé& dam thudc Ciru ubng hay vé cung.

Bai 6 - TRI TIEU BUONG, MAU CAO
Cay Va Sira, trai thwong dung bgon 1dm
Cao lay V6 Cay, phoi sic udng hang ngay
Tri tiéu dwdng, cé nhiéu vi hét ngay

Con lay La, sac ubng trir cao mau.

Tuy chirng bénh, thubc thi hét rdo

Bang khong thi, Cay Mac C&, cay Nga Voi
Cung véi Cay Ké dau ngwa hop nhau

Cay Choé Dé, bdn thiy hoa chung séc.

L4y nwéc ubng hang ngay toi tin chac

M6t thoi gian, tiéu dwong sé hét ngay

Va siéng nang, ran di bd hang ngay
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Thwéng van dong di bo hai cay sé.

Bé&nh cao mau, tiéu dwdng du hét tuyét
Co nhiéu nguwdi, ubng két qua thanh céng
Toa thubc nay, hay ghi nhé ndm long
Hau mach gitp cho ké dau lam phuéec.

(*) — Céc loai Thudc trén c6 & Phong Thuéc Nam

Bai 7 - TRI TIEU PUONG
Cu Su Hao xay sbng
L4y nwéc ubng mbi ngay
Tri dwt bénh dai dwong
C6 ngudi dung két qua
Phwong phap rat 1a hay
Nén mach bao chi gium
Cho moi ngudi déu biét
La v6 bién cong dwrc

Tri ngwoi bj tiéu dwdng

Cay Ché bé trj tiéu dwdng hay 1am
Nhé phoi khé ndu séc udng thudng xuyén
Ai hop thi tiéu dwdng lai hét lién

D3 két qua nhiéu ngudi 1a sy that.

Bai 8 - TRI TIEU PUONG KINH NIEN
Pau Pen ma lai ruét xanh ( Ddu vo den Iong xanh )

Rang roi gid nhuyén dé gianh trong keo
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Muc chirng ndm muéng db vo

M6t ly nwéc ubng quay tan cho déu

M®i khi khat nwéc ubng vao

Thom ngon ky diéu tiéu dwdng gidm ngay
Tiép dung phwong thr hai

Nhé Cay Ché Dé phoi khd nau lién

Khac nuwdc thay ubng lién mién

Thoi gian tiéu dwdng né sé hét ngay
Phwong nay két qua nhiéu nguoi

Tuy ai thich hop bénh can dut lién.

Bai 9 - TRI TIEU DPUONG DOC PHUONG
Qué DPang lay voé phoi kho
NAau sac ubng thworng xuyén hang ngay
Phwong nay ciing rat la hay

Ubng ma phu hop 1au ngay dit luén.

Bai 10 - TRI TIEU PUONG DA PHUONG
Pham chat dang, chat hodc chua
Khé Qua, Vé Céc, Oi non l4 gia
Chat chua hay dang ubéng qua
Tuy theo co thé ai ma hap theo
Thoi gian két qua hét ngay

Bén tam chiva tri that hay vé cung.

Bai 11- TRI TIEU DPUONG THAM NIEN

Bénh tiéu dweng bi nhiéu nam kho tri
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Phwong phap nay rat don gidn ma hay
Quy ba con ghi nhé thubc thang nay

P43 udng hét dwoc nhiéu nguoi noi lai.

LA BO twoi trén cay vira méi hai
Dé vao ndi, d6 nwdc chum riu riu
Can nlra phan, cho ngudi rét vao binh

Dé t0 lanh udng sang trwa chiéu toi

Khi khat udng, mui thom ngon tuyét déi
Trai thoi gian, tiéu dwong hét khong hay
Xin ba con, gium méach bdo phwong nay

Hau gitp d& nguwdi tiéu dwdng qui 1dm.

Bai 12 - TRI TIEU BPUONG LAM BAI XUl
LA SA KE dem vé ma sac udng
Tri tiéu dwong, bai xui that 14 hay
P4 nhiéu ngudi, ndu nwéc ubng cach nay

Puwoc lanh manh, mach bao t6i dwoc biét.
Néu cé6 nghi ngé dién héi day : HT. Giac Nhién (714) 865-1218

CAC BENH VE GAN - THAN

Bai 1 - TRI VIEM GAN, SUY THAN, MAT MO’
Ré Cam Thao hoa chung cung Laa Mach
S&c ubng vao trir dwoc bénh dau gan

Ho&c viém gan, hay suy than mat me
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Tai u diéc, tim dap nhanh, cham chap

Vira giai doc, vira tri nhiéu bénh khac
Tiéu tiéu bon, dau nhirt minh ra nat
Udbng vai thang thdy linh nghiém tdc thi
Quy ba con cb gang that hanh di

Sé dem lai dwoc binh an manh khoe.

Bai 2 - TRI XO GAN Va VIEM GAN NANG B, C
Xo gan hoac bi viém gan
Can cay Ché bé chét phoi rang vang
Sao (rang) réi khir thd muoi thang
Sé&c lay nwdc ubng thoat nan bénh nguy
Mbi ngay khat udng lién hoi

D43 tri hét rdi nhiéu bénh nai trén.

Bai 3 - TRI BENH GAN DA VANG
Dau gan la bénh hai v6 cung
Phwong thubc diéu mau ciru khd chung
Cay la Nang Hai phoi khoi sac uéng
Rang so khir thd x6 nén dung
Tuy la don gidn ma hay 1am
C6 bénh ubng vao rd kiét hung
Thang thudc bi truyén xwa dé lai

Ctru dan ho thé van mudn trung.

Bai 4 - TRI SO GAN NONG

Vat cay ca cu Dira Gai
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DPem di thai méng phoi ngay dé gianh
S&c dé tu lanh udng nhanh

C6 nhiéu cong hiéu, bénh lanh hét ngay.

Bai 5 - TRI SAN MAT — SAN THAN : PHUONG 1
Trai Nhao gia séng dam di
Vat ra lay nwdc udng khi doi long (budi sang)
Bay ngay bay trai ghi long

San tan bénh hét wéc mong toai nguyén.

Bai 6 - TRI SAN MAT — SAN THAN : PHUONG 2
Trai Khém got vo rut cui
Phén phi tan nhuyén dé vé nira thia (mudng ca phé)
D4t déo bao khap bén ngoai
Lra than nung dbt chin mém dem ra
Vat nwdc ubng lan thi ba

San tan bénh hét that 1a mau thay.

Bai 7 - TRI SAN MAT — SAN THAN : PHUONG 3
Cay Nuat Ao bong tron nhw gidy
Chét phoi kho rang 13y séc di
Ubng san tiéu hét tire thi

Ba phwong than dwoc khéng chi sanh bang.

Bai 8 - TRI SAN MAT — SAN THAN : PHU'ONG 4
Kiém Cay Pu bu Dwc 13y Béng

Pam cho nhuyén nat nwdc trong tron vao
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Vat ra 1ay nwéc udng di

San than, san mat tiec thi vé tan

Tiéu ra sé dwoc binh an

Phwong nay ctru giup mudn ngan ngudi qua
Khaéi di gidi phau phai hao tén tién

Tbn tién con lai thém phién

Nén dung diéu dwoc than tién thubc nay.

Bai 9 - TRI SAN MAT - SAN THAN LAM Bi TIEU : PHUWONG 5
Co6 san trong mat hanh dau
Ma&c san trong than biét bao khé siu
Chan nghet tiéu tién khong théng
Mau tim mét nam Rau Om (1)
Séc keo mét chat ubng vao tiéu ngay
San bé tbng xuét ra ngoai
La phuong diéu dwoc that hay mach gium.

(1) Rau Om dung néu canh chua.

Bai 10 - TRI TRAI THAN KHONG LAM VIEC
Tri than nhwoc suy ca nir nam
Khéng con lam viéc phai danh cam
Chi ch& dbi than thi thoat chét
Nén kiém Oi an, néi phat ham
Vai bira hdm sau lién hét bénh
Thién y thAn dwoc phai nén lam
Chi vi don gidn ma hét bénh

Puoc vay ai ma chang thich ham.
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Bai 11 - TRI PHU THUNG - SUNG CA NGUOl
Bi bénh phu thiing ca nguoi
M4t an bd ngl vui twoi dwoc ndo
Nén dung phwong thirc ndy mau
Pau Trang nau vé&i Téi &n mbi ngay
An lat that kho vé cung

Ba ngay két qua xep nguyén ca nguoi.

CAC BENH TIM MACH

Bai 1 - CAP CU’U TAI BIEN MACH MAU NAO - BINH PHUC TU'C KHAC
Mach mau nao dit di 1a nguy hiém
Khoéng chét lién, ciing tan tat subt doi
Vay ba con hay cb gang kip thoi
DPau ngoi do, dirng chuyén than déng day.
DPau ngén tay, chAm mau ra mwi ngén
Bop ndn ra, nam muwdi phat tinh lién
Néu miéng con méo mo, méat xéo xién
Lién tiép vudt hai vanh tai irng dé.
Roi kim chich, ndn mau ra dwéi chét.
Muwoi phat sau, miéng mat tré thanh binh thwdng
Vai gi® sau, mé&i dung dén than ngwoi
Thi mach mau khéng v& tung nguy hiém.
Diéu cadm ky, khéng cao, xéng, thoa bdp
Khéng ché di ctru cap chay Idng vong
Mach méau dau cang bé v& & bén trong

Cang nguy kich cho bénh nhan kho ciru.
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Bai 2 - TRI PHONG THAP TE NHU’C VA CAO MAU
Cay Mac C& chat nhé phoi khd
NAu nhu sac thubc ubng hoai hét ngay
Th4y tuy don gidn ma hay

Cilng la diéu dwoc chira ngya bénh tinh.

Bai 3 - TRI CAP TOC AP HUYET CAO - PHUONG 1
Ngu®i bi ap huyét cao
Thi la cp téc mau hai Tan
Loai thworng dé canh chua
Rau Tan Day La dam ngay uéng vao
Ap huyét ha xubng that mau
Khéi con nguy hiém, khé lo sau
Phwong nay that rat mau nhiém

Khéi con chéng mat, nhire dau, mau Ién.

Bai 4 - TRI CAP TOC AP HUYET CAO — PHUONG 2
Mau cao nguy hai v6 cung
Chanh Pwéng (rng gap, ha lién huyét cao
Thuédc Voi, Mac C& kiém mau (*)
Chét phoi khir thd sdc nhau ubng hoai
Thay cho nwéc nwéc lanh hang ngay
Cling 1a mot cach rat hay vé cung.

(*) — Thube Voi, Mdc C& c6 & Phong Thubc Nam
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CONG DUNG CUA RE CAY BO CONG ANH
Tri Gan dén d6 C. Suy Than, bong d4i, da day, san than, san mat, da

khé, mat me. . .bé tim, nhuan huyét, dau thap khop, sét trung . . . .

R& B cdng anh la phuong diéu dwoc
Chét phoi, rang, sac ubng tri nhiéu phwong
L& dam twoi, vat ubng sé nhuan truong

Hoac an udng nhw cai rau xa lach

Bd céng anh, c6 céng nang trr sach
Bénh dan ba, ung thw vu bo ngay
La n4u canh, hodc an udng hang ngay

Ré& sac udng, trir rat nhiéu chirng bénh

C6 nhirng ngudi, t& than dem sap dén
Nho thube ndy, ma clru khdi dwoc ngay
Xin ba con nhac nh& khap déng tay

Ai c6 bénh, chi gium ngwoi lam phuwéc.

ALOE VERA - NHA BAM - LO HOI
TRI NHIEU BENH
Long tu, 16 hdi, nha dam
Ba tén 1a mét, dem lam thubc hay
Tri nhiéu chirng bénh sau day
DPau Gan, Cao Mau chira ngay cap ky
Tiéu Pwong, giai doc ciing hay
Hoac Pau Bao Tt mdi ngay ubng vé
Da day, dwéng rudt chi mé

Mat me, tai diéc, c6 kho, nglra nhiéu
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Thubc nay lam mat dé tiéu
La phwong trj liéu tét thay mach gium
Giup nguwoi dwece ich loi chung

Udng vao hét bénh vé clung biét on.

DAU BAO TU, DA DAY, NAM PHOI
Co6 Lora, L6 hdi la cay nha dam
Udng tri dau 1& loét bao t&r da day
Tiéu dwdng, ndng bén, mau cao
Néng gan, suy than, mat me, U tai
Xay sbng udng vao that hay

Ngay dbéi ba clr giai ngay bénh lanh.

CONG DUNG CU NGHE (HUYNH CUONG)
Chira trl dau bao t&r , da day
Bénh Lao lam nam phdi, 1tng phdi
Cu nghé séc, phoi, tan nhuyén
Théng mat ong hoa thanh té
Vién tron bang trai tac
Ngay udng ba lan sang, trua, tbi
Ubng nwéc lanh nhiéu loc mau
Giam cwong dd néng bon.
CU nghé khé mai thoa xtrc vét thuong, ghé I6 toan co thé: sét truing, lam mau lanh

khéng co ty vét, theo ném.

BENH BAO TU & SUNG NAM PHOI

Cu Nghé linh don diéu dwoc nay
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Uébng vao chira bénh that 1a hay
Phdi swng hay nam, dau bao to
Nghé v&i Mat ong ubng du day
Chéc chan muén phan déu thuyén giam
Céch nay chira tri that mau thay !
Nhiéu ngudi két qua nhd bén chi
Néu c6 nghi ngo dién héi déy : HT. Giac Nhién (714) 865-1218

TRI BENH PAN BA HUYET RONG
Chum gé&i, cay Quit, cdy Cam
Hoac la cay Bwadi phai lam sau day :
Chét phoi sao khir thd ngay
Pem di sac udng déi ngay hét ludn
Sau udng tiép tuc vai thang

D6 14 bd mau binh an nhw thuwong.

TRI HUYET VAN HANH NONG SAN
Bi huyét van rat la nguy hai
Phai mau mau tim kiém thudc nay
La Mai DAm, mé nuwéc moc day
Pem dam nat, hda chung Ct Chudi
Cung Téc rdi, nhoi hai hiép lai
Pem dap vao bang lai di mau
Rut noc ra, giam nhe lam sao
Lién mat lai, bot dau nhre nhéi
Thuéc linh dworc, 1a phwong ciru roi

Qui ba con, lam phwédc mach gium
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Néu cham tay, cé thé chét nguoi

Nh& thay khoan hodc phun thubc mat
Kip chan lai, khédng cho tan phat

C ndi tén, bénh d6 nhuw ma

Mau nhé thdy phun thubc khoan qua

Phai cAp clru bang khéng nguy kich.

CHAN TAY BAI XUI, GIO bl KHONG buQC
Nwé&c mudi ndu man nong lén
Dé com no ndi Iénh bénh mai thoi
Ngoi trong thao I&én ma ngam
Mbi ngay ba cir, méi 1an kha lau (*)
Vira ngam vira bop vira thoa
Lam cho mau huyét vun hoa chuyén xoay
Kién tdm nhan nai hang ngay
Cho tay chuyén déng, chan nay dwoc di
Chéc chan sé dwoc toai ky
Dat thanh s& nguyén mai thi chiu thoi
Nhiéu nguoi thwe nghiém dworc roi
Néu khéng bén chi thi théi liét hoai
Ngoai ra con ubng thudc theo toa
Ré Nhau ngam rwou hop hoa Cay Vang
Ubng thoa tro lwc ché than
Nhiéu nguwdi da hét binh an dworc roi
Néu minh bén chi chiu ngdi

Y nhw I&i dan phuc hdi nhw xwa.
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(*) Méi lan ngbi vai ba gio, nwée ngudi néu lai ngdi niva. Vira ngdi vira thoa bop,

van déng cho thé thjt thdm nwéc mudi méi cdng hiéu.

TRI BANG BUC TIN NHIEU NGU'O'l HET BENH
Bénh kh&i do than khau y sanh
Mudn cho chéng khdi dwoc an lanh
Gom than khau y qui vé mét
Tri niém chuyén can hiéu Phat Bb Tat
Lay Phat mdi ngay, ngan vi Phat (*)
Gilr gin trai gi¢i chi tdm thanh
Tron niém tin twdng nhd an Phat
T4t ca bénh chi cling chong lanh.
(*) Tuy strc tiy hoan cdnh ma lay Phat B6 Tat chuyén cén khén thiét cau gia ho.
Nén thinh “Nghi Thirc Dai Bi Sdm Phdp hay Héng Danh Bdo Sam” dé

hanh tri thi Ioi ich réat Iém.

SAM HOI TRl BENH
Oan nghiép tr xwa da tao nhiéu
H6m nay cac bénh muén tiéu tror
Thanh tam sam héi an nan toi
Phéng sanh, Bé thi, In Kinh di moi diéu
Niém Phat, an chay, tri tung chu
Phudc tang, toi giam, nghiép mon tiéu
Tham Thién nhap dinh cong phu luyén

Nghiép chud'ng bénh gi no ciing tiéu.
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PHONG XU TE, SOl BOT MOM
Nhai hodc dam Cua Sa, hay Vé Trai Chanh chua dé vao miéng, lat tinh lai.

Hoac dam chut Phén chua hoa nwéc dd vao, lat tinh lai.

CAP CUU B| TE, PUNG XE LAM BAT TiNH
M& day lwng quan ra
Lam hé hap nhan tao
NUt mdi thé ra vao, lam cho thé tinh lai

Quay nwéc dwdrng cho ubng ngay.

TRI BENH SUYEN — Phwong Thiv 1
Con Ca Chéo Béo (nguwoi di bién biét)
Phoi khé dé nguyén ca con, ca ruét mat né
Nwéng vang, dam dap nat, dé trong thd
NAu nwdc dang sbi, db vao day lai.
Chwrng ngudi vira ubng, nam that niv cliru

Udng lién tuc nam bay ni chin ngay.

TRI BENH SUYEN — Phwong Thir 2
Mat GAu Ngwa ngadm véi reou ubng vao

Ciing tri bénh suyén rat céng hiéu.

TRI BENH SUYEN - Phwong Thir 3
Con Cac Ké Canh, nguyén con khé cé mat
Con dinh trong con, nwéng vang

Ngam rwou trdng cho udng ciing tri suyén.
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TRI BENH SUYEN — Phwong Thiv 4
Vé Yén lam that k¥, 14y ra hét long mau
DPé dau vao nuéc (diu an)
Long mau theo dau mai ra that sach
Chwng v&i bwong Phéen
Ubng phwong nay rat cong hiéu

C6 nhiéu vi tri hét tuyét.

TRI HUYET VAN
Pau du trung nhét ung bac dau
Dot Phu Dung nam bay, ni¥ chin dot
Trong trang hoét ga va Hwot thach (1)
Pam nhuyén hoa lai dép sé hét ngay.

(1) Huwot thach : hdi mua & tiém thudc Béc

TRI GHE HOM
Ghé hom, c6 dau, dap rat sau ra
Cay rau Sam, cé Mang chau va cay thuéc Voi
Ba th&r d@m nhuyén hoa lai bang vao né rat

Sau ttr trong ra khi ndo hét sau théi.

CAI NGHIEN RUQU
Mo héi ngwa chay cham vo gon
Ly rwou cham vao vat kho di
Khi udng dirng cho nguwdi biét trude
Ubng vao sé mdra mot 1an thoi

Vé sau thay rwou 1a khinh tém
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Phwong cach nay cay hiru hiéu nhiéu.

TRI TRUNG THU'C — NGO POC NGHET THO
An tring thwc hay ubng thubc nham- ngd doc
Phwong phap nay ciru khdi chét rat hay
Lay Hot Ga Trong Trang cay db ngay
Vra tanh 6i, lai vira tron dé mira
Phwong phap nay da tieng dem ctru chiva

Giup cho nguwdi thoat khai chét ven toan.

TRUNG THUC — CACH 1
An trung th(r chi do, l1am trung thwe
Thi lay thir d6 nwéng hodc rang vang

Séc ubng no sé ha ngay.

TRUNG THUC — CACH 2
Cu Girng nwdng dadm nho
V6 Quit nwéng vang
Tra dé nuwoc soi
DPay ham lai ra thudc udng

Lam ha xudng ngay.

TRI DOI VAT KHAN ( BENH ZONA) - PHUONG 1
Ci dirng nén noi tén tén ra
D6t nhang cham, chan mut vira phat sanh
Thanh tam tri chu tung kinh

Chuan Dé ba bién, dau xanh ngdm mém
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Nhai nhuyén phun trum vét thuwong
Quat khé ch& c6 xem thwdng bénh nguy
Ké& nhai phun tiép ba ky

Qua nhién n6 mat tirc thi hét ngay.

TRI DO VAT KHAN ( BENH ZONA) — PHUONG 2
Cach thirc ciing gibng nhw trén
Muwc Tau mai dat tlr ngoai phéch vé
Quat cho n6 duoc thiét kho
Phéch thém ba lwoc ciing la nhw trén
Bénh nay s&m tri dyng quén
An giap la chét phai nén ngan ngira
C{ kiéng drng ndi toi tén

Chira y nhw vay ttre thi hét ngay.

TRI Si TAU MA
“ Rang rung nhw ngwa chay, chiva cham |a chét ngay”
ST phau ma that 1a nguy
Ai ma I& bi dwng khi n6 thudong
Dan Hom, Cui Bap dbt di (1)
Tan nhuy&n hoa véi Dau Dira xtrc ngay
La phwong diéu dwoc rat hay
Néu ma cham tré chét ngay tirc thi
Mau nhw ngwa chay dirng khi
Ba con mach bao mau di ciru nguoi.

(1) mot trong hai thir Ddn Hom hay Cui Bap kho.
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TRI BENH bUT GAN MAU
Con giun nam bay nwoi con ( Trung phoi khé hay Dija Long) (*)
Pau den uvdéc lwvong mét tram (100 g) rang vang
B6 Ngot cay 14 gap dbi ( 200 g) rang vang
Ba vi dem sac ndi thudc thang
Ubng vao that qui hon vang
Nam that ( 7 thang ), nir clru ( 9 thang ) binh an manh lanh.

(*) — mua & tiém Thubc Bac

PHUONG THU 1 - TRI PAU TUC U MAU BOC
Bi danh, té, dung xe &* mau bén trong
Cua Déng dam sbéng nhuyén ra
Hoa chung véi rvou ubng ba bén ngay
Tan mau & dong bén trong
La phwong diéu dwoc sanh déng thudc tién
Nam ba lan chac hét lién
Khoi phai tén tién ubng thubc nhiéu thang
D&p an, phéng sanh tram lan cho.

Lam y Troi Phat ctiru gium cho.

PHUONG THU 2 - TRI PAU TUC U MAU POC
Mat Gau ngdm ruou udng ngay
Do 1a tri bénh dirng say ubng nhiéu
Khi bénh lanh manh hét tieu

Thi dirvng udng nira, udng nhiéu khdng nén.
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PHUONG THU 3 - TRI PAU TU’C I MAU BOC
Ré (cdy) Vang cong voi Ré Nhau
Vat méng ngém rwou khoang 30 ngay
Ubng vao tri tirc rat hay

Sang trwa va téi lan ntva ly (ly nhé )

TRI RAN DOC CAN - PHUONG THU 1
Thudc tri rAn doc thoat nan
Phén phi, Ngii boi, Hong hoang tan chung (*)
Chau sa tan nhuyén dé chung
Vo bang hat bap dé gianh phoi kho
V6 hép céat ky chu toan
Thubc nay diéu dwoec linh don tri lién
Truyén ba ctru nhan duwoc ven toan
Do la phwdc bau mudn ngan qui thay !

(*) — Céc loai Thubc trén c6 & Tiém Thudc Béc

TRI RAN BDOC CAN - PHUONG THU 2
Vét thwong ndn mau cho ra
Lay Trai Pau Noc ché hai ap vao
Rut noc chirng hét rét ra

Phwong nay diéu dwoc that 1a mau thay.

TRI RiT CAN SUNG KHOP
RUi bi con rit chich dau
Lay nhét trong miéng con ga xirc vo
N6 ky sé hét tirc thi
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Do la phuwong phap kho bi chi hon.

TRI CHO DAI CAN

Ché dai can rdi phai nhé ghi
Phwong nay tri hét chang lo chi
Tro cung Pat sét hoa chung lai
Lan chd vét thwong hét mot khi
L4y noc c6 16ng trong dat sét (1)
Céch nay chéc chan nhd lam'y
Gap ai rai bi nén mau mach
Cho I& can nham phai nhé ghi !

(1) Bé dét ra trong d6 c6 Léng ché, mau 16ng y con ché.

TRI CON ONG CHiCH
Ong chi bi chich swng Ién
Bé Cay Mén Nwéc cham vao chd dau
Cham dé d6i phut thé nao

Noc ong duoc rut s& mau hét lién.

THUOGC CAM MAU BI BUT
C6 nhiéu cach cdm mau cong hiéu.
1. Léng dai dé nhat cam ngay
P&t vao ngwng han cach nay diéu phwong.
2. Dot chudi hét con non
DPép vao no cling cAm ngay tie thi.
3. L6 hoi nha dam

Nhai d&p bang lai vét thuwong
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Mau ngwng tirc khac phwong nay rat hay.
4. O dan nhén tron

Gibng to bdng gon, g& dap vét thuwong.
5. Nhing nwéc Thubc Ré

Bang ngay chd dut cling cdm mau ngay.

N&m thir cdm mau trén day

Pé& c6 thire nghiém cdm hay vé cung.

TRI PHONG PON GACH
Phong giwt hai dau rat hai thai !
Dap dinh sét, ché dai can khéong may
N&i con phong giuwt 1a nguy kich
L4y nwéc 16 rén phai uéng ngay (1)
Mua vé ve sau chirng 1 chén (2)
Noi tiém thubéc Bac dén mua ngay
Séc keo dem udng trir tiéu bénh

Diéu dwgc than y thoat nan nguy !

(1) LAy nwéc 10 rén lwot cho udng 1 chén hodc tro ¢ chéat kim khi quay nwéc
lwo't cho udng.

(2) V& con ve sau, khodng vai tram con.

TRI DAP DINH SET
Chau héng Hoang ca nhuyén
Tron Thubc Ré an trau

Hoa v&i nwdc dm wot
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N&n mau vét thwong ra
DPap thubc ho &m Ién

Rut noc khéi nhiém trung
Thé |14 tiéu dit bénh
Phwong diéu dwoc than y

Hay khoéng sao ké xiét.

THUOC UONG TRI CAM
Bo dé Nhanh, L&, Ré, cay
Thtr nao ciling dwoc that hay vé cung
Chat phoi khé lai trén chung
Rang lay thy thé hoa déng am dwong
Tran bi (vé quit) lai v&i Sanh cwong (girng)
Tra khé mot nam sac chung mot ndi
Bbn chén con lai tdm phan

Ba thang dut tuyét, cam gi cling tiéu.

THUOC TR| DAU RAT CO
DPén tiem thudc Bac hdi mua
Puoc trai A Tte ngdm vao cho lau
Nwéc ra nd chat nubt dan
T tlr cham nubt 1an lan hét dau
Lay nwdc &m néng ngam vao
Pha vé vé&i mudi stc sao nhiéu lan
Kho kho cho thdm vao trong

Nhiéu 1an sé hét cb viém manh lanh.
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TRI NHAM MAT CAP TiNH

Mat nham cép tinh dé ngau

Ot hiém hao nwéde nhé vé vai lan

Vira nhé cay l1am ran ran

Chirng déi ba phut mwei phan hét nam

Noi ra thién ha biém cham

Nhwng ma diéu dwoc huyén tham la ky. (1)
(1) Mét chung nwéec muwa hay nwoc loc sach, bé trai 6t hiém ndn hot, dao vao lan
trong nwée, nhé mét giot vao méat cay xot khé chiu, vai phut sau mat méat hét da,
nhd vai Ian sé hét ngay. Mot trai 6t hiém pha 3 lit nwéc, nhé ¢ ngan nguoi bi mat

nham cép tinh rat céng hiéu da cé thuc nghiém roi két qué chdc chan.

THUOC XONG TRI CAM LANH
Tra khé, Vo6 Quit, Girng dam
La Chanh, la Bwéi dé trén dia nhi
R6t vao rwgu manh dét xéng
Chay yéu dé chut Alcol phu vao
Trom mén xdng sé hét mau

M6 héi dwom chay phai lau kho lién.

THUOC XONG TRI CAM NANG
La bwéi, Cam, Quit, Sa, Chanh
Tia t6, E, Qué, Rau thom, Bac ha
Huynh diép, thudéc Clru chung hoa
N4u sbi vai dao dem ra xdng lién
Chui cho sach rao md hoi

Blrng ra mwa gioé tre thi khde ngay.



Thuéc Gia Truyén HT. THICH GIAC NHIEN

TRI BENH TRi LOI CON TRE
Pu Du Tia la twoei mau tim mwét
Pem nuwéng di, xdng hoi bdc bay 1én
Ngoi cach chirng wéc lwong mot gang tay
Hau mon rat con tré vo tir tir hét
Thét huyén diéu, khéng udng thoa xtrc phét
Ma con tré tw nhién lang tir 1an
Phuong thirc nay rét linh nghiém vé ngén

Ai gap phai nén chi gium lam phuoc.

TRI CHANH NUY'O'C RET RUNG
Trung hé (con giun d4t) 1y chin muoi con (1)
Xé cay chubi hot d& vao nwédc ngay
Dén khi chudi chin mém roi
Pem ra vat nuwéc ubng v tire thi
Ba thang chac hét mét khi
Phwong nay diéu dwoc khéng chi sanh bang.

(1) O tiém thubc Béc c6 ban Trung hd hay Dia long.



