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Trong Du Gia Phai (Yogacara) con goi la Duy Thic Téng (Vijnanavada)
c6 mot khai niém duoc xem la biéu twong doc ddo nhat, d6 chinh 1a A Lai Da
Thuac hay Tang Thuc (Alayavjnana) va chinh ngai V6 Truéc (Asanga) da la
nguoi hoan chinh né.

Ngai Asanga d& chia Thirc Uan (trong ngii uan) thanh ba phan Tam
(Citta), Y (Manas) va Thuc (Vijnana) trong khi ¢ truyén thong Phat gido Thuong
Toa Bo thi ba danh tir nay déu tro chung mot thuc uan. Ké ca Huu Bo
(Sarvastivada) ciing ddng y nhu vay. Dén Kinh Ling Gia (Larikavatarasutra),
mot tAc pham dic biét cua Phat gido Bac Téng, ciing xem ba chit nay 1a céc tir
ddng nghia, du trong vai bai kinh c6 néi téi nhirng céi gibng nhu 13 y nghia riéng
biét cua tung chit. Ngai Thé Than (Vasubandhu) ciing ting xac dinh trong
Vimsativijnaptimatrasiddhi ring ba thuat ngit nay dong nghia nhau. Nhung theo
chd nhan dinh cua t6i (Walpola Rahula) thi ba danh tir nay 16t ta nhitng khia canh
khac nhau cia Thic Uan nén ta khd ma xem ching nhu nhiing chir d6ng nghia
mot cach dé dai nhu vay.

Dé bao vé quan diém cua minh, ngai Asanga phan tich Thirc Uan nhu
sau:

“Thé nao la Thac Uan (Vijnana-skandha)? D6 la Tam (Citta), Y
(Manas) va Thuc (Vijnana).

“Thé nao la Tam (Citta)? D6 chinh la Tang Thic (Alayavijnana) bao luu
tat ca chung ta (Sarvabijaka), truong dudng tat ca tap khi (Vasanaparibhavita)
cua tat ca Uan (Skandha) X (Ayatana) va Gigi (Dhatu).

“Thé nao 1a Y (Manas)? Chinh la so tri caa Tang Thirc va lubn tu c6
khuynh huéng chip nga (Manyanat-maka) véi su tap nhiém cua bon thi phién
ndo: Ngi Kién (Atmadrsti), Ngd Ali (Atmasneha), Ng& Man (Asmimana) va Vo
Minh (Avidya).

“Thé nao la Thac (Vijnana)? D6 chinh l1a luc Thic (Sadvijnanakayah):
Nhan thic (Caksuvijnana), Nhi thwc (Srota), Ty thac (Ghrana), Thiét thac
(Jivha), Than thic (Kaya) va Y thiac (Manovijnana)”.

Nhu vay chit Thic (Vijnana)chi cho Luc Thirc, 6 phan wng don thuan cua
cac noi can ddi véi luc tran (ngoai canh). Pay chinh 1a dac diém ndi bat nhat cua
Thirc Uan. Y (Manas) thi am chi cac thudc tinh phu thir nhu suy tu, tam cau,
tinh toén, ... cua Thirc Uan. Con Tam (Citta) tc A Lai Da Thuc thi lai phan anh
khia canh sau kin, tinh khéi, tinh t& nhat cua Thac Uan. N6 bao luu tt ca dau 4n
qué khtr va cuu mang tron ven nhiing tiém luc thién 4c trong twong lai mai nay.
Kinh Giai Thdm Mat (Sandhinimmocana-sutra) xac nhan chinh Tang Thirc méi
la Tam (Citta), tiéng Tay Tang la Sems.

Pai da s6 nguoi hoc Phat déu cho Tang Thuc 1a tdc pham cua riéng Pai
Thira Gido, khéng c6 co s& trong Phat gido nguyén thay. Nhung trong
Mahayana-sangraha chinh ngai Asanga d4 viét rang: “Theo Thinh Vin Thura ba
chir nay 1a dong nghia. Ngai con trich doan Tang Nhat A Ham (Ekottaragama):
Ching sinh pham phu thich tich liy (Alayarata), wa cat git (Alayarama), hoan
hy trong y nghi bao luu (Alayasammudita), thich thu trong su cat giau
(Alayabhirata). Khi Chanh phap duogc thuyét giang nhim dén sy diét trir khai
niém cét gidu do thi ching sanh méi dé tdm ling nghe bang mot su 16ng tai that
su (Srotam avadadhanti) va tir d6 an lap tdm tu vao tri tué giac ngo (Ajnacittam



upasthapayanti), séng hanh tri theo Chanh phap. Khi duc Nhu Lai xuat hién &
doi, diéu ky diéu hy hitu nay ciing s& xuat hién ¢ doi”.

Gio su Lamotte da danh ddng doan kinh trén day cua Tang Nhat A Ham
véi doan kinh sau nay cua Tang Chi B (Anguttaranikaya)[2]:

“Alayarama bhikkhave paja alaya-rata alayasammudita sa tathagatena
analaye dhamme desiyamane sussuyati sotam odahati annacittam upatthapeti.
Tathagatassa bhikkhave arahato samma-sambuddhassa patubhavo ayam
pathamo acchariyo abbhutadhammo patubhavati”’.

Bén canh doan kinh trén day, thuat ngir Alaya con xuat hién & vai noi
khac trong kinh dién Pali ciing vai y nghia tuong tu. Cac tap s6 giai Atthakatha
cua Phat gido Nam truyén giai thich chir Alaya la sy mé dim trong nam duc tran,
va chi vay thoi, khdng con y nghia chuyén mén nao khac. Nhung y nghia trén
day trong céc s giai Pali ciing da nhic téi mot khia canh cua A Lai Da Thic.

Trong kinh Liang Gia (Lankavatara-sutsa) cho rang thuat ngi Nhu Lai
Tang (Tathagatagarbha) dong nghia véi A Lai Da Thirc, c6 ban thé thuong trong
sang (Prakrtipra-bhasvara) va hang thanh tinh (Prakrtipari-suddha) nhung ludn
hién hién trong hinh thac tap nhiém boi n6 bi vay ban tir cac phién ndo ngoai lai
(Agantuka klesopaklistataya). Trong Anguttara-nikaya duac Phat ciing xac nhan
cai goi la tam thuc ra 1a trong sang (Pabhassara) nhung do bi tap nhiém béi cac
phién ndo ngoai lai (Agantukehi upakkilesehi upakkilittham) nén khéng con thanh
tinh. Tir d6 ta co thé hiéu cac thuat ngit Nhu Lai Tang hay A Lai Da Thuc hoic
Tam (Citta) chi la nhiing tir dong nghia, nhung phai véi nhiing giai thich tuong
tu trén day, khong hon khdng kém.

Ciing c6 khoéng it truong hop nhiéu nguoi cho rang A Lai Da Thic 1a mot
céi T6i ciia dao Phat, mot hinh thirc Linh Hon thuong hang bt bién va day chinh
la diéu sai 1am phai tranh nhu truong hop ty kheo Sati da bi dic Phat qué trach
khi chap sai Thuc Uan la Linh Hon, Ban Nga.

Theo ngai Asanga, chung dat Nip Ban chinh la sy chuyén héa A Lai Da
Thirc (Asrayapravrtti). Y niém nay ciing c6 thé duoc xem Ia twong duong Véi
thuat ngir Alayasamugghata (doan tan so tap) da duoc kinh dién Pali xem Ia chit
dong nghia véi Nibbana (Nip Ban).

Thuat ngir Alayavijnanapravrtti thinh thoang ciing dugc thay thé bang
chit Bijapravrtti (sw chuyén hdéa cac chung tir). Chir Bija & day chi cho
Samklesika dharmabija (chung tir phién no) céi tao nén dong luan héi. Mot
nguoi chuyén héa duoc cac chung tu thi 18p tac chung ngé Nip Ban. Ngay trong
kinh dién Pali, chir Khinabija (doan chung) van dugc dung dé goi bac La Han,
ngudi da pha nat cac mam mong phién néo.

Qua nhitng gi vira trinh bay, khai niém A Lai Da Thuc xem ra da c6 co s¢
trong gido ly nguyén thuy nhung di nhién phai vai mét dinh nghia rd rang, lanh
manh.

(dich xong trua 2 thang 8 nam 2001)
[1] Téc gia cuén What Buddha taught (Ban dich caa Su Co Tri Hai 1a Dao Phat Con

Puong Thoat Kho)
[2] Ang. Il, P.131.



